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Con datos, Costa Rica
enfrenta los efectos de EI
Nino y La Nina

Ante un fendmeno climatico inevitable, la informaciony la

prevencion son la clave para disminuir los efectos negativos que
se puedan presentar.
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Tras una La Nina intensa de tres anos en nuestro pais, este 2023 es El Nino el que afectara
los tropicos y subtropicos, incluyendo a Costa Rica, explica Karina Hernandez Espinoza,
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meteordloga del Instituto Meteorolégico Nacional (IMN).

Hay que recordar que El Nino-Oscilacion del Sur (ENOS) mantiene condiciones distintas
para diferentes zonas en el pais. En el caso de El Nifio, por un lado, la vertiente del Caribe
presenta mas lluvias de lo normal y, por otro, una disminucién de ellas en el Pacifico y
Valle Central.

Este fendmeno aun no ha sido decretado oficialmente por la Oficina Nacional de
Administracion Oceanica y Atmosférica de Estados Unidos (NOAA, por sus siglas en inglés),
quien por lineamientos internacionales es la encargada de decretar el inicio del ENOS.

Sin embargo, segun la meteordloga, hay diferentes fuentes de pronéstico y lineamientos
que permiten asegurar la llegada de El Niflo muy pronto a suelo nacional.

Inclusive, aun cuando el IMN no tiene equipo de monitoreo, utiliza umbrales para
determinar la afectacion del fendmeno en nuestro pais.

A pesar de que en la NOAA necesitan un cambio en la temperatura superficial del agua de
+/- 0.5 °C, en el pais, seguin el IMN, no es necesario que alcance ese punto. Desde el cambio
de +/- 0.3 °C es posible observar los efectos.

Por ese motivo, los efectos son percibidos en Costa Rica antes de que sean decretados o,
en caso contrario, el fenomeno puede ser declarado por la NOAA sin que se haya
observado a nivel nacional estos efectos.

Los prondsticos

Dentro del IMN se maneja un protocolo llamado SAT-Enos, que es denominado como “el
sistema de alerta temprana del ENOS”.

Actualmente, el protocolo indica que a pesar de no haber sido oficialmente declarado El
Nifo por la NOAA, el IMN activo desde el 12 de junio su alerta, “debido a que las
condiciones ocednicas y atmosféricas actuales muestran dicha fase, asi como las
proyecciones para los préoximos meses”.

“Cuando la NOAA dice que comienzan las condiciones favorables para el desarrollo de El
Nifo y ya en ese momento a nivel hacional comenzamos a percibir los efectos, no
necesitamos que llegue a decretarse”, explico la experta.

El sistema se define por medio de normas que tienen que cumplirse, tanto en cuanto a la
cantidad de fuentes de prondstico, como a las temperaturas que se han presentado en los
ultimos meses, asi como cual podria ser su tendencia.

Todas estas mediciones que utiliza el IMN se reunen en los reportes estacionales que
publican en su pagina web de forma mensual. Ademas, esta informacion puede ser
consultada por las comunidades y asi reforzar la prevencion.

Segun expresa Hernandez, muchos organismos expertos en clima y oceanografia hacen
predicciones en todo el mundo. Estas también se utilizan como fuentes de prondstico.

Por ejemplo, como se observa en la figura 1, las barras rojas son la probabilidad de que
ocurra El Nino; las barras grises, que haya una fase neutra; y las azules, una Nina. Estos
pronodsticos se observan en lapsos de trimestres moviles, es decir, en grupos de tres meses:
junio, julio, agosto; julio, agosto y setiembre; y asi sucesivamente.
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Sin embargo, a pesar de que si hay perspectivas a largo plazo, incluso hasta febrero, marzo
y abril del siguiente ano, “hay que tomarlas con mucho cuidado, porque muchas veces
cambian sustancialmente”, explicé la meteoroéloga.

Diagnostico del IMN de las etapas de ENOS

NEUTRO
Vigilancia Vigilancia

Alerta Alerta

Etapas del SAT-ENOS

+ Lo vigilonzia se manfiens mientras existan sospechas de distintos fuentes v se cumplan
las reglas definidos por &l comité encargado. Este estado se raduce en que existe clerta
cerleza de que Vaya o ocurmr, B no esta completamente comprobado.

* La fose de alerta uliliza los mismos instrumentos. sin emborgo, se refiere a un fentmenc
que. segln define Hermdndez, es "précticamente seguro gue se va a dar & inicio de una
lase ENOS"

“Creer en este momento que febrero, marzo, abril va a estar asi es, como diria un buen tico,
‘es bien jalado del pelo’. Para lo que son utiles estos prondsticos son para darse una idea de
hasta cuando mas o menos se van a mantener El Nino o La Nina y los primeros trimestres,
a duras penas los dos primeros trimestres, pero no mas alla”, advierte.

Hay otros graficos que inclusive muestran la intensidad que podria tener el evento a lo
largo del tiempo (figura 2). Con distintos tonos de rojo, se ilustra la probabilidad de un El
Nino fuerte, moderado o débil. De igual manera, esta informacién se debe tomar

unicamente como guia.

La prevencion

La Comision Técnica Nacional Fenémeno ENOS (Coenos), en la que participan
representantes del sector publico, privado, académico y civil, es la encargada de reunirse
para trabajar en conjunto y velar por el menor impacto en el pais del ENOS.

Tomando en cuenta que no se puede detener o disminuir la intensidad de estos
fendmenos, el trabajo que se puede realizar es el de informar y prevenir a los distintos

sectores productivos.

Martin Calderdn Chaves, director ejecutivo de la Camara Nacional de Agriculturay
Agroindustria (CNAA), opina que la difusion de la informaciéon meteoroldgica a todos los
lugares del pais debe de ser facil de interpretar y de entender.
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Figura 1

Prondslicos probabilisticos de la formacion de El Nifio, La Nifia o un estado
neutral, ordenados por trimestres, desde junio hasta abril del 2024,

Estado de neutralidad del ENSO basado en la anomalia de ka femperatung
e la superficie dal mar (55T) en la regién Mino 3.4: -05*Ca 05 *C.
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En su criterio, la difusion eficiente de la informacion permite que se puedan tomar las
acciones preventivas necesarias en la produccion, para evitar pérdidas econdémicas.

Figura 2

Prondsticos probabilisticos para el estade e intensidad de
El Nifto, aordenado por frimestres, desde junio hasta noviembra,

Ernificla: 15 de junio 2023
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El funcionario de dicha camara recuerda que los efectos y, por ende, las acciones que se
deben de tomar tienen que adaptarse tanto a la vertiente del Pacifico y el Valle Central
como a la vertiente del Caribe.

Desde esa instancia, monitorean y recopilan informacién de las fuentes oficiales, para
prever los efectos mediante distintas disposiciones que ponen en practica los productores.

También trabajan en conjunto con el Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG) para
generar un plan de accién, en el cual se contemplen todas las medidas de mitigacién
efectivas para ambas zonas.

Estas acciones incluyen infraestructura hidrica, “entendiéndose la parte de reservorios y
ojala la cosecha de agua para las personas que se van a ver afectadas por la sequia”,
comenta Calderon.

“El objetivo es que el impacto del fendmeno sea lo menor posible. Consideramos que
siempre va a haber un impacto, pero la idea es minimizarlo lo mas que se pueda”, agrega.

También se contempla la creacién de drenajes en la regidon del Caribe para que el agua
pueda desahogarse y no se vea una afectacion en los diferentes cultivos.

Junto a las medidas que toman los productores, es importante disponer de créditos
blandos para que los productores tengan flujo de caja y puedan hacer frente a los gastos
de mitigacién.

“La Camara aboga para que sean cosas faciles de hacer y que no requieran tanto tramite, ni
mucho menos costos, sino que haya una cooperaciéon en ambas partes, y si hay que
solicitar permisos que sean requisitos cumplibles, que no sean tan onerosos, ojala que
sean cero costosos”, concluye.

En cuanto a la ganaderia o produccién animal, los productores deben de tener la
disponibilidad para movilizar los animales de un lugar a otro, disponer de forrajes para
alimentarlos correctamente y un reservorio de agua para que no haya afectacion en el
rendimiento productivo.

Karol Quesada Noguera
Asistente en la secciéon de Prensa
karol.quesadanoguera@ucr.ac.cr
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