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Regresa "UCR te mueve".
Disfrute de una gran variedad
de actividades recreativas,
culturales y deportivas

Los proximos domingos 16 y 23 de abril y 14 de mayo, en alianza
con instituciones publicas, la UCR les abre sus puertas a las
comunidades para promover los estilos de vida saludables y la
apropiacion de los espacios publicos
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Con el objetivo de mejorar las condiciones de vida de la ciudadania, por medio de la
recreacion, el arte y el deporte, la Universidad de Costa Rica impulsa por segundo ano
consecutivo, la iniciativa “‘UCR te mueve” 2023.


https://www.ucr.ac.cr/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/categorias/vida-ucr.html
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La iniciativa UCR te mueve busca promover los estilos de vida saludables y democratizar el
bienestar (foto: Archivo ODI)

Se trata de un proyecto por medio del cual, la UCR en alianza con las municipalidades de
San Pedro de Montes de Oca y de Grecia y el Recinto de Tacares, dard una muestra de su
quehacer, mediante la oferta de una amplia gama de actividades recreativas, artisticas y
deportivas, y de la exposicion de algunos de sus proyectos de accion social, e investigacion.


https://www.ucr.ac.cr/medios/fotos/2023/rs259314_dsc_5384-web-6414df9d76b2b.jpg
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Todas las actividades de "UCR te mueve 2023" son gratuitas y abiertas a todo publico

La iniciativa tiene el propdsito de impulsar la apropiacion de los espacios publicos, de
promover los estilos de vida saludables, asi como de contribuir en la construccion del
dialogo entre las comunidades y las instituciones publicas y de democratizar el bienestar.

Bajo el lema “ Disfruta lo publico”, el proyecto “UCR te mueve” se llevard a cabo los
domingos 16 y 23 de abril en la Sede Rodrigo Facio y en la calle 57 de San Pedro de Montes
de Oca (desde el Pretil hasta el Parque Central John F. Kennedy), y el domingo 14 de mayo
en el Parque Central de Grecia.

El rector de la Universidad de Costa Rica, el Dr. Gustavo Gutiérrez Espeleta explicé que
“UCR te mueve”, es una iniciativa mediante la cual, la universidad reafirma su compromiso
con la sociedad costarricense y rinde cuentas sobre su quehacer, a través de un espacio
seguro para el disfrute para las familias y las comunidades.

“La idea es abrirse a las comunidades y mostrar como aplicamos nuestro conocimiento en
diferentes campos para el beneficio del desarrollo del pais, y al mismo tiempo también
explicar cdmo somos una institucién impulsora y amante de la cultura, el arte, el deporte y
la recreacion. Este sin duda es un espacio importantisimo para la UCR porque es la
oportunidad ideal para decirle a las comunidades que lo publico es de todas las personas,
que en la institucionalidad pueden encontrar siempre una respuesta a sus necesidades,
gue como universidad nos debemos a la sociedad” dijo Gutiérrez.

La programacion de “UCR te mueve” incluye actividades educativas, deportivas, culturales
y recreativas, pero también exposicion de emprendedores, talleres, proyectos de
investigacion y accién social que abarcan areas tematicas como salud, tecnologia,
educacién, movimiento y otros.


https://www.ucr.ac.cr/medios/fotos/2023/imagen-ucr-te-mueve-2-6421ff3763daa.jpg

Para mas informacidén sobre la programacioén especifica de UCR te mueve puede visitar la
pagina: https://accionsocial.ucr.ac.cr/ o llamar al teléfono: 2511-1211.
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