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En Heredia, la infraestructura
verde podria reducir hasta un
60 % el volumen de
escorrentia

El grupo de investigacion Vision Urbana del Agua pone a
disposicion de los gobiernos locales y las comunidades un
compendio de guias para el diseno e implementacion de
infraestructuras verdes en areas urbanas
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La escorrentia es el agua de lluvia, que al no ser filtrada por el suelo, se desplaza por la
superficie hasta llegar a los sistemas de alcantarillado y a los cuerpos de agua. En zonas
altamente urbanizadas el volumen de escorrentia suele ser muy grande y produce
inundaciones.
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Mas de 270 000 habitantes de los cantones de San Rafael, Heredia, Flores, Barba y Belén
sufren ano a ano los efectos de las fuertes lluvias y la mala planificaciéon urbana que ha
imperado en los ultimos 50 anos en la cuenca de rio Quebrada Seca Rio Burio, el

cual atraviesa esos cinco cantones.

Esta zona altamente urbanizada fue el escenario donde el grupo de investigacién
financiado por el gobierno de Alemania "Visién Urbana del Agua" estudio los principales
problemas ambientales, sociales y de infraestructura que aquejan a los habitantes con el
objetivo de desarrollar e implementar soluciones basadas en la naturaleza integrales y
practicas.

Con el apoyo del Centro de Investigacion en Desarrollo Sostenible (Ciedes) y en estrecha
colaboracion con los gobiernos locales y las comunidades implementaron tres prototipos
de soluciones basadas en la naturaleza en el barrio Siglo XXI, ubicado en el cantén de
Flores, con el fin de mejorar las condiciones socio-ecolégicas en el vecindario y la cuenca.

Ademas, como uno de los principales resultados del proyecto se publicé el documento
"Guias Verdes, infraestructura verde para la ciudad, sus ciudadanos y sus rios" que recopila
acciones para facilitar la creacién de mas espacios verdes, retener mayor cantidad de agua
de lluvia y mejorar la calidad del agua en las ciudades.

Duracion:

__

La investigacion fue financiada por el Ministerio Federal de Educacion e Investigacion de
Alemania a través de su fondo para la investigacién en sostenibilidad (FONA). El proyecto
aporté 90 mil dolares en el financiamiento de los tres prototipos que se realizaron en el
barrio Siglo XXI.

Acceda aqui a: Las Guias Verdes, infraestructura verde para la
ciudad, sus ciudadanos y sus rios.

Soluciones basadas en la naturaleza

Los principales problemas detectados por el grupo de expertos en esta cuenca son la
erosion de las riberas, la degradacion de la calidad del agua, la vulnerabilidad a las
inundaciones, la escasez y la pérdida de las areas verdes para la ciudadaniay la
biodiversidad.

Para ayudar a combatir estas problematicas se implementarion 3 prototipos de soluciones
basadas en la naturaleza en el barrio Siglo XXI. Estos fueron: 1. Sistema combinado para
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atenuacion de escorrentia pluvial y tratamiento de aguas grises, 2. Sistema de distribuciéon
retardo e infiltracién, 3. Biojardinera unifamiliar.

“Las soluciones basadas en la naturaleza abordan los desafios de la sociedad a través de la
proteccion, la gestion sostenible y la restauracion de los ecosistemas naturales y
modificados, en beneficio tanto de la biodiversidad como del bienestar humano”, segun
senala la Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN).

El Ing. Jochen Hack reconocié que para lograr una reduccion importante de las
inundaciones en esos cantones es necesario implementar miiltiples soluciones basadas en
la naturaleza como éstas en combinacién con obras de infraestructura gris y la limpieza de
los cauces de los rios.

Alianza con el Ciedes

Este grupo de expertos liderados por el El Dr.Ing. Jochen Hack, Profesor de Planificacion
ambiental digital de la Universidad de Leibniz Hannover, se dedica a explorar enfoques
innovadores para enfrentar los desafios relacionados con la gestion del agua a través de
estudios socio ecoldgicos y la implementacion de soluciones basadas en la naturaleza.

Nicaragua fue el primer pais donde empezaron a trabajar en el ano 2018, sin embargo,
debido a la inestabilidad sociopolitica y los conflictos violentos en el pais vecino el equipo
tuvo que trasladarse a Costa Rica donde encontraron el apoyo del Ciedes.

Duracion:

__

La Ing. Paola Vidal, investigadora del Ciedes, destaco los beneficios de la alianza con el
grupo de visidon urbana del agua, que se ha mantenido activa durante cinco anos,
permitiendo el intercambio de conocimientos y profundizando el trabajo que ya se venia
realizando en la Quebrada Seca.

El grupo de investigacion planea continuar trabajado en Costa Rica tanto en la Quebrada
Seca con los actores locales y la UCR, asi como con otras localidades de la Gran Area
Metropolitana.
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