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El papel, el lapizy el amor
pueden cambiar el mundo,
una persona a la vez

Dai Wenda y Yan Xi leyeron parte de su poesia y sostuvieron un
conversatorio con escolares, colegiales y universitarios
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Dai Weina y Yan Xi leyeron algunas de sus poesias en chino, mientras que estudiantes
nacionales dieron lectura a su respectiva traduccion.

Foto: Laura Rodriguez Rodriguez.
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“Un poema es lo mas intenso de una realidad. Los poemas tienen frases muy cortas, pero
llenas de energia, y pueden curar un alma y pueden curar el mundo. Aunque el poema es
algo muy corto, alguien puede percibirlo y transformarse a partir de él. Una sola palabra
puede tocar a una persona”.

Asi piensa Dai Wenda, una reconocida poeta china que participé en un conversatorio con
estudiantes en la Universidad de Costa Rica. De esta manera, ella cree firmemente en el
poder del papel y el lapiz para cambiar el mundo, una persona a la vez.

El espacio lo compartié con su colega, Yan Xi, otro destacado poeta chino, quien ha
encontrado en el amor su fuente de inspiracion y de esperanza para el mundo.

“Cada poeta tiene un corazéon muy sensible para encontrar amor y sentimientos. Yo soy
una persona asi. Los poemas no solo expresan mis pensamientos, sino también mis
sentimientos y emociones. Solo se puede alcanzar la belleza en la poesia cuando el poeta
tiene amor dentro de si”, expreso.

Para Dai Weina, la poesia antigua es la madre de la poesia moderna y, como tal, sigue
siendo un modelo precioso. Sin embargo, lo mas importante es volver a contarlay
expresarla para la sociedad de hoy. Para ello se requieren nuevas formas de escribirla
dentro del contexto de la modernidad. “Ahora tenemos que vestir ropa modernay
ajustarnos a las formas de hablar de hoy para expresar el pensamiento actual y lo que
visualizamos para el futuro”, advirtié la escritora.

Durante el conversatorio, Dai Weina utilizé la figura de una cabana para referirse al mundo
de la poesia. Para ella, una poesia es como una cabana en medio de un gran bosque, en la
cual cabe solo una persona: su autor. Sin embargo, a su puerta llegan muchas personasy,
aunque pareciera que no hay espacio, la cabana le da albergue a quien quiera ingresar a
ella.

“El idioma no solo es nuestra cabana, nuestro
instrumento de comunicacion, también es nuestra
medicina magica. Cuando una persona disfruta su
idioma, disfruta mas de sus relaciones con otras
personas y de la vida en general’.

Dai Weina, poeta

Por su parte, Yan Xi, considera que, aunque la poesia es universal y puede tener muchas
similitudes independientemente del idioma en el que se escriba, cada poesia es Unicay
guarda rasgos particulares del lugar y de la época de donde es escrita. De la misma
manera, la poesia de un rincén del mundo retrata a personas con caracteristicas
especificas, muy diferentes a las que pueden mostrar los versos de otros puntos del orbe.
Para el autor, eso hace uUnica a cada poesia.

Pero, ;como puede la poesia sortear los obstaculos de los idiomas para viajar con libertad
por todo el mundo? Al parecer solo hay una respuesta: la traduccién. Pero no cualquier
traduccion, sino una fiel a su contenido y al espiritu con el que su autor cred el texto. En



este sentido, Dai Weina explica que el solo hecho de escribir un poema es un acto de
traduccion de los sentimientos que Dios o la creencia suprema esta poniendo en el
corazon del escritor para la comprension de las demas personas.

“Hay personas que piensan que la traduccién de un poema es una traicion a su significado
original, pero lo cierto es que constantemente estamos traduciendo. El escritor mexicano
Octavio Paz dijo en una oportunidad que el mismo proceso de aprendizaje del lenguaje
materno es un ejercicio de traduccion por parte del nino. La poesia se traduce
permanentemente, no solo de un idioma a otro, sino también cada vez que se lee porque
cada persona hace su propia interpretacion”, subrayo la poeta.

"Los traductores también deben ser poetas porque los
poemas solo pueden ser poemas a través de manos de
poetas. Es como las flores, solo pueden convertirse en lo
gue son por medio del amor".

Dai Weina, poeta

El amor es una constante en la poesia de Yan Xi. A partir de él, escribe poemas acerca de
todo lo que puede ver, especialmente aquello relacionado con la naturaleza y su familia.
“Al principio solo escribia sobre el amor de pareja. Ahora, todo el mundo, todas las cosas
son objeto de mi amor. El mar es mi amante, el libro es mi amante y una rosa también es
mi amante. Mi objetivo es expresar amor”, manifesto.

"Encontrar a un poeta es encontrar corazén y coraje".

Yan Xi, poeta

Comunicacion del alma

Comunicacién del alma, Dai Weina
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Dai Weina

Solo los mas alegres tienen derecho a reducirse a los mas tristes
Sodlo la vida recién emergida puede contrarrestar el destino decadente

Nubes blancas, ;tu nuevo medio de transporte?

Nos traen una cancion desde otra ciudad

He leido mi vida una vez hacia delante, luego hacia atras

Entre mis dientes, las escrituras ruedan como cuentas de maldicion, incapaz de decir -
El pasado y el futuro, un ciclo de amor en el horno de la reencarnacion

El cementerio sera el jardin del futuro

Soy testigo de que de la muerte has aprendido a regocijarte

Con las lagrimas derramadas en las comisuras de tu boca

has saboreado la dulzura de nuevos manantiales

Por un momento, la muerte te ha dejado sin animo

Y en otro, has vuelto a las travesuras de tu infancia

Cansado de ser honrado en este mundo como un anciano en su vejez
en otro lugar de luz, eres el huésped mas fresco

Recuerda: mantenemos nuestras almas en comunicaciéon
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Como el aire estas en todas partes

Como el aire estas en todas partes, Yan Xi
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Yan Xi
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Una mirada y estoy condenado de por vida

a esta emocién y nostalgia

De noche, el mal de amores llega a la luna

En el limpido cielo estrellado

florece el loto del corazén de un angel

No importa lo profundo que duermo, y en mis suenos
tu buena presencia queda

Mil tu se presentan en este espacio mio

Aungue mi corazén arda de preocupacion

en el silencio del tiempo, las flores del amor

abren en el alma

No importa cuantas reencarnaciones de vida se den
esa mirada por casualidad

cristaliza en un amor de todos los tiempos

Cada luz de sol es tu sombra

cada gota de agua de mar tiene tu aliento

Estas en todas partes como el aire
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Rodrigo Martinez Cerdas, comunicador del Instituto Confucio de la Universidad de Costa
Rica, conversoé con Yan Xi y Dai Weina sobre su paso por Costa Rica. A continuacion sus

impresiones:

Yan Xi:

América Latina siempre ha sido un lugar que he anhelado. En esta ocasion, a través de mi
participacion en un festival internacional de poesia, tuve la oportunidad de visitar América
Latina, pasando por Cubay la Ciudad de México, antes de llegar a la Universidad de Costa
Rica para un intercambio cultural. Estoy muy contento. La impresion que me dejoé Costa
Rica es la de un pais tranquilo y hermoso, un jardin lleno de poesia en cada rincén, con

cada jardin desplegando flores y atmadsferas poéticas.



Asi que, después de llegar a Costa Rica, estoy seguro de que escribiré un hermoso poema
de amor, ya que soy un poeta que se dedica a escribir poesia romantica. Durante este
evento, tuvimos la oportunidad de conocer a muchos poetas de Costa Rica, asi como de
Guatemala y Colombia. Compartimos experiencias e inspiraciones. Esta tarde me dirigiré a
los pueblos de Costa Rica para explorar la selva tropical virgen. Estoy emocionado por esta
experiencia y confio en que la selva estara llena de poesia, de la cual podré extraer
inspiracion para mis propios versos.

Es mi primera vez en Costa Rica, pero creo que volveré en el futuro. Es como enamorarse
de un amigo; una vez que te enamoras, lo extranaras constantemente. Asi que, cuando
regrese a China, seguramente extranaré las montanas, los rios y la gente de Costa Rica.
También echaré de menos a los poetas y amigos costarricenses, incluyendo a los
estudiantes de la Universidad de Costa Rica y a los profesores de nuestro Instituto
Confucio en la Universidad. Hemos recibido un trato excepcional por parte de los
estudiantes y profesores costarricenses, asi como de los profesores del Instituto Confucio.

Un poeta, creo, necesita tener un corazon sensible y amoroso para descubrir la poesia 'y
crear sus propios versos.

Dai Weina:

También es mi primera vez en Costa Rica. De hecho, la literatura latinoamericana ha
tenido un impacto profundo en mi a lo largo del tiempo, incluyendo a poetas como Pazy
novelistas como Garcia Marquez. Desde muy temprano he crecido enriqueciéndome y
empapandome de esta literatura latinoamericana en mi camino literario. Por lo tanto, creo
gue cada ciudad tiene su propio caracter distintivo y su propia "hormona" caracteristica. Al
llegar a Costa Rica, este jardin de Centroamérica, siento que me he acercado aun mas al
cuerpo tangible de la literatura latinoamericana que siempre me ha influido. Parece que
estoy mas cerca de la literatura latinoamericana, comprendiendo a fondo esta tierray su
expresion literaria.

Durante muchos anos he viajado como un gitano, escribiendo continuamente mientras
estoy en movimiento. Cada vez que llego a un lugar nuevo, paisajes desconocidos se
instalan en mi corazon, y palabras desconocidas se mezclan con las mias. Pero mas
emocionante que encontrarse con paisajes es encontrarse con personas. En Costa Rica, no
solo he visto el encanto y la diversidad de este lugar y he sentido la frescura del viento en
el jardin de Centroamérica, sino que también he conocido a personas encantadoras,
incluyendo a colegas poetas, quienes son puros y apasionados, incluyendo a compatriotas
chinos, que se sienten como familia. He visto que las mujeres aqui son vibrantes y llenas de
energia. Hace dos dias conoci a una poeta llamada Julieta, que tiene 80 anos y aun
conduce su propio automovil para llevarnos al festival de poesia. A los 80 anos, sigue llena
de vitalidad y entusiasmo, recitando poesia y promoviendo la poesia.

Lo mas importante es que he escuchado la frase que la gente dice frecuentemente aqui:
“ipura vida!" Creo que representa la pureza y la belleza de esta tierra, asi como la filosofia
de vida que nos invita a reflexionar. Esta filosofia de vida es muy significativa para los
jovenes chinos de hoy en dia. Asi que aqui, poder ver diferentes estilos de viday
comprender diferentes perspectivas sobre la vida, todo esto se convertira en un impulso
constante para mi auto renovacion. Después de venir a Costa Rica, creo que mi mente y
cuerpo, asi como mi escritura, experimentaran una renovacion completa. Espero adquirir
la energia vital y la actitud hacia la vida de "pura vida" de este jardin nacional de Costa
Rica. Todo esto también impregnara mi escritura futura.

En resumen, es maravilloso estar aqui y encontrarme con personas llenas de energiay
vitalidad. Parecen nunca envejecer, siempre felices, y tienen una energia que parece fluir a



través de ellos como la clorofila. Mientras el sol de América Latina siga brillando, sus vidas
seguiran siendo radiantes.

Fernando Montero Bolahos
Periodista, Oficina de Comunicacién Institucional
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