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Dia del Nino y la Nina

La UCR llama a cambios en
politicas publicas sobre ninez
y adolescencias

En la proxima década se incrementara la situacion de exclusion
de personas menores de edad en las regiones mas vulnerables

32 wieryA Sociedad

En el Dia del Nino y la Nina, la UCR propone una reflexion sobre la realidad social que vive
la ninez costarricense para responder a sus hecesidades e intereses desde un ejercicio
institucional critico y comprometido con el enfoque de Derechos Humanos centrado en la
personas menores de edad. Imagen ilustrativa de la obra coreografica El Ladron de
Diamantes. Archivo VAS
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Este 9 de setiembre en Costa Rica se celebrara el Dia de los Ninos y las Ninas, una fecha
gue va mas alla de las fiestas y los regalos, ya que segun el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (Unicef) el pais tiene importantes desafios por superar para lograr que mas
de 1.2 millones de personas menores de edad, es decir un 23% segun el ultimo Censo
Nacional vigente, tengan las mismas oportunidades.

Segun Unicef, un 39% de menores de edad viven en condiciones de vulnerabilidad
asociada a la pobreza. Asi lo confirmé el informe “indice de Bienestar de la Nifiez y la
Adolescencia 2020: estimacién cantonal con datos administrativos” (OBINA), elaborado
por el Ministerio de Planificacion Nacional y Politica Econdmica (Mideplan) en
coordinacion con Unicef, que revelaron que mas del 30% de los cantones tienen grandes
desafios en materia de nifiez y adolescencia y que la desigualdad entre el Gran Area
Metropolitanay las periferias siguen consolidando importantes brechas sociales.

Superar estos pendientes requiere una articulacion interinstitucional, y como parte de ese
compromiso la Universidad de Costa Rica (UCR), mediante su Programa Interdisciplinario
de Estudios y Accién Social de Derechos de la Niflez y la Adolescencia (PRIDENA), adscrito
a la Vicerrectoria de Accién Social, ha realizado valiosos aportes desde el afio 2002 a
diversas instancias gubernamentales para el disefio de politicas publicas en materia de
nifnez y adolescencia, a la luz de instrumentos nacionales e internacionales como la
Convencién sobre los Derechos del Nino.

Aungue la pandemia sanitaria de la COVID-19 impuso limitaciones, este anno el PRIDENA
regreso a la presencialidad con una serie de talleres con escolares del Caribe Norte. Ese
trabajo inicié este primer ciclo 2022, y que continuara en el segundo, es parte del Eje de
Trabajo con Comunidades, incluido en el plan anual del programa.

“Durante los anos 2020 y 2021, el trabajo directo en los territorios transito a la virtualidad. A
pesar de esto, el eje en mencién mantuvo su labor y compromiso, ajustandose a las
dinamicas del contexto y procurando la cercania con las comunidades”, afirmé la Lic. Maria
Cristina Bolanos Blanco, docente de la Escuela de Trabajo Social e investigadora del
PRIDENA.

Segun Bolanos, el enfoque en el Caribe Norte responde al analisis realizado en el 2021
sobre los programas y proyectos de Accion Social e investigacion de la UCR relacionados
con nifez, adolescencias y juventudes, confrontados con el indice de Desarrollo Humano
(IDH) e indice de Género (IDG), ya reiterados por el OBINA 2020.

Esa investigacion identifico la necesidad de generar acciones sistematicas en algunas
regiones del pals, entre ellas, la Regién Huétar Atlantica. Dentro de la linea, el PRIDENA
esta ejecutando con el Corredor Biolégico Rio Parismina, una instancia de participacion
local que expreso su interés de articular con la UCR, una intervencion conjunta por la
defensa y cumplimiento de los derechos de la ninez y las adolescencias que forman parte
de este territorio.

Acercamiento fructifero

A la fecha, el PRIDENA realiz6 un diagnoéstico en tres comunidades prioritarias en esa zona,
a saber: Las Lomas de Camaroncito, Los Angeles y Santa Maria del distrito de Rio Jiménez,
de Guacimo.

Segun Bolanos, en estos lugares “se torna evidente la desigualdad y exclusién expresada
en diferentes problematicas socio-ambientales, como la expansién de monocultivos,
deforestacion, contaminacion, entre otros; asi como condiciones socioeconémicas
relacionadas con la pobreza, el desempleo y las violencias, entre otras”.
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En el primer taller, realizado el 22 de junio en la escuela unidocente Las Lomas de
Camaroncito, participaron 18 estudiantes escolares. Con actividades ludicas se propicio la
reflexion entre los ninos y ninas en temas relacionados con la biodiversidad de la
comunidad y la necesidad de su conservacion. La misma dinamica se llevo a cabo en las
escuelas Los Angeles y Santa Maria. Este proceso continuara el préximo 12 de setiembre
donde se abordara el tema de los derechos humanos de las ninas, ninos y adolescentes.
Posteriormente, se le dara seguimiento en noviembre préximo, previo acuerdo con el
personal docente de las escuelas mencionadas.

De acuerdo con la magister Grace Hernandez Rojas, coordinadora del PRIDENA, “mas alla
de este primer encuentro, se reconoce la importancia de realizar un proceso
socioeducativo sostenido durante este segundo semestre con la nifez de estas
comunidades, el cual pueda ampliarse posteriormente a otras escuelas; ademas de
vincularse con colegios presentes en este territorio. Es una forma de reforzar el
compromiso de la UCR con las infancias y adolescencias que, frente a contextos de gran
vulnerabilidad social, econdmica y ambiental, ameritan de mayor atenciény
acompanamiento”.
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La UCR, mediante el Programa Interdisciplinario de Estudios y Acciéon Social de Derechos
de la Ninez y la Adolescencia, realiza actividades de promociéon de derechos entre la
poblaciéon estudiantil. En la foto aparecen escolares de la Escuela Las Lomas de
Camaroncito, en Guacimo, Limoén, durante uno de los talleres impartido en junio pasado.
Foto cortesia PRIDENA

Hora de cambio
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De acuerdo al IX Estado de los Derechos de la Nifiez y Adolescencia, un informe elaborado
por la UCR con apoyo de la Unicef, para el afio 2030 habra mas nifos, nifias y adolescentes
en las zonas mas vulnerables, lo cual incrementara las brechas sociales existentes,
aumentando la migracién hacia el Gran Area Metropolitana, lo que presionara sobre las
posibilidades reales del Estado para responder a las demandas de esa poblacion.

Una investigacién realizada por el PRIDENA en 2021, coordinada por Alejandra Hernandez
Solano, José Rodriguez Monge y Cristina Bolanos Blanco, recomendo la articulacion de los
proyectos de las vicerrectorias de Accion Social e Investigacion a la luz de los indices de
desarrollo humano cantonales, especialmente en materia de ninez y adolescencias.
“Repensar el quehacer de la academia y su papel frente a la realidad social se estima
fundamental, dado que, si bien esta no es una discusién nueva o reciente, si es necesaria
desde la cotidianidad institucional para garantizar un posicionamiento, compromiso y
ejercicio critico que responda a las necesidades e intereses de grupos social e
historicamente excluidos y vulnerados, como lo han sido las ninas, ninos, adolescentes y
juventudes en el territorio costarricense”, concluyeron.

Las personas interesadas en conocer mas sobre el trabajo de la UCR sobre ninezy
adolescencias pueden solicitar informacion al correo electrénico pridena@ucr.ac.cr, o
directamente al numero telefénico del Programa 2511-6390. También, conectarse a las
redes sociales del programa donde se difunden las opciones de capacitacion disponibles.

Eduardo Muinoz Sequeira
Periodista, Vicerrectoria de Accién Social
eduardo.munoz@ucr.ac.cr
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