
Casa Infantil Universitaria
celebra 18 años en beneficio
de la conciliación familiar-
estudiantil en la UCR
Más de 800 estudiantes han logrado sostener su proyecto
académico y fortalecer el vínculo afectivo con sus hijos e hijas
gracias a la CIU
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Durante estos 18 años de trabajo, la Casa Infantil Universitaria ha beneficiado a más de 800
personas estudiantes padres y madres en la UCR  (foto: cortesía Milagros Jaime Arteaga). 
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La Casa Infantil Universitaria de la Sede Rodrigo Facio es un servicio de la Oficina de Orientación
que se brinda desde el año 2004, con el  objetivo contribuir con la formación integral y la
permanencia de las personas estudiantes madres y padres de la UCR. Como parte de sus pilares
sobresalen el fortalecimiento del vínculo materno- paterno infantil, el ejercicio de la maternidad y la
paternidad joven y el desarrollo integral de la niñez.

Durante estos 18 años de ardua labor, la Casa Infantil Universitaria ha impactado positivamente, la
vida de más de 800 personas estudiantes y de sus hijos e hijas. El servicio se ha consolidado
como una herramienta de apoyo para el éxito del proyecto académico de las personas estudiantes,
pero también como un espacio donde se brinda acompañamiento para la crianza respetuosa y el
desarrollo óptimo de la niñez.

Actualmente, el equipo interdisciplinario de la CIU está conformado por profesionales en las áreas de
psicología y educación preescolar, además de tres asistentes de Educación Preescolar. Este
equipo atiende en cada ciclo lectivo a un promedio de 55 infantes y 77 estudiantes madres y
padres.

Este modelo de atención de la CIU permite que la población estudiantil madre y  padre puedan
asistir a clases, mientras deja a sus hijos e hijas en un espacio seguro. Las niñas y niños son
cuidados solamente en los períodos que los padres o madres se encuentran en lecciones o asisten a
actividades obligatorias de su plan de estudios.

Karen Miranda Hidalgo, estudiante de Zootecnia y usuaria del servicio de la Casa Infantil
Universitaria explicó que esta herramienta ha sido un gran apoyo para salir adelante con su proyecto
académico.

 
 

 

La Casa Infantil
Universitaria celebra su 18
aniversario este martes 30
de agosto (foto: cortesía
Milagros Jaime Arteaga).
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“La casita infantil ha sido un gran apoyo para mí porque en este momento no tengo una red cercana
para el cuido de mi bebé, y no tengo palabras para describir lo privilegiada que me siento al recibir
este servicio, porque no es solo el apoyo en  el cuido, sino también por el profesionalismo y el
amor que tienen todas las compañeras de la casita, que le dan a uno la confianza y la
tranquilidad de que no solo están cuidando al hijo de uno, sino que le están enseñando cosas
nuevas y actividades que le ayudan con el desarrollo de las habilidades de ellos, mientras uno
cumple con los deberes y tareas de la carrera” dijo Miranda.

Asimismo, Juan Carlos Palma Guadamuz, estudiante de la carrera de Ingeniería Civil manifestó que
el apoyo de la Casa Infantil Universitaria ha beneficiado significativamente el desarrollo integral de su
hija y de él como estudiante.

“El apoyo de la Casa Infantil es  fundamental porque mientras uno está en clases, la bebé está ahí,
la cuidan, y le dan herramientas para que se desarrolle de manera óptima, yo agradezco mucho que
ella y yo tenemos acceso a profesionales para el desarrollo integral de ella y el mío, por ejemplo le
tienen control con nutricionista, hay acceso a un odontopediatra, a psicólogo, y cuando iba a
aprender a caminar le dieron recomendaciones para que lo hiciera de buena manera; yo estoy feliz
cómo papá porque siempre me dan un informe de cómo ella pasó el día, y también nos dan  un
informe tipo tamizaje del desarrollo del bebé, es un servicio muy completo” afirmó Palma.

Por su parte, la MSP. Milagros Jaime Arteaga, jefa de la CIU aseguró que este servicio trasciende
el concepto de cuido y se consolida más bien como un espacio de atención integral para
padres y madres estudiantes junto a sus hijos e hijas, desde una filosofía de educación en la
cotidianeidad y el acompañamiento al desarrollo infantil temprano.

“El modelo de atención de la Casa Infantil Universitaria se fundamenta en la Educación en la
Cotidianeidad, la cual define la construcción de saberes en la interacción de los diferentes actores
que comparten experiencias en un marco de aprendizaje en comunidad. En este marco, se
promueve las interacciones significativas entre las personas que conviven diariamente: niños y niñas,
madres y padres, funcionarias y estudiantes becarios” afirmó Jaime.



Y es precisamente este modelo de atención integral de la Casa Infantil Universitaria, el que le ha
permitido a la UCR posicionarse como una de las pocas universidades de la región que ofrece
un servicio estudiantil especializado e integral, efectivo en materia  de permanencia de la
población estudiantil padre y madre.

“Acabamos de postular a la Casa Infantil Universitaria para formar parte del banco de buenas
prácticas universitarias de la Red Iberoamericana Telescopi; la CIU se posiciona como un referente
para los servicios de atención integral y desarrollo infantil, ya que no existen instancias homólogas
en la región, y es importante que otros centros de estudio superior tomen esta iniciativa como un
ejemplo de compromiso de una institución universitaria, en este caso de la UCR,  con la equidad y la
oferta de oportunidades a poblaciones con vulnerabilidades específicas” expresó Jaime.

Además, Jaime afirmó que existe un estudio del Posgrado de Evaluación de Proyectos de la UCR,
mediante el cual se evidencia que el servicio de la Casa Infantil Universitaria contribuye a conciliar la
maternidad y paternidad con el proyecto académico, favoreciendo en gran medida la permanencia.
Esto debido al aporte significativo que representa la CIU para el desarrollo infantil, el fortalecimiento
del vínculo materno-infantil y paterno-infantil, y en la atención de necesidades específicas de la
población estudiantil que es madre y padre.

“El Trabajo Final de Investigación “Evaluación de resultados del servicio que brinda la casa infantil
universitaria de la Sede Rodrigo Facio a la población estudiantil que disfrutó de este en el año 2019”
de la estudiante Mariam Chacón Matamoros, confirmó los principales aportes de la CIU en materia
de permanencia de la población estudiante padre y madre, así como en materia de desarrollo de la
niñez” explicó Jaime.

 

Niños y niñas son formados de
manera integral, mientras sus
padres y madres asisten a clases
(foto cortesía de Milagros Jaime
Arteaga).
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La Casa Infantil Universitaria es tan solo una de las múltiples herramientas de acompañamiento que
la Universidad de Costa Rica le brinda a la  población estudiantil en aras de su formación integral y
profesional, entre las cuales podemos mencionar: un sistema de becas de amplia cobertura, atención
y promoción en salud, servicio de orientación, oportunidades de internacionalización, grupos
artísticos y deportivos, voluntariado, liderazgo, entre otros.
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