
Proyectos de Acción Social de
la Sede de Occidente
trabajaron con la comunidad
de Peñas Blancas
Son las primeras jornadas que se realizan de forma presencial
desde el inicio de la pandemia
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Un grupo de adultos mayores participó en un taller sobre liderazgo. Foto Grettel Rojas.
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Las Jornadas de Acción Social de la Sede de Occidente regresaron a las comunidades, el
pasado sábado 28 de mayo se movilizaron una serie de proyectos al distrito de Peñas
Blancas de San Ramón y realizaron diferentes actividades con todos los grupos etarios de
esta comunidad.

El M.Sc. Diego Moya Castro, encargado de las jornadas, explicó que en esta oportunidad se
contó con la participación de 16 proyectos que organizaron actividades de acuerdo a las
necesidades planteadas por la comunidad. “La Intendencia propuso unos temas y nosotros
incluimos otros, el resultado fue  bastante bueno ya que se lograron concretar la gran
mayoría de las actividades con una buena participación de las personas de la comunidad”.

El trabajo se coordinó con grupos organizados como adultos mayores, Escuela de Música y
la Banda de la comunidad, estudiantes del Liceo de San Juan, grupo de bailes folklóricos
de Peñas Blancas, representantes de Asadas. Además, otras actividades se realizaron de
forma abierta para toda las personas interesadas.

De esta forma, se ofrecieron talleres y charlas relacionadas con liderazgo, salud, música,
folklor, arte, participación comunitaria, recursos naturales, acoso, violencia intrafamiliar y
recurso hídrico. Además, las personas adultas mayores tuvieron la oportunidad de
participar en una clase de baile y se presentaron los grupos culturales Recuerdos de mi
tierra, música de cámara Euterpe, grupo de baile folklórico Sörbö, y dos representaciones
de la comunidad.

Moya destacó que la idea con esta actividad “es que las jornadas estén presentes en la
comunidad y no que la comunidad vaya a las jornadas”, por eso la coordinación se hizo
tomando en cuenta las necesidades de grupos ya establecidos.

La Banda de la Sede y el grupo de cámara Euterpe trabajaron el taller denominado
"Música en conjunto". Foto cortesía de Ariel Sequeira.
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La M.Sc. Vivian Murillo Méndez, coordinadora de Acción Social, se mostró complacida por
el regreso presencial a estas actividades. “Que hayamos vuelto a la presencialidad es algo
muy importante porque Acción Social es ese vínculo directo con las comunidades, que no
se perdió en la pandemia porque se hicieron todos los ajustes necesarios para mantener el
vínculo, pero nos hacía falta ese contacto directo, ver el brillo en los ojos de los
participantes, eso es lo que en la virtualidad no se siente y lo volvimos a sentir en Peñas
Blancas”.

Mencionó que el aporte fue muy grande, ya que se hicieron talleres de forma simultánea, y
se le permitió a los participantes acercarse y tener un contacto directo con su temática de
interés. Destacó que parte del éxito de estas jornadas es el trabajo conjunto de proyectos
en actividades específicas, “desde diferentes perspectivas se aprovecha la
interdisciplinariedad de la acción social, entonces podíamos ver a un profesional de
educación física unido con una administradora de empresas dando un curso, o a una
trabajadora social con un biólogo ofreciendo un taller para niños, por ejemplo.”

Keilyn Céspedes Chacón, viceintendente del Concejo Municipal del Distrito Peñas Blancas,
señaló que fue una actividad de mucho provecho tanto para los grupos organizados como
para la comunidad en general, ya que al ser un distrito tan alejado de los centros urbanos
muy pocas veces se tiene la oportunidad de compartir y de disfrutar de estas actividades.

Agregó que los grupos comunales pudieron compartir con personas con los mismos
intereses que ya tienen una trayectoria, lo que les abre los horizontes, y les ayuda a trazar
nuevas metas y sueños para seguir creciendo

Concluyó que el aporte que ofrece la Universidad de Costa Rica (UCR) con estas
actividades es muy significativo “nosotros como  Concejo Municipal no tenemos el
presupuesto para realizar actividades como estas y la única forma de brindar estos
programas a nuestras comunidades es en coordinación interinstitucional, por lo que el
gran aporte de la UCR nos ha dado la oportunidad de traer un día diferente lleno de risas,
conocimiento y baile a nuestros pobladores, fortaleciendo así la unidad y los espacios de
esparcimiento y cultura”.
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