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Cerca de 600 casos de envenenamiento ofidico ocurren cada ano en Costa Rica

La ley que aspira a cubrir a
trabajadores agricolas ante
accidentes ofidicos es casi

una realidad

La UCR impulso el proyecto de ley aprobado en segundo debate.
Las personas beneficiarias de esta ley son quienes realizan labores
agricolas y estan en condicion de pobreza
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Por primera vez en la historia nacional, Costa Rica esta cerca de concretar una ley que
garantizara la cobertura universal del seguro de riesgos a todas las personas trabajadoras
independientes afectadas por mordeduras de serpientes.

Esta ley, aprobada en segundo debate en febrero del 2022 en la Asamblea Legislativa, fue
impulsada por el Instituto Clodomiro Picado de la Universidad de Costa Rica (ICP-UCR), en
conjunto con el diputado José Maria Villalta del partido Frente Amplio.

El proyecto de ley constituye el expediente 22 334 y su aprobacion abre el camino para que
todas las personas agricolas trabajadoras del campo, quienes en la mayoria de los casos no
estan aseguradas, puedan tener una proteccién ante eventuales envenenamientos
ofidicos. También, podrian acceder a una compensacién econdémica por las secuelas
temporales o permanentes debido a un accidente de este tipo.

“Nos llena de alegria dar este paso. Lo que nos motivo a generar este proyecto de ley, junto
con el Instituto Clodomiro Picado de la Universidad de Costa Rica, fue la preocupaciéon por
las y los trabajadores que se encontraban en total situacién de desproteccion.
Trabajadores independientes de zonas rurales y de escasos recursos, muchas veces en
condicion de pobreza, que sufren de accidentes laborales y no cuentan con un seguro.
Esto les impide tener una pension y proteccion social para sus familias si quedan en una
situacion de invalidez”, indico el diputado José Maria Villalta.

La problematica

La idea del ICP-UCR en impulsar esta ley se desprende de un estudio publicado en enero
del 2020 en la prestigiosa revista cientifica “Toxins”, del Instituto Multidisciplinarioy de
Publicacion Digital (MDPI).

El estudio, que parte de una tesis de licenciatura desarrollada por la Lic. Jazmin Arias en la
Universidad Nacional, y con la participacion del Instituto, logré documentar en la regién
Brunca de Costa Rica la seriedad de las secuelas y consecuencias del envenenamiento por
mordeduras de serpientes.

Asimismo, revelé que muchas de las familias afectadas son las que poseen el menor
ingreso per capita registrado en el pais.

Desde las palabras del Dr. José Maria Gutiérrez Gutiérrez, cientifico del ICP-UCR y profesor
emérito de la UCR, la investigacion fue un aporte de gran relevancia. Si bien desde antes se
conocia que un porcentaje de las personas que sufren envenenamiento ofidico tenian
consecuencias diversas que afectan su calidad de vida, la informacién era mas anecdética
Y no estaba sistematizada.

En ese momento, la estudiante desarrollé un valioso estudio cualitativo que mostré como
campesinas y campesinos que trabajan de manera independiente, o bien como
trabajadores ocasionales y que son afectados por esta patologia, no reciben
compensacion, ni rehabilitacién, ni apoyo psicolégico para enfrentar las secuelas de
diverso tipo causadas por los envenenamientos ofidicos.

“Jazmin también documento las consecuencias econdmicas que impactaron a estas
personas y a sus familias. Este tema ha recibido muy poca atencién no solo en Costa Rica,
sino también en muchos otros paises del mundo. La Organizacion Mundial de la Salud ha
sefalado la importancia de atender este aspecto olvidado del problema. En varios paises
se ha demostrado que las consecuencias psicolégicas de los envenenamientos son
terribles, con el desarrollo de cuadros de sindrome de estrés post-traumatico, depresion y
ansiedad. También se ha mostrado que muchas personas afectadas y sus familias,
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usualmente en condiciones de vulnerabilidad social, sufren una verdadera catastrofe
econdmica producto de las secuelas de las mordeduras. Algo similar pudo observar
Jazmin Arias en su estudio en la zona sur de Costa Rica”, ahondé el Dr. Gutiérrez.

En Costa Rica, las personas victimas son atendidas por la Caja Costarricense de Seguro
Social (CCSS)y reciben los antivenenos necesarios para su recuperacion costeados por la
seguridad social. No obstante, muchas de ellas quedan con secuelas permanentes, sin la
posibilidad de seguir laborado, sin recibir rehabilitaciéon por no ser asalariados regulares y,
ademas, sin ningun tipo de indemnizacién.

“El estudio se baso en entrevistas semiestructuradas con 15 personas que habian sufrido
envenenamiento por mordeduras de serpiente. Las personas describieron muchas
dificultades como consecuencia de estos venenos, como secuelas fisicas permanentes,
incluidas dos amputaciones, secuelas psicolégicas, dificultades econémicas y dificultades
para reinsertarse en el trabajo agricola”, se menciona en el articulo cientifico publicado.

Aungue la mortalidad se ha reducido drasticamente debido a la atencion que
provee el sistema de salud, algunos casos tienen una alta severidad con secuelas
fisica y psicologicas.

“Este es un aspecto que hasta hace poco no se habia analizado a cabalidad ni se
habia documentado bien. La informacion de que disponemos ahora indica que este
aspecto de las secuelas es un angulo fundamental del problema, al que hay que
ponerle mucho mayor atencién”.

Dr. José Maria Gutiérrez Gutiérrez.

Karla Richmond

Esperanza

De acuerdo con el Dr. José Maria Gutiérrez Gutiérrez, Costa Rica ha tenido importantes
avances para reducir el impacto de los envenenamientos ofidicos en el pais, pero es claro
que se ha tardado en compensar las consecuencias fisicas, psicologicas, sociales y
econdmicas de estos envenenamientos. Por lo tanto, esta ley viene a llenar ese vacio.

“Este nuevo proyecto de ley viene a llenar en buena medida este vacio y esta deuda que el
pais tiene con las personas afectadas por esta enfermedad. La aprobacién de esta ley lanza
una senal de esperanza de que en nuestro pais, mediante sinergias entre las universidades
publicas, el sistema de salud publica, el sector politico y de gobierno y los sectores
comunitarios organizados, podemos avanzar por sendas marcadas por la solidaridad y la
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procura del bien comun. Este logro nos debe motivar a seguir mejorando cada vez mas los
esfuerzos para reducir el sufrimiento humano causado por las mordeduras de serpientes”,
manifesto el Dr. Gutiérrez.

La entidad que emitira el la cobertura sera el Instituto Nacional de Seguros (INS). El
tomador de la pdliza sera el Consejo de Salud Ocupacional y estara a cargo de cumplir con
las obligaciones dispuestas en los incisos a), b) y c) del articulo 214 del Cédigo de Trabajo
respecto a los trabajadores independientes indicados.

Asimismo, el documento del proyecto de Ley sefala que no sera necesario presentar
planillas ni reportar de previo al trabajador para el aseguramiento. No obstante, el Consejo
de Salud Ocupacional si debera llevar los controles o registros necesarios para verificar que
los reportes de accidente que remita sean procedentes.

“El mecanismo disenado establece la creacion de un seguro especial, una péliza especial,
gue seria financiado con recursos del Consejo de Salud Ocupacional, un érgano del
Ministerio de Trabajo con la competencia legal para promover la salud ocupacional y
prevenir accidentes de trabajo. Este Consejo suscribiria una péliza colectiva de riesgo del
trabajo con el INS que cubriria a las personas trabajadoras independientes que no estan
aseguradas, coment¢ Villalta.

Villalta reiteré que las personas beneficiarias de esta ley son quienes estan en condiciéon de
pobreza, con escasos recursos econémicos, y que por eso no han podido suscribir un
seguro por su cuenta.

Por ese motivo, el mecanismo fue disenado para proporcionar una cobertura a pesar de
gue la persona, antes de sufrir el accidente o la mordedura de serpiente, no haya estado
asegurada. Si este mecanismo funciona bien, se podria extender la cobertura a otros
riesgos y accidentes de trabajo que actualmente estan descubiertos.

“Esta ley podria ser la semilla de un mecanismo de proteccion mas ambicioso que cubra a
las personas trabajadoras independientes del campo y de la ciudad que sufran accidentes
de trabajo y que no tienen un seguro. En el pais hay muchos casos de trabajadores
independientes de bajos ingresos que no tienen una cobertura. Si hoy sufren un accidente
laboral, no tienen proteccion. ;§Un ejemplo? Los repartidores de comida de plataformas
digitales. El proyecto tiene una gran perspectiva a futuro porque, si funciona bien el
mecanismo, podriamos extender esta proteccidon a otras poblaciones desprotegidas”,
resalto Villalta.

Actualmente, en Costa Rica se reportan entre 400 y 600 casos de mordeduras de
serpientes cada ano. La mayor incidencia se dan en Puntarenas, Limén y Alajuela, aunque
ocurren envenenamientos en todo el pais.

Las zonas mas afectadas son regiones bajas de clima tropical humedo y con vocacion
agricola y ganadera, regiones donde se distribuye la especie Bothrops asper (terciopelo),
que causa la enorme mayoria de los accidentes y los mas graves.

Ahora, la iniciativa estd en manos del Poder Ejecutivo para continuar el proceso y para que
entre en vigencia debera salir publicado en La Gaceta.
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