
Videos tutoriales y materiales
formativos fortalecerán la
gestión de las Asadas
La UCR presentó recursos para gestores del recurso hídrico

28 SEPT 2021 Sociedad

Tras un intenso trabajo un grupo de docentes, estudiantes universitarios y representantes
de las asadas de la Región de Caraigres hicieron la presentación oficial de una serie de

Un proyecto de Acción Social facilitó insumos formativos para que las personas gestoras
de acueductos comunitarios adquieran habilidades en la gestión del recurso hídrico y la
mejoras sustantivas para seguir llevando agua potable de calidad. 
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recursos didácticos para las personas que trabajan en la gestión comunitaria de los
acueductos comunitarios, popularmente conocidos como Asadas.

La actividad que se realizó en la modalidad virtual, se realizó el 14 de setiembre, en el
marco de la Día Nacional de la Gestión Comunitaria del Agua, fecha en que se reconoce el
trabajo voluntario de las 12000 personas que trabajan para llevar agua a sus comunidades,
que abastece al 25% de la población del territorio nacional.

LEA: Las Asadas abastecen de agua a un 53 % de la población del Occidente de Costa Rica

La Región de Caraigres la integran las personas que habitan los cantones de Acosta,
Desamparados y Aserrí.  En esa región existen 41 acueductos administrados por
asociaciones comunitarias de los sistemas de acueductos y alcantarillados comunales,
popularmente conocidas como Asadas. Estas son integradas por juntas de vecinos que se
encargan de todos los aspectos técnicos y administrativos.

Los productos presentados fueron el resultado de los proyectos “Fortalecimiento de la
Gestión Comunitaria del Agua en la Región Caraigres” (ED-3507) y el trabajo comunal
“Adaptación y mitigación del cambio climático hacia un desarrollo sostenible” (TC-724),
ambos de la Escuela de Ingeniería Química (EIQ) de la Universidad de Costa Rica (UCR).

Son 10 vídeos tutoriales sobre las distintas áreas de la gestión del recurso hídrico,
mediante la aplicación del Plan de Mejora y Eficiencia de la Región Caraigres, un
instrumento de autoevaluación desarrollado por el Instituto Costarricense de Acueductos
y Alcantarillados (AyA), que permite hacer un diagnóstico y Asada en diversas y a partir de
esto, diseñar un plan de mejoramiento. Además, se compartirán materiales gráficos, tipo
infografías, que explican paso a paso algunos aspectos fundamentales en la
administración de las asadas.

“Los acueductos comunales presentan diferentes y grandes retos, en este sentido es que
las universidades públicas podrían, y deberían, enfocándose en cada una de las áreas de
gestión, apoyar los procesos de mejora continua en las personas, comunidades y medio
ambiente. De esta manera se fomenta también el intercambio de conocimiento y el
vínculo universidad-sociedad”, explicó la Ing. Adriana Araya Díaz, coordinadora de los
proyectos ED-3507 y TC-724.

ADEMÁS: La UCR apoya a gestores comunitarios del agua

El ED-3507 surgió en 2019, como un proyecto ganador de Fondos Concursables de la VAS, y
luego se concibió   una estrategia formativa para las personas gestoras de las asadas de
Caraigres, y se sumó el trabajo de estudiantes matriculados en el TC-724. La idea inicial fue
realizar las actividades de inventario comunitario y capacitación de manera presencial,
pero las limitaciones impuestas por la pandemia sanitaria en el 2020 obligó a rediseñar
toda la estrategia inicial, con un abordaje esencialmente virtual.

Por su parte, el Ing. Adolfo Ulate Brenes, subdirector de la EIQ, indicó que “el trabajo de la
profesora Araya y el grupo de estudiantes es muy valioso porque los insumos que se
generaron nos enseña el compromiso de la universidad con la docencia, la investigación y
la acción social. Realmente con aportes interdisciplinarios mediante grupos específicos
cumplieron con muchos méritos todos los objetivos. Agradezco en nombre de la escuela a
todas las distintas instancias por el apoyo brindado para que al final nuestros estudiantes
avanzaran en este proyecto de Acción Social por y para el bien de todas las personas;
muchas gracias por empezar de esta manera con este proyecto”.
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Para lograr los videos tutoriales y las infografías se realizó una recopilación documental de
leyes, reglamentos, manuales e información relativa a las asadas, se actualizó la base de
datos de las personas vinculadas en la administración de las asadas de Caraigres y se
identificaron temáticas para incluir en los productos formativos.  De acuerdo con la Ing.
Araya, “uno de los aciertos más grandes del proyecto fue lograr la articulación de más de 10
instituciones y unir esfuerzos para lo alcanzado”.

Recursos interinstitucionales

A criterio de María José Bermúdez Bonilla, vecina del barrio Corazón de Jesús de Aserrí, e
integrante de la Comisión de Recurso Hídrico del Consejo Territorial de Caraigres, “este será
el insumo principal para las personas que gestionan las Asadas, apoyará el aprendizaje
dentro de las mismas asociaciones, y principalmente será de provecho para sus
integrantes, para ir haciendo ese relevo de conocimientos que tenemos que ir teniendo en
las diferentes áreas de gestión”.

Bermúdez afirmó que este proyecto ha llenado vacíos en cuanto a conocimientos técnicos,
ha permitido inventariar los sistemas existentes y evidenció que en algunos casos no

 

Una serie de infografías
tiene como objetivo llevar
información sobre de
temas técnicos,
administrativos y
comunitarios a las
personas que gestionan
las Asadas de la Región
Caraigres, mismos que
pueden ser distribuidos a
otras regiones del país.
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existen mapas de tuberías ni bitácoras, “todos estos son problemas comunes en las todas
las asadas”.

Para la gestora comunitaria, este proyecto generará capacidades en la gestión del recurso
hídrico y en aspectos administrativos fundamentales como la facturación y los temas
financieros.

Finalmente, la Lic. Yendri Murillo Burgos, funcionaria de la Oficina Regional de Acueductos
Comunitarios de la Región Metropolitana, ente del AyA, comentó durante la presentación
de resultados que en el AyA “estamos muy satisfechos de ser parte de este proyecto tan
bien culminado, que si bien se planteó para trabajar con la Región Caraigres, tiene
resultados un producto de alcance nacional. En Costa Rica, gracias al trabajo de todas las
personas tenemos 1394 asadas funcionando y tenemos un país con una gran cobertura de
agua potable. Su labor ha evolucionado mucho, aunque surgieron como organizaciones
voluntarias, con el paso del tiempo enfrentan nuevos retos y nos ha llevado a
replantearnos procesos diversos en su tratamiento y en la forma de administrar las asadas.
Esperamos ver los resultados de este producto muy pronto”.

Bermúdez señaló que gracias al apoyo de la UCR se logrará aplicar la herramienta de Plan
de Mejora y Eficacia, lo que incidirá en mejoras significativas en la gestión de los
acueductos comunitarios, y permitirá optar por recursos de inversión en las Asadas de
Caraigres.

Para descargar los videos tutoriales se debe seguir este enlace.  

  

María José Bermúdez Bonilla, de la Comisión de Recurso Hídrico del Consejo Territorial de
Caraigres, afirmó que lo insumos producidos con apoyo de la UCR será de gran provecho
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para todas las Asadas de la zona y el personal que gestiona sus recursos hídricos. Foto
archivo VAS
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