Revista Panamericana de Salud Publica

Costa Rica es reconocida en el ambito

internacional por su produccion cientifica
en antivenenos

Karla Richmond

Labor se considera crucial ante los casi 2.5 millones de personas
que anualmente sufren por envenenamientos ofidicos

yxy\eloliorAl Salud

“Costa Rica fue el pais con el mayor porcentaje de sus publicaciones dedicadas al estudio
de venenos y a la produccién de antivenenos”.

Asi es como, en los parrafos iniciales, la respetada Revista Panamericana de Salud Publica
describio el aporte de las y los cientificos costarricenses, varios pertenecientes al Instituto
Clodomiro Picado de la Universidad de Costa Rica (ICP-UCR), en relacion con las
investigaciones realizadas sobre sueros antiofidicos y otros aspectos vitales para
contrarrestar las toxinas de serpientes venenosas.

La publicacioén, que se realizé el 07 mayo de 2021 y fue notificada a la UCR a inicios de
agosto del mismo ano, es el resultado de un analisis bibliométrico (estudio de
publicaciones académicas en términos de calidad y cantidad) realizada por José Luis Di
Fabio, Maria de los Angeles Cortés Castillo y Elwyn Griffiths, todos vinculados a la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
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Durante la indagacion se contemplo cerca de 22 000 articulos cientificos en el periodo
que va desde el 2000 al 2020. De esa cifra, solo 6 375 fueron elegidos bajo estrictos
criterios de seleccion y que llevaron a la escogencia final de Australia, Brasil, Costa Rica y la
India como los principales paises con mas documentos.

De todos ellos, Costa Rica fue el que destacé con el mayor porcentaje de su produccion
cientifica nacional dedicada al tema de elaboracién de antivenenos y estudio sobre
toxinas, principalmente.

“Parte de los resultados del analisis de las publicaciones de los cuatro paises son en
relacion a los que contenian en sus titulos y resumenes términos de produccion de
antivenenos. Se encontré que Australia tenia el 6,3 % de las publicaciones, Brasil tenia el
6,6 %, Costa Rica tenfa el 25,7 % y la India 5,6 %", se menciona en el articulo cientifico.
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Australia, Brasil y Costa Rica han desarrollado una amplia cooperacion con varios paises
para ayudar a la produccién de antidotos y proporcionar otra asistencia técnica. Fotografia
de Jenniffer Jiménez.

Un Brasil fuerte

Pero, ;por qué las y los investigadores llegan a esa conclusion, si Brasil es el pais que se
posiciona con la mayor cantidad de articulos cientificos sobre serpientes, toxinas y
produccion de sueros antiofidicos? La respuesta a esta pregunta debe entenderse con
cuidado.

De acuerdo con el documento divulgado, Brasil posee la produccion mas elevada con 1183
articulos publicados en el periodo de estudio (20 afos).
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Sin embargo, de esos 1183 publicaciones, solo el 43.2 % de ellos estaban en revistas
relacionadas con venenos de serpientes como Toxicon, Animales Venenosos y Toxinas
incluyendo las enfermedades tropicales, la Revista Toxinas, la Revista de la Sociedad
Brasilena de Medicina Tropical y, por ultimo, la Revista de Protedmica.

Por su parte, si bien Costa Rica posee 342 articulos publicados en exactamente el mismo
periodo (una cantidad menor que Brasil), lo que pasa es que el 59.9 % de esos articulos
responden a temas sobre venenos de serpientes, publicados en revistas como Toxicon, la
Revista de Protedmica, la Revista Toxinas, asi como la Revista de Enfermedades Tropicales
y Biolégicas desatendidas.

En otras palabras, un porcentaje mayor, y ese es el dato que los investigadores
internacionales reconocen. También, porque Costa Rica resulté ser de los pocos en
abordar estudios proteémicos, esenciales en la identificacion y secuenciaciéon de las
proteinas de los venenos.

“Costa Rica fue el pais con el mayor porcentaje de sus publicaciones que contienen los
términos de protedmica. El 21,9 % en titulos y el 31,3 % en restimenes. Para Australia estos
valores fueron 5,4 % y 12,9 %, Brasil 4,5 % y 10,7 % e India, 3,3 % y 10,6 % respectivamente”,
senalan.

Los resultados del analisis bibliométrico muestran que hay suficiente conocimiento,
experiencia y capacidad para organizar un esfuerzo internacional coordinado. Australia ha
ayudado a paises del sudeste asiatico; Brasil a paises africanos y latinoamericanos; y Costa
Rica ha ido mas alla en la produccién de antivenenos para Centroamérica, Africa
Subsahariana y Papua Nueva Guinea. Fotografia de Jenniffer Jiménez.

Importancia notable
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Para los autores, los analisis bibliométricos son de gran relevancia porque representan un
recurso global necesario para ayudar a otros paises con problemas similares, pero que
tienen una baja actividad de investigacion, acceso o disponibilidad de antidotos.

En la actualidad, casi 2,5 millones de personas sufren cada afo de envenenamiento
ocasionado por mordeduras de serpientes y otros animales venenosos como aranas y
escorpiones. De dicho numero, casi 120 000 individuos mueren y 300 000 quedan con
algun tipo de secuela fisica o psicologica.

“Los resultados del analisis muestran que los paises seleccionados han realizado
importantes avances en tecnologias como protedmica, transcriptomica y gendmica, en
particular Costa Rica, lo cual ayuda a la caracterizacion de péptidos y proteinas de veneno,
identificar estructuras y caracteristicas quimicas. En general, durante el periodo de veinte
anos, hubo un trabajo significativo sobre la produccion de antivenenos, como la
innovacion y mejora de los procesos de produccion. En el caso de Costa Rica, el 25% de las
publicaciones estan relacionadas con este tema”, destacan.

El estudio también dio a conocer a algunos de los nombres de las y los cientificos ticos
mas citados, la mayoria pertenecientes al ICP-UCR.

Entre ellos esta el Dr. José Maria Gutiérrez, la Dra. Alexandra Rucavado Romero, la Dra.
Cecilia Diaz, la Dra. Teresa Escalante, el Dr. Bruno Lomonte y la Dra. Yamileth Angulo.

La busqueda bibliografica fue realizada por los autores en Scopus, una base de datos de
publicaciones cientificas. Posteriormente, se cre6 un archivo de sinébnimos de VOSviewer®
para fusionar términos, corregir la ortografia o para ignorar palabras que no eran
especificas.

Usted podra leer el articulo cientifico completo en: Landscape of research,
production, and regulation in venoms and antivenoms: a bibliometric analysis
(paho.org).
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