La UCR concluye la construccién de diez
ventiladores mecanicos para su uso en
pacientes con COVID-19

El proyecto "Respira UCR" concluyd la construccién de diez ventiladores mecanicos, que cumplen con todos los
estandares de calidad establecidos para este tipo de equipos biomédicos. En la foto, el equipo de creadores de esta
iniciativa revisaban los ultimos detalles de estos aparatos. Laura Rodriguez Rodriguez

La Institucion inicid el proceso de donacidon de estos dispositivos a
la CCSS
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Tras un ano de trabajo, el equipo de investigadores del proyecto “Respira UCR” culminé de
forma exitosa la construccion de un lote de diez ventiladores mecanicos, que cumplen con
todos los estandares de calidad establecidos a nivel internacional para un dispositivo de
alta tecnologia.

“Respira UCR” nacié como una iniciativa para poner a disposicion del pais un prototipo de
ventiladores de bajo costo y de facil construccién, ante la actual crisis sanitaria.
Inicialmente, el proyecto se planted como una solucion para la atencion primaria.

Estos dispositivos biomédicos fueron fabricados en su totalidad en la Universidad de Costa
Rica (UCR), con el apoyo de distintas empresas, instituciones gubernamentales,
embajadas, profesionales de diferentes disciplinas y personas, quienes se constituyeron en
aliados estratégicos de la iniciativa.
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El prototipo ha pasado por varias etapas de construccion y perfeccionamiento, hasta
convertirse en un dispositivo biomédico de clase 3, que no se fabrica en Costa Rica.

De acuerdo con sus creadores, estos instrumentos poseen pantallas tactiles, son portatiles
y de facil uso para los profesionales de la salud. Ademas, utilizan baterias de litio, lo que
garantiza su funcionamiento sin estar conectados a la electricidad y posibilitan su uso en
el traslado de pacientes.

“Este ventilador es igual en cuanto a medidas de seguridad que un ventilador mecanico
comercial de gama 3. Cuenta con todas las alarmas necesarias, sonoras y visuales, y
monitorea todos los parametros, como lo hace un ventilador mecanico de cuidados
intensivos”, aseguro Ralph Garcia Vindas, coordinador del equipo de investigadores.

La UCR ya inicio los trdmites correspondientes para donar los diez ventiladores a la Caja
Costarricense de Seguro Social (CCSS), con el fin de que estén a disposicion de esta
institucion en caso de emergencia.

Los dispositivos pueden usarse para la atencion de pacientes de primera linea, que
necesitan un soporte respiratorio, asi como para los pacientes en estado critico. Estan
disenados para emplearse tanto de forma invasiva, como no invasiva.
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El prototipo de ventilador mecanico construido en la UCR posee pantallas tactiles,
es portatil y de facil uso para los profesionales de la salud. Laura Rodriguez Rodriguez

Los equipos fueron sometidos a ensayos con simuladores de ultima generacién del Centro
de Simulaciéon en Salud de la UCR. Igualmente, se sometieron a pruebas preclinicas en
biomodelos porcinos.

Aun no se han efectuado las pruebas clinicas con humanos, ya que para esto se requiere la
elaboracién de protocolos especificos para este tipo de dispositivos, ya que en Costa Rica
no existe industria de equipos biomédicos.
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Dichas normas deben ser aprobadas por un comité ético-cientifico y por el Consejo
Nacional de Investigaciones en Salud (Conis), antes de proceder a la inscripcion de los
ventiladores en el Ministerio de Salud.

Segun destacé Garcia, este sera el préximo paso. Sin embargo, el compromiso asumido
por la UCR sera liberar los planos a la region centroamericana, para que los paises de la
region puedan construir sus propios ventiladores.

Entre los donantes y colaboradores del proyecto “Respira UCR” se pueden mencionar a las
empresas Roche, Fedefarma, Elvatron y Servimetal, entre otras. Asimismo, a las embajadas
de China, Corea, Alemaniay Suiza.

Alvaro Soto, gerente general de la empresa farmacéutica Roche Centroamérica y Caribe,
resaltd la alianza publico-privada en una situacion sin precedentes en el mundo y en el
pais. “Esta alianza con Respira UCR nos ha permitido, tanto a Roche como a todos los
aliados del proyecto, contribuir activamente y de distintas formas en el desarrollo de
innovacion local en respuesta al llamado de las autoridades”, aseguro.

Por su parte, Victoria Brenes, directora ejecutiva de Fedefarma, senalé que “el proyecto
Respira UCR es el primer caso de equipo biomédico de ventiladores mecanicos de alta
gama desarrollado por costarricenses. Por esta razon, nos sentimos sumamente honrados
de apoyar la innovacion y el talento nacional en pro de la salud publica”.

En la iniciativa “Respira UCR” participan los investigadores Dr. Ralph Garcia Vindas y el Dr.
Elian Conejo Rodriguez, de la Escuela de Fisica; el Dr. Eduardo Calderén Obaldia, de la
Escuela de Ingenieria Mecanica, y el estudiante Carlos Araya Jiménez.
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