
Pridena abre opciones
virtuales de capacitación
Con cursos y talleres cortos fortalece gestión de atención de
personas menores de edad

18 SEPT 2020 Sociedad

El Programa Interdisciplinario de Estudios y Acción Social de los Derechos de la Niñez y la
Adolescencia (Pridena-UCR) continúa trabajando desde la virtualidad para cumplir con el
objetivo de promover espacios de Acción Social, Investigación y Docencia para la
construcción de ciudadanía de la niñez y adolescencia en Costa Rica.

El Pridena-UCR abrió la matrícula para cursos y talleres mediante plataformas virtuales
dirigidos a personas funcionarias de instituciones que abordan la temática de niñez y
adolescencia. Imagen Pridena-UCR.
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Para setiembre sigue capacitando a personal de organizaciones públicas y privadas que
atienden esos sectores poblacionales con cursos y talleres, siempre desde el enfoque de
los derechos humanos mediante procesos de información, divulgación y discusión para
fortalecer las redes interinstitucionales y participación activa en los escenarios de decisión
política.

Además con el proyecto +Vos, el podcast en el que las personas adolescentes toman la
palabra en una variedad de temas. Este se difunde mediante las redes sociales del Pridena,
en conjunto con las radioemisoras universitarias, en setiembre organizó dos cursos.

El primer curso de setiembre generó un gran interés y en corto tiempo sobrepasó las
expectativas de matrícula. En el mismo se abordó “¿Cómo incorporar el enfoque de
derechos en el quehacer profesional con niñas, niños y adolescentes?”, y concluyó el jueves
17 de setiembre. En el curso las personas matriculadas aprendieron sobre las herramientas
necesarias para la comprensión de aspectos básicos de la Convención sobre los Derechos
del Niño y el Código de la Niñez y Adolescencia, a fin de orientar sus prácticas e
intervenciones cotidianas con niñas, niños y adolescentes desde el enfoque de derechos.

Actualmente, debido a las restricciones impuestas por la emergencia sanitaria mundial,
los cursos se imparten en modalidad virtual, con una duración de 12 horas. El curso implica
un tiempo de estudio individual y otro de discusión mediante plataformas tecnológicas. La
participación no tiene costo y como requisito se solicita ser persona trabajadora de una
institución pública u organización no gubernamental (ONG) en atención directa de niñas,
niños y adolescentes.

Para el magister Milton Brenes Rodríguez, coordinador del Pridena-UCR, en Costa Rica
existen pendientes en la atención de los desafíos en materia de niñez y adolescencia
indicados por el Comité de los Derechos del Niño, órgano de las Naciones Unidas que
reúne a expertos independientes que supervisan la aplicación de la Convención sobre los
Derechos del Niño.

“En el Pridena-UCR continuaremos con esta tarea, y sabemos que después de la pandemia
los desafíos continuarán, e incluso se podrían agudizar”, afirmó Brenes.

Las personas interesadas en conocer más sobre el trabajo que realiza el Pridena-UCR
pueden solicitar información al correo electrónico pridena@ucr.ac.cr, o directamente al
número telefónico del Programa 2511-6390. También, conectarse a las redes sociales del
programa donde se difunden las opciones de capacitación disponibles

 

Los talleres y cursos cortos enfocan sus temáticas en los derechos humanos de la niñez y
adolescencia a la luz de la normativa nacional e internacional.  
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Nuevo curso 
 

Como parte de las actividades del mes de la niñez y adolescencia el Pridena-UCR concluirá
con un nuevo taller titulado “Herramientas para el acompañamiento profesional de niñas,
niños y adolescentes con expresiones, identidades género y orientaciones sexuales
diversas”.

Este iniciará el viernes 25 de setiembre y tendrá dos sesiones más los días 2 y 9 octubre,
todas las sesiones virtuales colectivas iniciarán a las 6 p.m., mediante la plataforma Zoom.
Aunque el taller es gratuito, la capacidad es de solo 20 personas.

Brenes recordó que las personas menores de edad, sin importar su expresión e identidad
de género u orientación sexual tienen derechos que “deben ser asegurados mediante el
respeto a las garantías y derechos individuales. El acatamiento de los Derechos Humanos
representa la expresión máxima de acceso a la justicia al ser estos inherentes a todas las
personas. Se pretende contribuir al desarrollo de una vida digna de vivir, reconociendo el
rol fundamental de las familias y la localidad en esta tarea, así como en la reproducción de
valores más inclusivos con respecto a la diversidad de niñas, niños y adolescentes”.

Según Brenes, en Costa Rica la violencia institucional hacia la diversidad de niñas, niños y
adolescentes sigue presente en la realidad nacional. “En el año 2015 la UNESCO señaló que
el 51% de la población estudiantil de sexto grado de educación primaria de 16 países
latinoamericanos, aseguran haber recibido insultos, amenazas, golpes o robos por su
preferencia sexual. Costa Rica es uno de los cinco países de la región con los más altos
índices de violencia física”.

Entre algunas formas de violencia hacia esta población están el aislamiento por parte de
compañeros y compañeras en los centros educativos, su hogar o en la comunidad, la
marginalización de servicios esenciales como educación y seguridad social, abandono
familiar, acoso escolar, así como violaciones sexuales con el supuesto de corregir su
sexualidad. La inadecuada atención a las personas menores de edad transexuales
incrementan las conductas autodestructivas, como la automutilación y hasta el suicidio.

Para ampliar estos temas, el taller se dividió en tres módulos que iniciarán con el marco
jurídico e histórico, la diversidad entre personas menores y una sesión para pensar en
posibles acciones afirmativas para la intervención.

Pese a los avances normativos en materia de derechos humanos de las personas trans, en
Costa Rica predominan los prejuicios y la discriminación en las esferas públicas y privadas,
atravesadas por los discursos de odio incentivados por organizaciones políticas y religiosas.
Durante la anterior campaña electoral se registraron decenas de agresiones físicas hacia
personas por motivo de su expresión e identidad de género u orientación sexual.

El taller “Herramientas para el acompañamiento de niños, niñas y adolescentes con
expresiones, identidades de género y orientaciones sexuales diversas” será moderado por
Shi Alarcón Zamora, con la asistencia de Enmanuell Molina Chavarría. Alarcón es co
fundadora de Casa Rara, una organización que desde el 2017 acompaña a jóvenes en el
desarrollo de su identidad.
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