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Pridena abre opciones
virtuales de capacitacion

Con cursos y talleres cortos fortalece gestion de atencién de
personas menores de edad
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El Pridena-UCR abrid la matricula para cursos y talleres mediante plataformas virtuales
dirigidos a personas funcionarias de instituciones que abordan la tematica de ninez y
adolescencia. Imagen Pridena-UCR.

El Programa Interdisciplinario de Estudios y Accidon Social de los Derechos de la Nifez y la
Adolescencia (Pridena-UCR) continua trabajando desde la virtualidad para cumplir con el
objetivo de promover espacios de Accion Social, Investigaciéon y Docencia para la
construccion de ciudadania de la ninez y adolescencia en Costa Rica.
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Para setiembre sigue capacitando a personal de organizaciones publicas y privadas que
atienden esos sectores poblacionales con cursos y talleres, siempre desde el enfoque de
los derechos humanos mediante procesos de informacién, divulgacioén y discusién para
fortalecer las redes interinstitucionales y participacion activa en los escenarios de decision
politica.

Ademas con el proyecto +Vos, el podcast en el que las personas adolescentes toman la
palabra en una variedad de temas. Este se difunde mediante las redes sociales del Pridena,
en conjunto con las radioemisoras universitarias, en setiembre organizé dos cursos.

El primer curso de setiembre generd un gran interés y en corto tiempo sobrepaso las
expectativas de matricula. En el mismo se abordé “;Cémo incorporar el enfoque de
derechos en el quehacer profesional con nifias, nifos y adolescentes?”, y concluyo el jueves
17 de setiembre. En el curso las personas matriculadas aprendieron sobre las herramientas
necesarias para la comprension de aspectos basicos de la Convencion sobre los Derechos
del Nino y el Cédigo de la Ninez y Adolescencia, a fin de orientar sus practicas e
intervenciones cotidianas con ninas, ninos y adolescentes desde el enfoque de derechos.

Actualmente, debido a las restricciones impuestas por la emergencia sanitaria mundial,
los cursos se imparten en modalidad virtual, con una duracién de 12 horas. El curso implica
un tiempo de estudio individual y otro de discusion mediante plataformas tecnoldgicas. La
participacion no tiene costo y como requisito se solicita ser persona trabajadora de una
institucion publica u organizacién no gubernamental (ONG) en atenciéon directa de ninas,
ninos y adolescentes.

Para el magister Milton Brenes Rodriguez, coordinador del Pridena-UCR, en Costa Rica
existen pendientes en la atencion de los desafios en materia de ninez y adolescencia
indicados por el Comité de los Derechos del Nino, érgano de las Naciones Unidas que
reune a expertos independientes que supervisan la aplicacion de la Convencion sobre los
Derechos del Nino.

“En el Pridena-UCR continuaremos con esta tarea, y sabemos que después de la pandemia
los desafios continuaran, e incluso se podrian agudizar”, afirmoé Brenes.

Las personas interesadas en conocer mas sobre el trabajo que realiza el Pridena-UCR
pueden solicitar informacion al correo electréonico pridena@ucr.ac.cr, o directamente al
numero telefénico del Programa 2511-6390. También, conectarse a las redes sociales del
programa donde se difunden las opciones de capacitacion disponibles

Los talleres y cursos cortos enfocan sus tematicas en los derechos humanos de la ninezy
adolescencia a la luz de la normativa nacional e internacional.
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Nuevo curso

Como parte de las actividades del mes de la ninez y adolescencia el Pridena-UCR concluira
con un nuevo taller titulado “Herramientas para el acompafamiento profesional de nifias,
nifos y adolescentes con expresiones, identidades género y orientaciones sexuales
diversas”.

Este iniciara el viernes 25 de setiembre y tendra dos sesiones mas los dias 2 'y 9 octubre,
todas las sesiones virtuales colectivas iniciaran a las 6 p.m., mediante la plataforma Zoom.
Aunque el taller es gratuito, la capacidad es de solo 20 personas.

Brenes recordo que las personas menores de edad, sin importar su expresion e identidad
de género u orientacion sexual tienen derechos que “deben ser asegurados mediante el
respeto a las garantias y derechos individuales. El acatamiento de los Derechos Humanos
representa la expresion maxima de acceso a la justicia al ser estos inherentes a todas las
personas. Se pretende contribuir al desarrollo de una vida digna de vivir, reconociendo el
rol fundamental de las familias y la localidad en esta tarea, asi como en la reproduccién de
valores mads inclusivos con respecto a la diversidad de nifias, ninos y adolescentes”.

Segun Brenes, en Costa Rica la violencia institucional hacia la diversidad de ninas, ninos y
adolescentes sigue presente en la realidad nacional. “En el ano 2015 la UNESCO senalé que
el 51% de la poblacion estudiantil de sexto grado de educacion primaria de 16 paises
latinoamericanos, aseguran haber recibido insultos, amenazas, golpes o robos por su
preferencia sexual. Costa Rica es uno de los cinco paises de la region con los mas altos
indices de violencia fisica”.

Entre algunas formas de violencia hacia esta poblaciéon estan el aislamiento por parte de
companeros y companeras en los centros educativos, su hogar o en la comunidad, la
marginalizacién de servicios esenciales como educacién y seguridad social, abandono
familiar, acoso escolar, asi como violaciones sexuales con el supuesto de corregir su
sexualidad. La inadecuada atencion a las personas menores de edad transexuales
incrementan las conductas autodestructivas, como la automutilacion y hasta el suicidio.

Para ampliar estos temas, el taller se dividié en tres moédulos que iniciaran con el marco
juridico e histoérico, la diversidad entre personas menores y una sesiéon para pensar en
posibles acciones afirmativas para la intervencion.

Pese a los avances normativos en materia de derechos humanos de las personas trans, en
Costa Rica predominan los prejuicios y la discriminacién en las esferas publicas y privadas,
atravesadas por los discursos de odio incentivados por organizaciones politicas y religiosas.
Durante la anterior campana electoral se registraron decenas de agresiones fisicas hacia
personas por motivo de su expresion e identidad de género u orientacion sexual.

El taller “Herramientas para el acompanamiento de ninos, ninas y adolescentes con
expresiones, identidades de género y orientaciones sexuales diversas” sera moderado por
Shi Alarcén Zamora, con la asistencia de Enmanuell Molina Chavarria. Alarcén es co
fundadora de Casa Rara, una organizacion que desde el 2017 acompana a jovenes en el
desarrollo de su identidad.

Eduardo Murioz Sequeira
Periodista, Vicerrectoria de Accién Social
eduardo.munoz@ucr.ac.cr
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