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Investigación que visibiliza la
realidad de las mujeres y sus
aportes al país
Por medio del CIEM-UCR se asesora en la creación de políticas
públicas que consoliden una sociedad menos desigual
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El CIEM ha impulsado de forma permanente la generación de estadísticas que visibilicen
el aporte específico de las mujeres a la economía nacional. Fotos con fines ilustrativos.
Laura Rodríguez Rodríguez
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Hace 32 años, el país carecía de información y datos sobre la realidad de vida de las
mujeres y más aún, de sus aportes a la economía. Este contexto motivó a un grupo de
académicas de la Universidad de Costa Rica (UCR) a trabajar para cambiar esta situación.

La iniciativa se consolidó primero como el Programa Interdisciplinario de Estudios de
Género y dos años más tarde se transformó en el Centro de Investigación en Estudios de la
Mujer (CIEM), la instancia de investigación, acción y reflexión feminista al interior de la
UCR. 

Según la directora del CIEM, Dra. Montserrat Sagot, la unidad asumió desde sus inicios el
compromiso de visibilizar la condición de las mujeres y sus aportes a la sociedad, pero
también las formas en que eran abiertamente discriminadas y violentadas.

Las profesionales del CIEM dieron lugar a sus primeras investigaciones y establecieron
alianzas estratégicas con otras instituciones del país como el Instituto Nacional de
Estadística y Censo (INEC) para generar datos que permitieran hacer más visible las
condiciones de vida de las mujeres.

El trabajo académico se convirtió en información tangible sobre temas como la forma en
que las mujeres y hombres usan el tiempo, las manifestaciones de violencia contra las
mujeres en el país o el aporte del trabajo doméstico a la economía nacional.

“Por medio de la investigación pudimos decir, por ejemplo, que los modos de vida que
desarrollan las clases medias y altas en este país no podrían ser posibles, sin las
trabajadoras domésticas” afirmó Sagot.

La académica asegura que, además de generar investigación sobre temas que nunca
habían sido visibilizados en el país, el conocimiento generado empezó a ser considerado

La Dra.Montserrat Sagot Rodríguez lidera desde el 2016 la labor del CIEM y asegura que la
labor de esta unidad, ha garantizado que la mirada de la UCR esté presente en la lucha
por una sociedad más equitativa.  Laura Rodríguez Rodríguez
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como insumo clave para la generación de política pública.

El CIEM  estuvo presente cuando el país empezó a debatir sobre la consolidación de la
primera legislación de igualdad y equidad de género, que en el año 1990 se estableció
como la Ley de Igualdad Social de la Mujer.

“Estuvimos presentes en la discusión y aportamos datos para crear la Ley de Penalización
de la Violencia contra las Mujeres Adultas, aportamos datos y análisis para la Ley contra el
Hostigamiento Sexual en el Empleo y la Docencia, así como en muchas otras iniciativas”
detalló la investigadora.

Actualmente, el CIEM continúa siendo una instancia clave en la investigación feminista
costarricense y en la toma de decisiones para la consolidación de una sociedad más
equitativa en el país, labores a las que se han sumado acciones de capacitación y
sensibilización hacia diferentes sectores sociales.

“Nuestra presencia en esos diferentes espacios ha garantizado que la mirada de la
Universidad de Costa Rica esté presente y estamos convencidas que si hay una mejoría
para un grupo históricamente excluido y discriminado, eso mejora al resto de la sociedad”
concluyó.
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