Melania Guerra: cientifica tica portavoz de
los océanos polares

Del 2015 al 2018, la costarricense Melania Guerra se desempend en la Division de Asuntos Marinos de la Organizacion de
Naciones Unidas, hoy es consultora independiente.
Laura Rodriguez Rodriguez

La ingeniera costarricense graduada en la UCR ha realizado
importantes exploraciones en los océanos y en los dos extremos
polares de la Tierra
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Es una de las dos costarricenses que ha pisado el Polo Norte y el Polo Sur. Conoce las
profundidades de los océanos y la inmensidad de las masas continentales polares. Crecio
sonando entre los viajes espaciales de Franklin Chang Diaz y las inmersiones marinas del
explorador Jacques Cousteau. Para abarcar todo eso y mas, encontré un punto en comun
que la guié a decidir su profesion: la ingenieria.

Ella es la Dra. Melania Guerra Carrillo, la cientifica costarricense que ha llevado la bandera
de nuestro pais al Artico y a la Antartica. Ademas, ha trabajado para la Administracién
Nacional de la Aeronautica y del Espacio (NASA) de los Estados Unidos y para importantes
universidades como la de Washington o la de Cornell.

Esta profesional graduada de la Universidad de Costa Rica (UCR) ofrecié una charla el
pasado 6 de marzo, en el auditorio de la Escuela de Biologia, titulada: "De polo a polo: el
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reto de hacer ciencia de impacto global" en la que asistieron estudiantes universitarios de
varias carreras con los que Melania compartio su experiencia.

Luego de concluir la carrera de Ingenieria Mecanica en la UCR, viajo a Estados Unidos
donde obtuvo su Maestria y Doctorado en Oceanografia en la Universidad de California.

Desde entonces, se enamord de los océanos. Su trabajo se ha especializado en el estudio
del sonido de los mamiferos marinos, una rama llamada acustica submarina, que combina
la ingenieria con la fisica, la biologia y la ecologia.

Este trabajo la ha llevado a los dos polos del mundo. En el ano 2005, inicidé su expedicion
en cruceros oceanograficos, lo cual la condujo por primera vez al Artico. Ahi su labor
consistia en aplicar la ingenieria para elaborar instrumentos que localizaran mamiferos y
grabar los sonidos que estos emiten, mediante dispositivos llamados hidréfonos o
micréfonos acuaticos.

“ibamos afo tras afio a recuperar instrumentos que habiamos puesto el afio anterior, les
sacabamos la memoria, la bateria y los volviamos a tirar al ano siguiente, entonces era
mucho trabajo de ingenieria”, conté Guerra en una reciente visita a la UCR, en la que
ofrecié una charla sobre su experiencia laboral en las regiones polares del mundo.

Gracias a estas vivencias surgio la opciéon de que aplicara al Homeward Bound, un
programa de liderazgo femenino para cientificas que se lleva a cabo en la Antartica.
“Siempre habia tenido el sueno de conocer ambos polos”, expresé Guerra.

Dicho programa reunié a inicios de este afio a 90 mujeres de 30 paises, todas cientificas,
quienes visitaron la Antartica pero no para realizar algun trabajo cientifico en especifico.

“Nosotras estabamos ahi para llevar cursos de liderazgo. Nos formaron a lo largo de un ano
completo antes de llegar al barco en habilidades como comunicacion, estrategia...
Entonces, en el barco teniamos un trabajo todavia mas intenso de siete u ocho horas al
dia, a veces de manera grupal o con una coach uno a uno”, explicé la ingeniera.


http://www.eim.ucr.ac.cr/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/2014/02/06/contaminacion-acustica-afecta-fauna-marina.html

El Polo Norte o Artico ha perdido buena parte de su masa de hielo antiguo, por esto, cada
ano es mas pequeno con respecto al anterior, segun explico la cientifica costarricense
Melania Guerra. Foto: Archivo ODI.

Después de varios aiios de trabajo de investigacion y exploracién, Guerra cerré ese ciclo y
se desempeind hasta diciembre pasado en el campo de la diplomacia cientificaen la
Division de Asuntos Marinos de la Organizacién de Naciones Unidas (ONU).
Actualmente, es consultora independiente. Sus responsabilidades implican llevar la
ciencia hasta los gobiernos y figuras politicas para incidir en la toma de decisiones.

“Me apasiona este otro mundo, el de ser la traductora de la ciencia para los tomadores de
decisiones y crear esas herramientas para ser un buen medio, a través del cual el trabajo
que hacen muchos de mis amigos y personas de la comunidad cientifica llegue hasta la
gente que tiene el poder de movilizarlo en politicas publicas”, manifesté Guerra.

Polos en peligro

En la charla que ofrecid en la UCR, Guerra hizo énfasis en la situacion actual de los polos,
pues tanto el Artico como la Antartica sufren consecuencias visibles y tangibles del
cambio climatico.

Ambos polos cumplen una funcién muy importante para la estabilidad de la temperatura
en el mundo. Asi como el color blanco refleja toda la luz que recibe, los polos —enormes
masas de hielo— funcionan como la ropa blanca: irradian de vuelta el calor excedente del
planeta.
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“Entender qué esta pasando en los polos nos permite ver hacia el futuro y entender qué es
lo que pasa con el cambio climatico”, aseverd Guerra. Y, lo mas preocupante, es que los
polos se estan calentado a una temperatura promedio mayor que la del resto de la Tierra.
“Cuando el planeta se ha calentado 0,8 grados en los Ultimos cien aios, los polos se han
calentado entre 2y 3, dijo.

La cientifica describié cémo la masa de hielo firme en el Artico es mas pequefia cada afio y
el hielo sélido asentado mas antiguo se ha derretido casi por completo. En la Antartica,
igualmente, el hielo se derrite a una mayor velocidad que en décadas anteriores, pero no
solo se desprenden glaciares superficiales, sino que también se han dado cuenta de que
los bloques se estan empezando a disolver desde abajo por el aumento de la temperatura
del mar.

Si la gran masa de la Antartica continental se derritiera por completo, el nivel del mar
aumentaria 60 metros, segun detalld la cientifica.

Pero, ;quién tiene poder sobre ambos polos? En el caso de la Antartica, desde los anos 60,
existe el Tratado Antartico, en el que se estipulan los principios bajo los cuales se hace
investigacion en ese continente, porque la Antartica no pertenece a ningun pais.

Por el contrario, el Artico esta dividido en ocho paises que realizan investigacién, pero
que, al mismo tiempo, persiguen objetivos geopoliticos. Entre esos ocho estan Estados
Unidos y Rusia.

Ahi entra el trabajo de Guerra y la diplomacia cientifica, pues a través del conocimiento
cientifico buscan lubricar las relaciones entre los paises para perseguir un solo objetivo: la
conservacién de los polos y del medio ambiente.

En detalle: el trabajo de Melania Guerra

-¢Cuénto conocemos de nuestros océanos realmente y cuanto queda por explorar?

-Melania Guerra: “Uno esta acostumbrado a un mundo de dos dimensiones, para
adelante y atras, izquierda y derecha, pero el océano es un mundo tridimensional,
entonces si uno acumula todos los habitats del mundo en realidad el océano tiene
mas del 90% del mundo habitable del planeta y existe una gran cantidad de
especies que aun no hemos descubierto, porque estan en zonas lejanas que no
hemos explorado. Muchas de las actividades industriales como la extraccion de
minerales de los fondos profundos cuentan con tecnologia para sacar cosas de ahiy
ni siquiera sabemos qué es lo que existe, entonces es peligroso porque podemos
destruir sin querer habitats que no hemos llegado ni a conocer”.

-¢Qué estudia la acustica submarina y con qué fin se estudia?

-MG: “Las especies animales se han dado cuenta de que el agua es en realidad un
excelente medio para transmitir informacion mediante el sonido. El sonido viaja
cuatro veces mas rapido en el agua que en el aire. Animales como los mamiferos
marinos son muy inteligentes y socialmente tienen unas estructuras complejas, lo
que hacen es comunicarse mediante llamados y en algunos casos hasta tienen el
sentido de la ecolocalizacion, que es la manera como mapean el mundo alrededor
de ellos. Entonces la acustica es estudiar los sonidos que existen en el mundo
submarino, ya sea de fuentes naturales como el viento, el hielo, en el caso de los
polos; también las fuentes bioldgicas que son los sonidos de los animales; y tenemos
desde hace 150 anos fuentes que son humanas como los buques de transporte, la
busqueda de petroleo y el sonar militar. Todos estos nuevos tipos de sonidos que los
humanos estan imponiendo en el océano son una fuente de contaminacion, algo
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especies que dependen de su habitat acustico”.

-¢Estos datos también sirven para conocer el comportamiento de los animales en el
medio submarino?

-MG: “Exacto. En el caso de las ballenas que pasan 95 % del tiempo escondidas de la
vista, es mucho mas efectivo poner hidréfonos que graban los sonidos para saber en
qué época del ano aparecen. Entonces ahi se puede identificar cuando es el periodo
de migracién, cuando pasan por diferentes zonas o si cambian los sonidos de
acuerdo al comportamiento que estan haciendo. Por ejemplo, en zonas de
reproduccion tienen cantos diferentes que en zonas de alimentacion, los sonidos
que tienen las madres con las crias son diferentes a los que emiten hembras 'y
machos cuando se estan reproduciendo”.

-Vos hablaste en la charla en la UCR sobre tu experiencia en los polos, ;qué esta
sucediendo en nuestros polos y por qué deberia llamar la atencién del mundo?

-MG: “El planeta es un sistema conectado, todo tiene una funcion y todo cumple un
papel a la hora de regular y de mantener a la Tierra entera como un lugar habitable.
Aqui en los tropicos no nos damos cuenta, pero somos la franja del planeta que mas
calor recibe del Sol. Los océanos y los vientos son esas carreteras que se encargan de
transportar el calor y repartirlo por el resto del mundo hasta que llega a los polos y
alli se saca el excedente del calor que sobraba que nos haria estar demasiado
caliente. Los polos son como los ‘radiadores’ que se encargan de evacuar ese calor
devuelta a la atmosfera”.

—-En el caso del Artico, que le pertenece a ocho paises, ;cudn permeada esté la
investigacion cientifica por intereses politicos?

-MG:“Hay muchas partes del Artico que se estan peleando todavia o estan bajo
algun tipo de negociacion porque cada uno de los paises quiere extender su masa
continental para tener mas acceso a los ricos recursos que hay escondidos abajo.
Entonces conforme se derrita el hielo, ese limite de ese pleito se va extendiendo,
porque los paises quieren seguir apropiandose de mas espacio en el Artico. Es una
zona donde hay muchos depdsitos de combustibles fosiles y como sabemos esa es
una de las industrias mas fuertes en el mundo, entonces eso genera mucha tension
geopolitica. Hay muestras de colaboracion puntuales, a veces se encuentran lugares
donde en general los paises trabajan de forma unida, hay un consejo artico que esta
formado por esos ocho paises que tienen territorio y ese es el foro donde negocian
los temas que involucran a todos, como el bienestar de las comunidades nativas que
hay en el Artico o la caza de ballenas. Pero igualmente hay muchos intereses
divisivos, como el transporte de buques de carga”.

-:Cémo tomas la posicién del gobierno de Donald Trump y otros nuevos gobiernos
que han surgido que subestiman o hasta niegan la importancia del cambio
climatico?

-MG: “Primero, este tipo de personas a la gente que logran convencer son dos tipos
de publico: el que se ha alejado de la ciencia, ya sea porque la ciencia no tomo el
microfono para compartir lo que era, lo que hacian y por qué es importante. Los
cientificos, que por mucho tiempo no se apropiaron de las voces masivas para
contarle a la gente y se recluyeron en laboratorios encerrados en sus propias
comunidades. Por eso el tema de comunicacion cientifica es tan importante.
Necesitamos una sociedad que esté bien informada en temas cientificos para que
cuando surjan politicos o personas influyentes que deniegan la ciencia, la
ciudadania tenga las herramientas y el conocimiento para no darles los puestos de
poder. El otro tipo es la gente que esta dispuesta a sacrificar el bienestar inmediato
versus la sostenibilidad a largo plazo, personas quienes no estan informadas desde



la ciencia o los que, a pesar de estar informados, deciden priorizar su propio
bienestar, sacrificando el bienestar comun a largo plazo. Es una razén por la que
ahora se ven mucho mas cientificos interesados en apropiarse de los micréfonos,
porque nos hemos dado cuenta que hace una diferencia cuando la gente ya esta
educada”.

-¢Esta desarrollando algtin proyecto en los polos actualmente o su trabajo esta
centrado en la diplomacia cientifica?

-MG:"De momento ya cerré el ciclo de hacer investigacion. Las metas que yo tenia de
querer hacer trabajo de campo y escribir articulos cientificos ya lo hice por
suficiente tiempo, ahora me apasiona este otro mundo de ser la traductora de la
ciencia para los tomadores de decisiones y crear esas herramientas para ser un buen
medio a través del cual el trabajo que hacen muchos de mis amigos y la gente de la
comunidad cientifica llegue hasta la gente que tiene el poder de movilizarlo en
politicas publicas. Siempre soné con estar en ambientes extremos y nunca pensé
que el ultimo ambiente extremo donde iba a llegar seria las Naciones Unidas. Lo
pone a prueba a uno en formas diferentes”.

Francisco Ruiz Leén
Periodista Oficina de Divulgacién e Informacién de la UCR
francisco.ruizleon@ucr.ac.cr
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