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El ambiente cuenta con la
Universidad de Costa Rica y
su accionar
Comunidades, organizaciones y gremios profesionales
enriquecen la propuesta de la UCR en materia ambiental

18 FEB 2019 Vida UCR

Las iniciativas sobre desarrollo ambiental sostenible de la Vicerrectoría de Acción Social
promueven capacidades comunitarias para generar cambios desde los mismos
habitantes, con el acompañamiento cercano del personal y estudiantes destacados en las
decenas de proyectos en ejecución.
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Aprender a convivir y aprovechar responsablemente los recursos de la naturaleza sí es
posible. La Universidad de Costa Rica (UCR) con variados programas, proyectos e iniciativas
abre  espacios para que la ciudadanía aprenda a aprovechar los recursos de forma
sostenible.

Para acompañar a las comunidades, a las organizaciones populares y gremios de
especialistas en sus metas ambientales, la Vicerrectoría de Acción Social (VAS) destina
cada año parte de sus recursos financieros, humanos y logísticos en iniciativas que van
desde proyectos de Trabajo Comunal Universitario, hasta actividades lúdico-pedagógicas y
de formación accesibles para toda la población.

Con una inversión que superó los ₡220 millones en el año 2018, la VAS tiene en vigencia un
total de 117 proyectos que cubren todas las regiones, que implican horas docentes y
estudiantiles en investigación y acompañamiento comunitario.

En la salvaguarda de la conservación y recuperación ambiental, los recursos siempre son
insuficientes, por ello las personas involucradas aportan además de su tiempo personal
para trabajar mano a mano con las comunidades.

Los esfuerzos se dirigen en varios sentidos. Uno de ellos es la capacitación de profesionales
de diversas carreras de las áreas de las ingenierías, las ciencias biológicas y geológicas, así
como las sociales. Otro en capacitación de liderazgos comunales, además de reforzar el
currículo escolar en centros educativos de primaria y secundaria.

De la mano con las comunidades

La VAS concibe su trabajo como un intercambio de saberes, en el que tanto los gestores
comunitarios y el personal universitario diseñan las estrategias, acordes a las necesidades
detectadas en ese proceso.

El magíster Freddy Arias Mora, coordinador del proyecto “Prevención de intoxicaciones en
comunidades costarricenses” (TC-661), apuntó que gracias a una de las iniciativas se
impulsó la formación de un grupo de mujeres emprendedoras que desarrollaron una
harina a base yuca, como alternativa a las plantaciones extensivas de banano y piña que
circundan la comunidad de La Primavera.

En ese sentido, el desarrollo de capacidades comunitarias en la gestión de los riesgos y la
conservación ambientales caracterizan otros proyectos que vinculan distintos centros e
institutos de investigación, así como escuelas de todas las áreas del conocimiento.
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Otro ejemplo de los impactos que se logran es el Centro de Acción Social e Investigación
en Mariposas (ED-2759), un espacio para la educación ambiental y la actualización de
profesionales y personas emprendedoras interesadas en la reproducción de mariposas e
insectos asociados a los ecosistemas nacionales.

El magister Luis Ricardo Murillo Hiller, coordinador del proyecto ED-2759, desde esa
instancia no solo “se realizan actividades educativas, sino que también se apoyan a
mujeres emprendedoras de muy escasos recursos en zonas rurales. Más de 20 mil
personas en Guácimo, Guápiles, Siquirres, Guácima, Montes de Oca, Desamparados, entre
otros cantones, han sido parte de estos procesos de acompañamiento comunitario. En
total, “más de 1500 familias viven directa e indirectamente de la comercialización de
mariposas, pues se genera conocimiento vital para sus operaciones”.

En esa misma línea de acción, los proyectos “Turismo en Ditsö Ka: cambio social y
perspectivas de sostenibilidad” (ED-3392) e “Ingeniería de Biosistemas en el desarrollo de
proyectos ecoturísticos en la zona indígena de Bribrí, Talamanca: caso Shuabb” (ED-3398)
brindan acompañamientos a pobladores de esos territorios para impulsar actividades
productivas sostenibles ambiental y financieramente.

A resguardar la calidad de vida

Gran parte del trabajo que se hace desde proyectos de vinculación universidad-sociedad
están relacionados con la conservación y defensa de los mantos acuíferos.

El mariposario de la Reserva Ecológica Leonelo Oviedo ha transferido conocimientos
mujeres rurales para iniciar sus emprendimientos para mejorar la calidad de vida de sus
familias con proyectos ambientalmente sostenibles.
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Desde el año 2010, la Maestría en Hidrogeología y Manejo de Recursos Hídricos coordina el
proyecto “Gestión y entendimiento del flujo de las aguas subterráneas” (ED-2799). Desde
entonces, “se ha fortalecido el rol preponderante de la UCR en la capacitación y
actualización de los profesionales sobre los recursos naturales, especialmente para
concientizar sobre la necesidad de utilizarlos sosteniblemente”, dijo la magíster Ingrid
Vargas Azofeifa, coordinadora del mismo.

Con charlas, talleres, sesiones formativas y docentes, personas de instituciones vinculadas
con el sector hídrico y comunidades han intercambiado saberes alrededor del ED-2799.
“Este proyecto nos ha brindado retroalimentación del quehacer universitario hacia la
sociedad, lo cual es clave para fortalecer las líneas de acción en torno a la búsqueda de
soluciones a la contaminación ambiental”, agregó Vargas.

Otros, estimulan a poblaciones juveniles en la atención de los residuos sólidos, que son
unos de los principales factores de contaminación en ríos costarricenses. El proyecto de
Trabajo Comunal Universitario denominado “Apoyo a la gestión ambiental local” (TC-71)
apoya a municipalidades en Limón, San José y Alajuela con actividades educativas para
que los jóvenes se conviertan en agentes de cambio en sus entornos inmediatos.

“Tenemos como universidad, la responsabilidad de revisar constantemente hacia dónde
vamos, el modelo de universidad que tenemos y aspiramos a que la UCR continúe
formando profesionales solidarios, generando conocimiento y ampliando del acervo
cultural para el bienestar de un país. La naturaleza pública de la Universidad de Costa Rica
nos obliga a construir permanentemente una relación dialógica con una sociedad
compleja, plural, desigual y contradictoria”, dijo la magíster Marjorie Jiménez Castro,
Vicerrectora de Acción Social.
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