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Campamentos de Desarrollo Humano 2019

iVengan y entren a la U! La
sede universitaria del pacifico
abre puertas y recibe a todo
publico

Los talleres abordaron cémo desarrollar buen manejo de emociones y ser capaces de
expresarse. Foto: Daniela Munoz

Barcos, paisajes y flores trazadas sobre papel periddico, golpes de tambor y marimba,
chasquidos sobre un guiro, carcajadas, gritos y carreras por los pasillos llenaron la Sede del
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Pacifico de la Universidad de Costa Rica (UCR) de alegria infantil, durante los
Campamentos de Desarrollo Humano.

Con talleres de teatro, proteccion ambiental, percusion, marimba, habilidades resilientes,
Kung Fu, apreciacion de la musica, presentaciones de danza y teatro, demostraciéon de
ejercicios bomberiles y un rally, estudiantes y docentes de la Sede recibieron a escolares
provenientes de comunidades portenas.

Decenas de ninos y ninas de la Escuela Juanito Mora Porras, la Escuela Fray Casiano de
Madrid y de comunidades como Miramar, Sardinal y Puntarenas centro se reunieron para
compartir con los universitarios juegos y saberes sobre arte, cultura, prevencién de la
violencia, manejo de emociones y habilidades resilientes, entre otros temas.

De acuerdo con Daniela Gomez, docente y coordinadora de los campamentos, el
programa se desarrolla en la Sede del Pacifico desde el 2017 y se han llevado a cabo siete
ediciones, en distintos periodos de interciclo y con diversas poblaciones, con especial
énfasis en ninos y ninas y adolescentes.

“Queremos romper el paradigma de que la U es solo para estudiantes, docentes o
administrativos, queremos que la gente se acerque, que toque puertas, que se apropie de
la universidad”, comenté.

Xinia Rosales Flores, orientadora de la Escuela Juanito Mora Porras acompanod a una
veintena de escolares al campamento y comenté que el espacio ofrece alternativas de
recreacion, exposicion cultural y aprendizaje a una comunidad que usualmente carece de
alternativas de esparcimiento sano.

Rebeca Calvo, trabajadora social de la Escuela Fray Casiano dijo que a sus estudiantes les
encantay les ayuda en su desarrollo, razon por la cual se coordina con la Sede su
participacion.

“Los chicos de la escuela, que esta ubicada en un barrio altamente vulnerabilizado,
probablemente pasaron las vacaciones metidos en la casa, hoy es el dia de vacaciones mas
feliz, vienen a divertirse, a aprender cosas, a salir de la rutina”, relaté y agregé que aspectos
como el interés por los deportes o la musica, las habilidades manuales, la creatividad y la
capacidad para resolver conflictos han mejorado en quienes participan en el espacio.

Daniela Gémez concluyé que los tres anos de campamentos han servido para que nifas,
ninos y padres conozcan la Universidad y su oferta de proyectos, cursos y grupos, al tiempo
que se han establecido alianzas con instituciones locales como el PANI, Fuerza Publica, el
Cuerpo de Bomberos y distintos lideres comunales a través de las cuales se fortalece el
trabajo de accion social.
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Campamentos de Desarrollo Humano

Los campamentos son espacios educativos, culturales, artisticos y recreativos para
todas las personas, con el propdsito de incentivar la participacion y la discusion de
problemas regionales y nacionales, a la vez que se promueven las capacidades
locales y regionales, asi como la articulacion interinstitucional para la realizar
acciones con los sectores mas vulnerables.

Los principios orientadores de los Campamentos de Desarrollo Humano son las
siguientes:

e Participacion voluntaria para la gestion pedagadgica.

» Dialogo de saberes.

o GCratuidad.

o El trabajo interinstitucional, gestion intersedes, interrecintos e
interuniversitario.

e La educacion no formal para el acceso universal y la sostenibilidad, al promover
una universidad de puertas abiertas.

e Un espacio de experiencias y construccion conjunta con la sociedad.

El proyecto se desarrolla principalmente durante las dos ultimas semanas de enero
y en el mes de febrero. En tales periodos, la Universidad trabaja en conjunto con las
comunidades de acuerdo con la necesidad e interés que las mismas personas han
planteado a la Institucion.

De esta manera se va afianzando el vinculo entre la comunidad y la Universidad.

Los campamentos fueron declarados actividad de interés institucional, segun la
resolucion de Rectoria R-200-2017.

Daniela Mufioz Solano
Periodista Vicerrectoria de Accién Social
daniela.munoz_s@ucr.ac.cr
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