
Estudiantes contribuyen en la
creación de una política
nacional que proteja a las
personas trans
Como parte de sus espacios académicos, los universitarios
desarrollaron talleres que les permitieron conocer la realidad
cotidiana de este grupo social
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Este trabajo universitario se suma a los esfuerzos emprendidos por la población trans
durante décadas a favor la defensa de sus derechos y expresada a través de espacios como
plantones y marchas. Foto con fines ilustrativos. Anel Kenjekeeva
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Un grupo de estudiantes de Sociología de la Universidad de Costa Rica (UCR) trabajaron a
lo largo del 2019 en la elaboración de un análisis sociológico sobre la situación de la
población trans en el país. 

Este análisis tiene como meta proveer una base robusta para la creación de la Política
Nacional para la Protección de los Derechos de la Población Trans en Costa Rica 2019-
2030, a fin de velar por el bienestar de este grupo social.

De acuerdo con la coordinadora de este análisis y docente de la Escuela de Sociología de
la Universidad de Costa Rica (UCR), Isabel Gamboa, esta iniciativa permitirá mostrar a las
personas tomadoras de decisiones la importancia de generar estas políticas públicas. 

“El diagnóstico sirve para decir: vean cómo estamos, claro que necesitamos una política.
Ahora corresponde a Casa Presidencial y a la Organización de las Naciones Unidas
terminar la política y firmarla” acotó la docente. 

Según Gamboa, el diagnóstico realizado confirmó que el entorno familiar es el que más
discrimina a las personas trans, pues las expresiones de agresión algunas veces sobrepasan
lo verbal y se manifiestan de forma física. 

“El primer lugar donde son tratadas como si no valieran nada es en la familia, es el lugar
donde más les maltratan y más les critican. Son objeto permanente de burla y agresión
verbal e incluso algunas veces agresión física” subrayó Gamboa.

La académica además señaló que estas experiencias son sumamente enriquecedoras para
las y los estudiantes que por medio de sus cursos y talleres participaron en esta ocasión en
la elaboración del análisis.

“Para mis estudiantes esto es una exposición a la vida real, les muestra cómo es el trabajo
con la gente, pero también en términos humanos es un acercamiento a personas con
realidades muy difíciles. Yo no pongo en duda que mis estudiantes terminaron con un
sentido de humanidad mucho más profundo” señaló la docente.

La estudiante de cuarto año de Sociología, Mariana Moreira participó en este análisis y
aseguró que la sensibilidad ante las problemáticas de la sociedad fue una de las
principales enseñanzas que obtuvo de esta experiencia académica.  

“Desconocíamos las vivencias de la población trans en el país. Nos falta mucho por mejorar
en materia de derechos humanos y toda esta experiencia nos ayuda a desarrollarnos como
profesionales que trabajamos con la gente. Ha sido una experiencia fundamental para
nuestra formación” señaló la estudiante.

Para la realización de este diagnóstico el personal académico de la UCR trabajó en
conjunto con el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), la
organización Transvida y Casa Presidencial. 

Según la docente Gamboa, la firma de la Política Nacional para la Protección de los
Derechos de la Población Trans en Costa Rica 2019-2030 se realizaría durante el presente
mes de diciembre. 
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