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Mitad de la poblacidon
costarricense apoya el aborto
si la madre se encuentra en
peligro de muerte

Segun encuesta de la UCR, mas del 57 % afirmo que apoya el
procedimiento si la vida de la madre corre peligro y el 49 % si
afecta su salud

1R a\\[Spdel[*l Sociedad

.i:_.':.";"-ﬂ' B0 AR A
=A - p—
o' | -'.,-—-\ ’

Participacion del movimiento Aborto Legal Costa Rica en la marcha realizada el 25 de
noviembre de 2018, en el marco del Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia
contra la Mujer (foto: Ale Lane, tomada del Facebook Aborto Legal Costa Rica).
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La polarizacion politica que vive el pais engloba muchos temas, entre ellos, el aborto es
uno de los que genera mas controversia en el debate publico del acontecer costarricense.

Por esto, en la Encuesta Actualidades 2018 de la Escuela de Estadistica de la Universidad
de Costa Rica (UCR) se investigd sobre la opinidon que la poblaciéon costarricense mantiene
sobre el aborto, y los resultados demostraron una clara division en cuanto al tema.

LEA TAMBIEN: Segun un nuevo estudio de opinién, los ticos nos autocalificamos como
corruptos

No obstante, gran parte de los costarricenses, un 57,2 %, coincide en apoyar el aborto en
circunstancias en las que la vida de la madre se encuentre en peligro por razones del
embarazo. Ademas, casi el 50 % dijo que respaldan la practica de un aborto cuando la
salud de la madre se encuentra en riesgo.

Asimismo, un 54 % aseguré que acceder a un aborto clandestino en el pais es un
procedimiento facil, un 25 % lo cree dificil y casi un 20 % no conoce sobre el tema.

Viviana Guerrero, filésofa e investigadora de la UCR, expresé que los resultados de la
encuesta demuestran “el impacto transformador que han tenido en la opinidén publica los
movimientos de mujeres, de derechos humanos y las organizaciones feministas”.

Guerrero destacd que existe una contradiccion en las respuestas de las personas
encuestadas, que en su mayoria estan a favor del aborto terapéutico cuando la vida y la
salud de la madres estan en riesgo, pero cuando se les pregunta su posicion frente a este
procedimiento, manifiestan su rechazo por desconocimiento.

Actitudes hacia el aborto
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La encuesta indago acerca de las actitudes de los costarricenses hacia el aborto en
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diversas circunstancias. Las opciones mas apoyadas por los encuestados son si lavida o la
salud de la madre se encuentran en riesgo a raiz del embarazo.

El aborto terapéutico esta estipulado en el articulo 121 del Cédigo Penal como una practica
con el fin de “evitar un peligro para la vida o la salud de la madre y éste no ha podido ser
evitado por otros medios” (ver recuadro).

Pese a que la figura se contempla en el Cédigo Penal, el pais no cuenta con una norma
técnica que regule su aplicacion y guie al personal médico.

Por esto, movimientos por los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, como
Aborto Legal Costa Rica, abogan por mecanismos que regulen el procedimiento y han
exigido al mandatario la firma de una norma técnica, sin obtener respuesta alguna.

El actual gobierno ha reiterado que existen temas con mayor prioridad que el aborto
terapéutico, refiriéendose a la crisis fiscal que atraviesa el pais. En diciembre del ano
anterior el presidente de la Republica, Carlos Alvarado Quesada, aseguré que abrira la
discusion sobre el tema este 2019.

Aborto terapéutico: un término desconocido

Segun la encuesta de la UCR, el 40 % de los encuestados aseguré no haber oido hablar
sobre el aborto terapéutico y el 22,5 % ha escuchado poco.

De acuerdo con Gabriela Arguedas, bioeticista y profesora de la UCR, son multiples los
factores que contribuyen a la desinformacion de los costarricenses acerca de este término,
entre ellos, el tratamiento que los medios de comunicacién le han brindado al tema.

“Por un lado los medios de comunicacidon estan concentrados en hacer circo para
conseguir sus objetivos financieros a través del morbo, y por otro lado, tenemos el
problema de que las iglesias catdlicas y evangélicas contribuyen a la desinformacion a
través de lo que dicen en sus lugares de reunién o redes sociales”, dijo.

Para Guerrero, el abordaje que los medios de comunicaciéon han realizado en las
coberturas relacionadas al aborto terapéutico es irresponsable.

“La cobertura no ha sido analitica, basada en teoria, no ha tenido una disposicion
investigativa, si no que se ha fundamentado en consultar a solo una parte de los actores
sociales involucrados en el tema, especialmente las iglesias”, explico la filésofa.

“Estamos como sociedad estancados en una discusion muy polarizada, pero que esta
basada en la ignorancia y en la desinformacion”, anadio.

Ademas, Ana Maria Rodriguez, vocera del movimiento Aborto Legal Costa Rica, aseguré
gue existe una gran desinformacion entre el personal médico acerca del significado del
concepto de salud integral.

“Dentro del mismo personal médico que atiende a las mujeres con embarazos de riesgo
hay mucha desinformacion sobre la realidad juridica, no comprenden que un aborto
impune esta relacionado con la salud integral o el peligro sobre la vida de la mujer.
Muchos creen que la mujer debe estar muriendo o el peligro debe ser inminente para
realizar un aborto”, indicé Rodriguez.



Por su parte, el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica ha reiterado que la figura del
aborto impune puede aplicarse cuando “una grave y seria amenaza ponga en riesgo la
integridad fisica y la vida de la mujer’ y que los médicos involucrados en la decision o
practica del aborto impune tienen el derecho a ejercer la objecion de conciencia, si este
procedimiento transgrede sus convicciones morales, religiosas, éticas y filosoficas".

Para Andrés Castillo, presidente del Colegio de Médicos y Cirujanos, “hay que tener mucho
cuidado con la definicion de qué significa aborto terapéutico, porque definitivamente
depende del grupo de personas y sus intenciones se le pone una definicion y un
significado diferente a esta parte terapéutica”.

De acuerdo con el médico, el procedimiento solo se realiza cuando la madre puede morir
a raiz del embarazo.

“Basandonos en lo que dice la ley actual, el aborto impune es cuando hay que hacer un
aborto porque la condicion de embarazo esta agravando una situacion de salud tan
importante que si no se hace la madre puede morir y por lo tanto van a morir los dos.
Nosotros como médicos siempre debemos salvaguardar la vida, seria iléogico y no ético
permitir que mueran los dos, tanto la madre como el nino”, anadié.

Ademas, el jerarca de esa institucion aclaré que el Colegio de Médicos no cree necesaria
una norma técnica para el articulo 121 del Cédigo Penal, ya que los casos que se atienden
“son emergencias y condiciones de vida o muerte, en las que hay que actuar de
inmediato”.

Sobre los casos en los que el feto posee malformaciones incompatibles con la vida, Castillo
aseguro que si no afecta la vida de la madre, el articulo 121 no aplicaria.

“Ahi si habria que hacer de alguna manera una normativa. Nosotros como Colegio de
Médicos -y que quede muy claro-, siempre estamos a favor y debemos proteger la vida en
todos sus extremos, desde su concepcion hasta la ultima exhalacion que hace el ser
humano”, dijo el médico.

.Qué dice el articulo 1217

"No es punible el aborto practicado con consentimiento de la
mujer por un médico o por una obstétrica autorizada,
cuando no hubiere sido posible la intervencién del primero,
si se ha hecho con el fin de evitar un peligro para la vida o la
salud de la madre y éste no ha podido ser evitado por otros
medios."

Otros datos

Para Guerrero, la encuesta deja claro que “entre mas acceso a la informacién haya, existe
mayor apertura a favor de los derechos de las mujeres”.

Por otro lado, en los casos en las que el feto posee malformaciones incompatibles con la
vida extrauterina, el apoyo se reduce a 45,5 %. Si se trata de embarazos en ninas, casi un 60
% de las personas rechaza la interrupciéon del embarazo y el porcentaje sube si se
cuestiona por casos de violacion.



“En el caso de mujeres o ninas que han sido violadas, esa relacion sexual no es
consensuada y es una relacion basada en la violencia, y el razonamiento social es que a
pesar de eso la maternidad es una imposicion”, dijo Guerrero.

Segun la investigadora, de lo que se esta hablando es del rechazo de la sociedad a que las
mujeres decidan sobre su propio cuerpo.

“Este tema se vuelve polémico porque hay una reticencia por
parte del patriarcado, de los sistemas sociales y del

fundamentalismo religioso de aceptar a las mujeres
tomando decisiones sobre sus propios cuerpos”, enfatizo
Guerrero.

Para la filosofa, el problema es la interpretacion que se hace del articulo 121, dejando de
lado el concepto de salud integral tal y como lo define la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS).

“Aunque la vida bioldgica de la mujer no esta en riesgo, una violacion o un embarazo de
una nina producto de una violacién tiene consecuencias sobre su vida psicoldgica y social,
e incluso también fisica”, explico.

Puede acceder a los resultados completos de la encuesta sobre el aborto y otros temas
AQUI.

El tema del aborto fue abordado por los estudiantes de tercer ano de la carrera de
Estadistica de la UCR: Modnica Castrillo Gomez, Fabiola Salazar Dias, Josué Hernandez
Rodriguez y Andrea Umana Acuna.

La encuesta tomo en cuenta a costarricenses mayores de edad y el tamano de la muestra
fue de 1906 entrevistas, realizadas de manera personal cara a cara. Ademas, para
determinar el marco muestral se utilizé la muestra nacional de Viviendas del 2011, del
Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC).

Los estudiantes realizaron las entrevistas cara a cara entre el 5 de octubre y el 5 de
noviembre del 2018. Ademas, los resultados cuentan con un error de muestra de 3,0
puntos porcentuales.
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