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Los granos y semillas en Costa
Rica llevan el sello de calidad
UCR

La Universidad cuenta con un laboratorio oficial para evaluar la
calidad de los granos y semillas que forman parte de la dieta
basica de los costarricenses
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El arroz y los frijoles que los costarricenses cocinan para preparar un buen gallo pinto
deben ser de calidad. Por eso, el Centro de Investigacion en Granos y Semillas (Cigras) de la
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UCR se encarga de verificar la calidad de los granos que se comercializan en Costa Rica,
para asegurar que cumplan con los estandares que se ofrecen a los consumidores.

En el Laboratorio de Granos del Cigras, ubicado en la Sede Rodrigo Facio, los expertos se
encargan de verificar, a solicitud de empresas y productores, que los principales granos de
consumo en Costa Rica, el arroz, los frijoles y el maiz, tengan propiedades fisicas y
culinarias adecuadas antes de llegar a los hogares costarricenses.

Estos analisis son vitales para las companias que se dedican a la compra o venta de
semillas, ya que asi pueden dar fe de la calidad del producto que venden. Ademas, los
informes que emite el laboratorio les permite resolver disputas a nivel comercial cuando
existen lotes que vienen con algun dano, lo cual puede significar una gran pérdida
econdmica para el productor o el comprador.

Salud de los consumidores

En el Laboratorio de Micotoxinas se realizan otro tipo de pruebas que permiten detectar
compuestos que podrian afectar la salud humana, las llamadas micotoxinas. Estas han
sido reportadas como sustancias cancerigenas y son producidas por hongos que crecen en
los granos como el arroz, el maiz, los frijoles, el trigo y el mani.

Alli se reciben las muestras, que envia el Servicio Fitosanitario del Estado (SFE), de los
cargamentos de granos que ingresan por los puertos y las fronteras costarricenses. En caso
de que se determinen niveles de contaminacion por encima de la norma, el SFE informa al
Ministerio de Salud para tomar las medidas del caso y asi proteger la salud de los
consumidores. También, algunas empresas costarricenses que desean garantizar la
calidad de su producto solicitan al Cigras este tipo de analisis.
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En el Laboratorio de Granos, se aplican minuciosos analisis principalmente en arroz, frijol y
maiz. Del 6 de junio de 2017 al 6 de junio de 2018, ingresaron 186 muestras de estos granos
para ser evaluados.


https://www.ucr.ac.cr/medios/fotos/2018/rs211789_c01h2701-web5b686c20c408f.jpg

El consumo de granos contaminados con micotoxinas ha sido relacionado con diferentes
tipos de cancer y directamente con el cancer de higado. Por eso, los cientificos del Cigras
ademas estan desarrollando un diagndstico a nivel nacional que permita brindar a las
autoridades del sector agroalimentario informacién confiable sobre estas toxinas con el
objetivo de proteger la salud de la poblacion.

Semilla de calidad para los agricultores

Los expertos del Cigras también estan detras de las semillas certificadas de alta calidad
que utilizan los agricultores costarricenses. Su papel en determinar la sanidad y el vigor
del grano es esencial para los productores pues este es el primer paso para definir si un
cultivo o una actividad agronédmica sera productiva y rentable.

En el Laboratorio de Semillas del Cigras, que es el laboratorio oficial de analisis de calidad
de semillas para todo el pais, verifican que los granos puedan germinar adecuadamente,
mediante analisis fisicos y fisiologicos. Ademas, alli se realiza investigacion sobre fisiologia,
almacenamiento y procesamiento de semillas de hortalizas, forestales tropicales, pastos y
cereales.

Laboratorio de Semillas

Del 6 de junio de 2017 al 6 de junio de 2018, ingresaron 1 635 muestras, lo
cual equivale a 2 690 ensayos. Dentro de lo analizado se encuentra el arroz, el frijol,
las hortalizas, forrajes, forestales y café, entre otros.

Mas alla de garantizar la calidad de los granos y las semillas, el Cigras también busca
contribuir a la mejora genética de plantas de relevancia agronémica para Costa Rica como
las ornamentales, el banano, la soya y el arroz, con el fin de brindar a los productores
materiales superiores.

Este centro, ademas, colaboré en la elaboracion de la Politica Nacional de Semillas de
Costa Rica que busca potenciar las capacidades que tiene el pais de ofrecer y utilizar
semillas de calidad. Esta politica incluye a los sectores involucrados en la produccion de
nuevas variedades, conservacion de germoplasma, produccion de semillas,
comercializacion, entre otros, tanto publicos como privados.
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