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Investigadores inician
iInnovador modelo
matematico para combatir el
dengue, zika y chikungunya

Modelo mejorara los métodos de control del mosquito transmisor
a través del ingenio de costarricenses, estadounidenses y suizos
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Un total de 13 investigadores nacionales e internacionales, bajo el liderazgo de la
Universidad de Costa Rica (UCR), estan trabajando en un nuevo modelo matematico de
prediccion que permitira contrarrestar el dengue, el zika y el chikungunya, enfermedades
que generan mas de 6 000 casos a hivel nacional cada afo, seglin datos del Ministerio de
Salud.

El modelo, pionero en el pais, propone ecuaciones matematicas que tomaran en cuenta
los criaderos del Aedes aegyptiy el movimiento de personas con el fin de reducir la
incidencia de estas enfermedades, principalmente, en areas urbanas extensas.

Tan solo en el Gran Area Metropolitana, que alberga casi el 75% de la poblacién
costarricense con base en el Estudio de la Urbanizacion en Centroamérica 2016, el Aedes
aegyptiha logrado acoplarse y reproducirse sin mayores dificultades, un comportamiento
gue muy pocas especies son capaces de lograr en habitats urbanos, de gran desarrollo
humano y amplio control sanitario.

Ante esa realidad, el Dr. Fabio Sanchez Pena, investigador principal, parte del Centro de
Investigacion en Matematica Pura y Aplicada (CIMPA-UCR)y docente de la Escuela de
Matematica, asegura que el modelo aumentara la comprension de la ecologia del
mosquito transmisor. Es decir, como el vector ha logrado prosperar dentro del complejo
contexto que imponen las ciudades.

“Hay una conexion poco clara entre los grandes esfuerzos de control que se realizan, con la
poca disminucion del mosquito y la alta prevalencia de estas enfermedades. Creemos que
esto se da porque los métodos de control aplicados actualmente ignoran la importancia
del movimiento de poblaciones y cémo los vectores actian en ambientes urbanos de
rdpido cambio. El desarrollo de este modelo viene a subsanar este vacio con aportes de
gran alcance, especificamente, para el desarrollo de mejores estrategias de control que
reduzcan la incidencia de dichos padecimientos”, indicé el Dr. Sanchez.

Como insumo de entrada, el proyecto utilizara los datos epidemiolégicos publicados por el
Ministerio de Salud de Costa Rica. En estas cifras se aplicaran los algoritmos de analisis y
los resultados obtenidos generaran el modelo final, el cual ademas tendra el potencial de
ser aplicado en otros paises.

“Una vez desarrollado el modelo sera posible estudiar escenarios y determinar el impacto
de estas enfermedades segun las condiciones, zonas y forma de vida de los habitantes, de
ahi la importancia de comprender la ecologia local del vector y la movilidad de la
poblacion. La informacién permitira tomar decisiones mas acertadas e incluso eliminar
aquellos esfuerzos insostenibles y poco efectivos", afirmoé Sanchez.

El equipo de expertos encargado de elaborar el modelo es de caracter multidisciplinario
en las areas de estadistica, matematica, microbiologia y salud publica. De igual forma,
pertenecen a reconocidas instituciones internacionales como: la Universidad de California
en los Angeles, la Universidad Estatal de Georgia, el Instituto Suizo de Salud Publica 'y
Tropical. Por su parte, en el pais se tendra el apoyo del Ministerio de Salud y la Universidad
Nacional (UNA). Todos estos entes seran coordinadas por la UCR.



El equipo multidisciplinario otorgara una oportunidad unica en el desarrollo de
algoritmos numéricos de gran eficiencia en estimacion, especialmente, en velocidades de
transmision y movilidad del vector.

Un rival de alta resistencia

Los investigadores se enfrentaran contra un vecino rey de la supervivencia, segun lo
describe la Dra. Adriana Troyo Rodriguez, cientifica de la Facultad de Microbiologia de la
UCR y parte del proyecto. La especialista explicé que en los ultimos ainos el mosquito no
solo ha logrado establecerse en ambientes urbanos, sino también ha generado resistencia
a los principales insecticidas. Esto hace que el control del zancudo, al ser menos propenso
a las fumigaciones, sea cada vez mas dificil de eliminar.

“El modelo abrira las puertas para dilucidar muchas variables que estan en juego. No es
solo comprender cé6mo vive el mosquito, sino cé6mo las personas y el contexto ambiental lo
permiten. La ventaja de los modelos matematicos es que pueden, desde la base tedrica,
relacionar diferentes actores y disciplinas para traerlo a la realidad a fin de analizar la
efectividad de los métodos de control aplicados”, manifesté la Dra. Troyo.

Para alcanzar ese objetivo, aparte del uso de los datos del Ministerio de Salud, los
especialistas visitaran las comunidades con mas alto riesgo de contraer dengue, zika 'y
chikungunya. El propésito sera identificar y contabilizar los habitats urbanos y artificiales
que promueven su propagacion. Con la informacion recabada se estudiara con detalle su
ciclo de vida y la dinamica de transmision del virus.
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Lo que ha hecho mas resistente al mosquito son sus mecanismos

de detoxificacion, los cuales se activan cuando estan bajo presion
para evitar que los insecticidas les afecten.

Mejores politicas publicas

El control del Ae. Aegyptiocurre principalmente a través del tratamiento de su habitat.
Una estrategia de control exitosa significa menos personas infectadas con los virus. Por
esta razon, el modelo promovera la creacion de una red que se alimentara con
informacion de los 82 cantones del pais. Estos lugares seran analizados con el uso de la
matematica y la estadistica.

“Por el momento Costa Rica experimenta problemas de dengue, zika y chikungunya, pero
posiblemente en el futuro lleguen otras enfermedades transmitidas por el mismo vector.
En un sistema tan complejo, como una enfermedad viral transmitida por mosquitos en un
entorno urbano dinamico, los modelos matematicos basados en datos tiene el potencial
de mejorar las acciones de control a largo plazo", expresé Sanchez.

El desarrollo del modelo durara dos ainos y es financiado por el Espacio Universitario de
Estudios Avanzados (UCREA), una nueva iniciativa UCR que busca promover la
investigacion transdisciplinaria de alto nivel, novedosa y relevante para la sociedad
costarricense.
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