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Eficiencia bioclimaticay
mitigacion de efectos del
cambio climatico: enfoques
de la arquitectura moderna

Laboratorio de Arquitectura Tropical UCR presento sus aportes en
temas de estrategias bioclimaticas y su importancia en la
formacion de profesionales
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En el Laboratorio de Arquitectura Tropical UCR se realiza simulacién climatica para
identificar los efectos que produce el clima en los espacios construidos, ademas, se
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investiga sobre los materiales y su comportamiento en las edificaciones. (foto ilustrativa
Archivo ODI)

La arquitectura tropical, que esta ideada para disenar estructuras ubicadas en alguna
latitud en particular, debe considerar las caracteristicas del clima, aprovechar los recursos
disponibles, reducir el impacto ambiental y también el consumo energético, por lo tanto,
sera una arquitectura mas eficiente.

Asi lo senalé la Mag. Eugenia Solis Umana, coordinadora del Laboratorio de Arquitectura
Tropical de la Escuela de Arquitectura de la Universidad de Costa Rica (UCR), en una de las
actividades que se celebré durante la Semana de Arquitectura e Ingenieria Civil 2018, que
organizaron las asociaciones de estudiantes de Arquitectura e Ingenieria Civil, del 9 al 13
de abril.

La conferencia se denominé precisamente "Laboratorio de Arquitectura Tropical", y en
ella la Mag. Solis Umaiia aproveché para explicar acerca de los conceptos propios que
acoge la arquitectura tropical y también expuso los principales aportes que ha hecho
hasta el momento este Laboratorio.

“En el Laboratorio hemos desarrollado varios proyectos de investigacion con estudiantes,
generalmente lo hemos hecho a través de Seminarios de Graduacién, y entre los proyectos
gue mas destacan esta la elaboracion de dos guias, que fueron realizadas de la siguiente
manera: primero nos basamos en seis edificios de la UCR que respondian a distintas
épocas histéricas en cuanto a su construccién. Hicimos una evaluaciéon prolongada de esos
edificios basados en una metodologia propia y luego creamos una guia para el disefo
bioclimatico de espacios educativos en el trépico humedo. La otra guia es la de estrategias
bioclimaticas basadas en las zonas de vida de Holdridge”, menciond Solis Umana..

La Mag. Eugenia Solis Umana resalto el aprendizaje que obtienen las y los estudiantes de
Arquitectura y de otras carreras relacionadas, al participar en las investigaciones que se
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desarrollan en el Laboratorio de Arquitectura Tropical. (foto Laura Rodriguez)

Actualmente, trabajan en un proyecto relacionado con el cambio climatico y la adaptacién
de los edificios de uso publico: “escogimos el eje productivo del Pacifico, seleccionamos
algunos edificios para estudiarlos y evaluarlos por medio de un software de simulacion
para luego poder readaptarios, como una propuesta de mitigacién y adaptacién ante el
cambio climético”, acoté la experta.

Sobre la relevancia del quehacer del Laboratorio de Arquitectura Tropical, la Mag. Solis
Umana indicoé que no es importante Unicamente para la generacion de investigacion
sobre estos temas, “sino para que la formacion de los futuros arquitectos y de todas las
areas vinculadas con la construccién de espacios en general tomen en cuenta el factor del
clima, lo que se traduce en estrategias bioclimaticas, ya sea a la hora de disenar por
primera vez un espacio, o bien para readaptar o adaptar los edificios que ya estan
construidos y no cumplen con los requisitos para tener un confort hidrotérmico”, opiné
Solis Umana.

La especialista concluyé aseverando que al tomar en cuenta el clima se ahorra energia y,
por lo tanto, mitiga el impacto ambiental, pues al construir edificios en donde se den las
condiciones 6ptimas de confort, no sera necesario consumir energia en sistemas de
acondicionamiento mecanico.

La primera edicion de la Semana de Arquitectura e Ingenieria Civil 2018 tuvo como ejes
tematicos la planificacidon urbana, la sostenibilidad, la infraestructura y la movilidad, y se
desarroll6 en la Escuela de Arquitectura y en el Auditorio del LanammeUCR.
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