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Campamento de Ciencias Basicas

Experiencia preuniversitaria
pretende atraer estudiantes
de secundaria a carreras de

ciencias

Desde el 2015, la UCR realiza anualmente, durante una semana, el
Campamento de Ciencias Basicas con estudiantes de secundaria

ISRV ¥Aeil: W Cienciay Tecnologia

Estudiantes de la Unidad Pedagdgica de Cuatro Reinas de Tibas participan en una de las
actividades sobre el tema Rarezas de la luz, que se abordoé para ejemplificar como la
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radiacion electromagnética interactua con la materia y asi poder entender diferentes
fendmenos y su aplicacion en disciplinas diversas. Laura Rodriguez Rodriguez

(Qué es la radiacion electromagnética, como interactua con la materia y cuales son sus
aplicaciones en diferentes disciplinas? ;Como se hace una celda solar y cuales conceptos
estan implicitos en este experimento? ;Como se extrae el ADN?

Lograr que estudiantes de décimo y undécimo ano de la secundaria tengan un
acercamiento no tradicional a diversos temas de la fisica, quimica, biologia, biotecnologia,
entre otros, es lo que motivo a varios profesores e investigadores de la Universidad de
Costa Rica (UCR) a crear una iniciativa denominada Campamento de Ciencias Basicas,
inspirada en una exitosa experiencia europea.

Desde el 2015, este proyecto de las Escuelas de Biologia, Quimica y Fisica, con el apoyo de
la Vicerrectoria de Accion Social, convoca a alumnos de colegios de distintas zonas del pais
para que se sumerjan en la ciencia a través de la observacién y la experimentacién, y vivan
una experiencia preuniversitaria.

Este ano, en el marco del Campamento se conté con la visita de la Dra. Eva Neher,
directora del Campamento Internacional de Ciencias XLab de la Universidad de Gottingen,
en Alemania, con casi 20 anos de funcionamiento.

El XLab sirvié de modelo a la UCR, comenté Mavis Montero Villalobos, coordinadora del
Campamento de Ciencias Basicas. "Conocimos la experiencia del XLab y nos parecié una
idea interesante hacer campamentos de ciencias con muchachos de cuarto y quinto ano
de colegio para que conozcan la experiencia universitaria y tengan una buena educacion
cientifica de una manera experimental, no clasica", declaro.

La construccion de una celda solar es otra de las actividades que los jovenes desarrollan
en el Campamento de Ciencias Basicas de la UCR. Estudiantes de la Comunidad
Educativa Crecer, de San Roque de Barva de Heredia, trabajan en una de las etapas del
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experimento en la Escuela de Quimica.
Laura Rodriguez Rodriguez

Una de estas adaptaciones del proyecto aleman a la realidad costarricense es el
tratamiento que se le da a los temas, ya que estos se abordan aqui de forma
interdisciplinaria, como lo explicé James Karkashian Cérdoba, otro de los instructores del
Campamento y quien es profesor de la Escuela de Biologia.

"El eje principal de este proyecto es realmente interdisciplinario. No se realizan practicas
separadas de Fisica, Quimica o Biologia, sino que estas disciplinas se integran en temas
comunes que son basicos en las ciencias", indico.

Dedicados a la ciencia

El Campamento consiste en una semana de actividades en las instalaciones de la UCR,
tiempo durante el cual los estudiantes trabajan en las aulas y en los laboratorios todo el
dia, y de esta forma estan completamente inmersos en el sistema universitario.

"Hacemos celdas solares, trabajamos con experimentos de luz y de biologia molecular, y
esto hace que logremos detectar, desde la secundaria, a estudiantes que tienen vocacion
por las ciencias", anadio Karkashian.

Durante el tiempo que permanecen en la UCR, los jévenes duermen cerca de la
universidad, tienen personas adultas que los acompanan desde sus colegios y participan
en actividades extracurriculares, tanto cientificas como culturales, tales

como presentaciones de Danza Universitaria y visitas al Planetario de la UCR, con el fin de
gue conozcan un poco de la dinamica universitaria.
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Acercar a los jovenes de secundaria a la ciencia mediante la observaciony la
experimentacion es la finalidad del Campamento de Ciencias Basicas de la UCR. Laura
Rodriguez Rodriguez

Pero no solo los estudiantes se trasladan al campus universitario en San Pedro de Montes
de Oca, sino que también cada afo esta universidad visita un colegio para llevar parte de
las actividades del Campamento, como charlas y algunos experimentos. Este 2018 le
correspondi6 a la Unidad Pedagégica de Cuatro Reinas de Tibas, y el centro educativo
visitado por la UCR fue Comunidad Educativa Crecer, de San Roque de Barva de Heredia.

Metodologia

La metodologia del Campamento de Ciencias es diferente a como se ensenan las materias
de ciencias en la secundaria, expresoé Andrey Herrera Sancho, profesor de la Escuela de
Fisica.

"Queremos hacer algo diferente, que el profesor no esté al frente diciendo cémo se hace
todo, sino que los estudiantes experimenten y observen. Se inicia con preguntas
generadoras que motiven la discusion acerca de algun problema y después pasamos al
trabajo experimental y de observacion”, explico.

Al respecto, Mavis Montero considerd que la experiencia ha significado un gran reto en
muchos sentidos, en primer lugar para ellos como profesores e investigadores procedentes
de diversas disciplinas que tienen que trabajar de forma integrada e interdisciplinaria.

"Ha sido una experiencia de mucho aprendizaje para nosotros y de ir adaptando las ideas",
detalld la académica.

En su criterio, debe haber una clara intencién de apoyar la educacién en ciencias
para resolver los grandes problemas del pais y del mundo. "Los muchachos tienen que
usar las ciencias para resolver esos problemas que nos afectan”, dijo.

Campamento de Ciencias Basicas

Desde el 2015, la Universidad de Costa Rica convoca cada ano a estudiantes de décimo 'y
undécimo ano de colegios del pais para que se sumerjan durante una semana en la
ciencia, a través de la observacion y la experimentacion, en el Campamento Nacional de
Ciencias Basicas.
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"Los tratamos como jovenes cientificos"

La Dra. Eva Neher es la directora del Campamento Internacional de Ciencias XLAB,
que desde el ano 2000 realiza encuentros con estudiantes de todas partes de
Europa y del mundo, para lo cual cuenta con su propio edificio, situado en el area de
ciencias de la Universidad de Goéttingen, en Alemania.

Este programa, que tiene apoyo financiero estatal, recibe alrededor de 12 000
estudiantes durante el periodo de los campamentos, los cuales pueden tener una
duracion minima de tres dias y maxima de tres semanas.

Para Neher, el secreto de este exitoso proyecto radica en que ellos propician que el
estudiante asuma el papel de un cientifico y tenga acceso a equipos sofisticados y a
la experimentacién.

"Los tratamos como jovenes cientificos e investigadores", aseguré la académica
alemana, quien visitoé la Universidad de Costa Rica (UCR)y participo en las
actividades del Campamento de Ciencias Basicas 2018, durante la semana del 19 de
febrero.

Segun Neher, para los estudiantes es un honor participar en el XLab, sienten una
enorme gratificacion y crecen como personas. "Salen del programa siendo otras
personas"”, dijo, y agrego que la experiencia contribuye a aumentar su autoestima.

La cientifica esta interesada en traer el concepto del XLab a Costa Rica para
incentivar entre los jovenes el interés por las carreras cientificas. "Se requieren
especialistas en las ciencias basicas y no solamente en carreras tecnoldgicas", indico.

Por su parte, los instructores del Campamento de Ciencias Basicas de la UCR
expresaron su deseo de formar alianzas con Neher para crear una red de
colaboracion y poder establecer en suelo nacional una sucursal del XLab.
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