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Costa Rica tendra nuevo
codigo hidrologico para
disminuir impacto de
iInundaciones urbanas

Elaboracion del documento, en el que participa la UCR, se espera
para este 2018

AW LellslM Cienciay Tecnologia

Cada dia es mas comun observar inundaciones en rotondas, residenciales y zonas
comerciales, con solo algunos minutos de lluvias en diferentes partes del territorio

nacional. Foto: Luis Alvarado.
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Las inundaciones en la ciudad se han convertido en una problematica de todos los anos,
con un gran impacto social y econdmico. Escuchamos con naturalidad la constante
presencia de inundaciones en carreteras, zonas comerciales y residenciales como Barrio
Lujan, Los Yoses, Desamparados, San Antonio de Belén y el Barrio Chino.

Con el fin de atender esta situacion, el Colegio de Ingenieros y Arquitectos (CFIA) convoco
a un equipo de expertos, entre los que destaca Rafael Oreamuno y Alberto Serrano,
ingenieros civiles de la Universidad de Costa Rica (UCR), especialistas en

materia hidraulica e hidrologia.

Este equipo trabaja desde hace dos afnos en la construccién de un cédigo que permita
disminuir el impacto de las inundaciones urbanas bajo un abordaje integral, ya que las
soluciones no solamente se orientan en un plano técnico mediante la mejora del esquema
del diseno de los nuevos sistemas pluviales, sino también por el plano cultural y social. El
mismo contempla no solamente la definicion de las funciones y caracteristicas técnicas
para contar con un sistema pluvial eficiente sino que ademas, establece algunas lineas de
trabajo para minimizar la problematica actual.

La elaboracion final del documento se espera para este 2018, comento el docente e
investigador de la UCR, el Sr. Rafael Oreamuno.

La iniciativa plantea algunas propuestas como son la colocacion de tanques o lagunas
como sistemas de retencion y ademas, sistemas de intercepciéon como los techos y
paredes verdes.

La problematica no se limita al Valle Central y las instituciones involucradas responden de
formas diversas a una solucion autorizando, por ejemplo, los desfogues pluviales y los
retiros. Actualmente se reportan inundaciones en otros centros de ciudades como, por
ejemplo, Guanacaste, Cartago, Heredia y Alajuela.

La comisidon que trabaja el Codigo considera que dicho instrumento ayudara a ordenar,
regular y estandarizar las medidas correctivas que actualmente realizan instituciones
como el Instituto de Acueductos y Alcantarillados y las municipalidades.

Razones que provocan las inundaciones urbanas

En los ultimos 30 anos, el crecimiento urbano se ha presentado con mayor celeridad que
los servicios paralelos como la ampliacion, mejoras y crecimiento de las alcantarilladas
pluviales y la mejora en puentes y carreteras.

Para el especialista Rafael Oreamuno, el crecimiento es necesario pero de forma ordenada,
ya que existe una suma de factores que desencadenaron esta problematica y se requiere
una soluciéon consensuada.

“Uno de los principales problemas es la impermeabilizacion de la mayoria de las cuencas
del Valle Central debido al cambio en el uso de la tierra. Pas6é de potreros, cafetales, incluso
de algunas zonas de bosque a centros comerciales, areas residenciales y parques
industriales”, sefiala Oreamuno.

Al sustituir el suelo por cemento, se eliminaron las infiltraciones y la retencidén que creaban
los suelos y por ende, se incrementé el volumen de agua que escurre, lo que ocasiono las
inundaciones.

Otros factores que acrecientan la problematica son la basura que se tira en las alcantarillas
o el uso inadecuado de las alcantarillas pluviales para el depdsito de desechos sélidos o



transporte de aguas residuales.

Cualquier propuesta para evitar las inundaciones urbanas no sera efectiva si los
ciudadanos hacen un uso incorrecto de la basura, la propuesta contempla un eje de
accion ciudadana mediante capacitaciones y una campana de divulgacion denominada
"Juegue limpio".

Inundaciones urbanas

Desde la perspectiva municipal, Lorena Romero de la Municipalidad de San José,
senala que la reduccion de las inundaciones es una de las prioridades por su alto y
constante impacto sobre las comunidades del canton.

Uno de los problemas que destacan es que el codigo municipal establece que los
Mmunicipios no pueden hacer inversion si las obras estan fuera del cantén, excepto en
el caso de que hubiera un convenio entre municipios. Un ejemplo seria Quebrada
Seca, que atraviesa los cantones de San Rafael, Barva, Flores y Belén.

Otro ejemplo es la cuenca Maria Aguilar que pasa por cuatro municipios. Nace en el
cantén de La Unién y pasa por Curridabat, Montes de Oca y San José. Para la
especialista, es necesario generar propuestas bajo enfoque territorial y generar una
solucion articulada alrededor de la cuenca y una de las propuestas es la ejecucion
de un proyecto denominado Sistema de Alerta Temprana (SAT urbano), donde las
instituciones se unan y aborden el tema de forma integral, incluyendo estudios de la
Mmicrocuenca, instrumentalizacidon y organizacion comunal.

Actualmente el municipio realiza estudios de la subcuenca Maria Aguilar para
generar propuestas de mitigacion con base en el estudio de levantamiento
topografico (catastro fluvial), estudio hidrolégico e hidraulico, estudio de
inundaciones y propuestas de mitigacion, ya que las comunidades que viven a lo
largo del rio Maria Aguilar son las mas afectadas por su alta incidencia de
inundacion.
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