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Iniciativa del Recinto de
Paraiso desarrolla
pensamiento critico en
poblaciones vulnerables

Condiciones de riesgo y exclusidon no deben limitar capacidades
de infantes, adultos mayores y personas con discapacidad

yignl[elo)l: M Sedes Regionales

El proyecto ha hecho giras al Museo de los Ninos, donde los participantes se involucran en
distintas dinamicas para su desarrollo personal (Fotografia facilitada por Rosa Elena
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El Recinto de Paraiso de la Universidad de Costa Rica (UCR) cuenta con un proyecto de
extension docente que busca generar oportunidades de desarrollo para las personas en
condicion de vulnerabilidad.

Creada en el 2017, la iniciativa tiene como objetivo promover espacios de encuentro que
motiven la discusion y difusiéon de informacién relevante sobre la igualdad y equidad
social hacia poblaciones vulnerables como adultos mayores, nifos y personas con
discapacidad

A partir de una serie de foros, capacitaciones, ayudas a escuelas unidocentes y hasta
talleres de ahorro, maquillaje, etiqueta y legislacion; el proyecto impulsa la generacion de
habilidades y expansion de los horizontes de sus participantes.

Para la encargada de la iniciativa y docente del Recinto de Paraiso, Rosa Elena Gomez,
construir estos espacios de conversacion y reflexion permite a las poblaciones entender las
situaciones de exclusién que estan experimentado y encontrar formas para enfrentarlas.

La académica reconoce ademas, el interés del proyecto por mostrar a las poblaciones con
las que trabaja que existen oportunidades para su crecimiento y que sus distintos
contextos no los condicionan a un tipo de vida especifico.

“Queremos abrirle la visidn a las personas de que hay mas alla de lo que se ensena en la
escuela, que se vale sonar, y que los suenos se pueden cumplir (..) La idea es darle esa
espinita de que la educacion los puede llevar mas alla.” aseverod la coordinadora.

Segun Gémez, como resultado de la ayuda que aportan los diversos Trabajos Comunales
Universitarios (TCU) del Recinto, el proyecto ha establecido alianzas de apoyo que se
mantienen a través del tiempo.

“El proyecto viene a disminuir la brecha existente y ha generado espacios de encuentro
entre las poblaciones a las que esta dirigido el proyecto y estas han podido unirse y
confrontar sus luchas juntos.” afirmé la encargada.

Alianzas amplian impacto de la iniciativa

Como parte su quehacer, la iniciativa crea alianzas con distintas instituciones como el
Patronato Nacional de la Infancia (PANI), con el objetivo de ampliar el impacto de su
trabajo con las distintas poblaciones que trabaja.

La encargada del enlace con la comunidad de Paraiso del PANI, Sirleny Rodriguez destaco
la importancia de la iniciativa, la cual colaboré con su institucion en el muestreo y
tabulacion de resultados de un diagnodstico cantonal sobre derechos de la ninez y la
adolescencia.

“La devolucion que hacen del trabajo comunitario a las poblaciones es sumamente
importante(..) contribuyen a la maximizaciéon de recursos entre instituciones y al
fortalecimiento del canton como tal en temas como la ninez y la adolescencia” manifesto
Rodriguez.
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