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Estudiantes de Medicina de la

UCR vuelven a superar el
promedio mundial en prueba

de internado

Los futuros médicos lograron destacar por encima del promedio
global de 7 596 estudiantes examinados en Asia, Europa, América

y Oceania
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En la fotografia se encuentran los mejores promedios. Ellos y ellas obtuvieron un puntaje
superior a los 600, cercano a la nota perfecta que es de 800. Anel Kenjekeeva
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Por segundo ano consecutivo, los estudiantes de medicina de la Universidad de Costa Rica
(UCR) sobrepasaron el promedio internacional y nacional en la prueba de ingreso a
internado clinico que aplica la organizacion International Foundations of Medicine (IFOM).

Ellos y ellas lograron un promedio de 539, el cual sobrepasa la media internacional que en
este 2018 se establecio en 505 puntos y que, de acuerdo con la Fundacion Internacional de
Medicina, incluyé a 7 596 examinados a lo largo del continente Americano, Asia, Europay
Oceania que tomaron la prueba entre el 2012 y el 2017.

A nivel nacional, con base en la informacién enviada por el Centro de Desarrollo
Estratégico e Informacion en Salud y Seguridad Social (Cendeisss), el puntaje obtenido por
los estudiantes de la UCR también destacé por encima del puntaje estandar, que para este
ano se fijo en 447 puntos.

“Los resultados reflejan la excelencia académica de los estudiantes de la UCR, la cual desde
los primeros anos ha dado una robusta formacion médica desde una vision humanistica e
integradora, que es algo que nos caracteriza como institucion publica y que se vera
reflejado en la calidad del desempeno que haran los médicos internos”, afirmo la Dra.
Lizbeth Salazar Sanchez, directora de la Escuela de Medicina de la UCR.

En total, 746 estudiantes tanto de universidades publicas como privadas realizaron la
prueba el 7 de noviembre del presente ano. De la UCR fueron 77 postulantes y, de esta
cifra, el 95% aprobo satisfactoriamente; el porcentaje de aceptacién mas alto en
comparacion con el resto de universidades del pais.

De igual forma, 20 de las 34 mejores notas son de estudiantes de la UCR cuyo puntaje fue
superior a 600; es decir, con una nota cercana a la calificacidon perfecta que es de 800
puntos. Con este logro, se asegura que los diferentes hospitales publicos del pais recibiran
a los médicos internos mas sobresalientes de la disciplina.
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El es Gabriel Calderén Valverde, quien obtuvo una nota de 742, la calificacién mas alta de
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la UCR. "Estoy muy satisfecho en lo personal y contento de haber obtenido una muy
buena nota. Siento que es el fruto del esfuerzo de anos de carrera, de matarse estudiando,
de sacrificar muchas partes de la vida personal para estudiar. Pero, mas alla de lo personal,
me siento muy orgulloso porque siento que la UCR nos prepara muy bien. Mis
companeros también tienen muy buenas notas y eso es algo para sentirnos orgullosos en
general”, senalé. Anel Kenjekeeva

“Con la prueba se sabe que los estudiantes que van a entrar a ser médicos internos no
solamente tienen las capacidades académicas, sino también una actitud de
responsabilidad, de compromiso y de calidad. El internado clinico es un proceso de
adiestramiento de un ano que hace que el estudiante esté inmerso en el sistema de
hospitalario y que trabaje con diferentes disciplinas para que, cuando sea un profesional,
sepa como enfrentarse a diferentes situaciones”, manifesté el Dr. Juan José Cordero Solis,
quien colaboré en la preparacion de los jovenes.

El examen contemplé 160 preguntas de seleccién Gnica que debian ser contestadas en
cuatro horas. Las interrogantes evaluaron el conocimiento basico que debe tener un
médico interno en Costa Rica para el manejo seguro y efectivo del paciente.

En total se calificaron tres perfiles. El primero fue el trabajo médico, que contempla el
diagnodstico, la medicina preventiva, el mantenimiento de la salud, la interpretacion de los
mecanismos de la enfermedad y los principios de gestion. El segundo fue el perfil de
condiciones normales y de categoria de enfermedades, en los cuales se encuentran los
trastornos inmunoloégicos, endocrinos, metabodlicos, enfermedades sanguineas, entre otros.

Por ultimo, se examino el perfil disciplinar. Aqui se encuentran cinco elementos: Medicina,
Pediatria, Psiquiatria, Cirugia, asi como Obstetricia y Ginecologia.

El mérito alcanzado permitira que los jovenes realicen el Internado Rotatorio Universitario
en diferentes centros docentes de la Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS)y que, de
ese modo, tengan la oportunidad de consolidar sus conocimientos médicos, al tiempo que
ayudan a la institucion a atender oportunamente a las personas.

“El médico interno de la UCR colaborara en una serie de acciones en la atencién médica
que son muy importantes en el quehacer de la CCSS. No es solo un estudiante, sino que es
parte de un personal que apoyara en el desarrollo de diferentes procedimientos que van
desde un parto hasta una cirugia. Asimismo, los alumnos colaboraran en el primer nivel de
atencion, pues los estudiantes de la UCR no se quedan en el gran area metropolitana, ellos
y ellas irdn también a areas rurales”, destacé la Dra. Salazar.

Los estudiantes de Medicina comenzaran su internado a inicios del 2019, donde la UCR
tiene sus cupos clinicos. Su aporte podra ser brindado en hospitales del gran area
metropolitana y en zonas rurales, incluso territorio indigena como Grano de Oro, San Vito
de Coto Brus, Talamanca, Mora-Palmichal, Atenas, Alajuela, Cartago y Palmares.
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