
Apoyo a productores
guanacastecos le valió premio
de Acción Social a la Dra.
Helga Blanco
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Entre aplausos y aclamaciones, la docente e investigadora Helga Blanco Metzler de la Sede
de Guanacaste recibió el premio “María Eugenia Dengo Obregón” por su labor y entrega en
el ámbito de la Acción Social y el trabajo con comunidades de Guanacaste.

El galardón, entregado el pasado 28 de noviembre, pretende reconocer los esfuerzos del
personal docente universitario por mejorar las condiciones de vida de las poblaciones del

La investigadora Helga Blanco recibió el premio de Acción Social Marí a Eugenia Dengo
por su labor con pequeñas y pequeños productores para fortalecer la seguridad
alimentaria en zonas vulnerables de Guanacaste.  Laura Rodríguez Rodríguez
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país mediante proyectos inscritos en la Vicerrectoría de Acción Social (VAS) de la
Universidad de Costa Rica.

Este año se realizó la primera entrega del premio, que también da inicio a la
conmemoración del 45 aniversario de la creación de la vicerrectoría y se le dedica a la
memoria de su primera vicerrectora, la Licda. María Eugenia Dengo Obregón, impulsora
del Trabajo Comunal Universitario y promotora de la trascendencia de la proyección
externa y del concepto de extensión universitaria.

En el caso de Helga Blanco, su trabajo extrauniversitario como Entomóloga del Centro de
Investigaciones en Protección de Cultivos (CIPROC) y docente se ha centrado en el
combate de plagas de la mano de agricultores guanacastecos, trabajo con mujeres y jefas
de hogar en el cultivo de hortalizas y capacitación en temas como producción sostenible y
sustitución de agroquímicos.

“Este premio representa un compromiso para continuar con mi trabajo transmitiendo los
conocimientos necesarios para fortalecer la seguridad alimentaria y nutricional de los
grupos vulnerables de la zona rural y a la vez, aportar al desarrollo, prosperidad y bienestar
de los agricultores, principalmente de los guanacastecos”, indicó Blanco durante su
discurso de aceptación.

El trabajo de Blanco fue evaluado por un Jurado constituido por nueve integrantes de
diferentes unidades académicas, sedes e instancias universitarias que tomaron en cuenta
criterios como originalidad, innovación, trascendencia y el compromiso ético y social de las
personas postuladas.

Esta primera entrega también coincidió con el año de la regionalización universitaria, por
lo que los nominaciones se enfocaron en el área de sedes y recintos. Así lo explica la M.L..

El jurado le otorgó una mención de honor a la docente y directora del Recinto de
Guápiles, Rosa Julia Cerdas González,  por su trabajo de gestión cultural y construcción de
políticas públicas en la Comunidad de Pococí  Laura Rodríguez Rodríguez
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Marjorie Jiménez Castro, vicerrectora de Acción Social, quien considera que el
pensamiento de su predecesora María Eugenia Dengo, compagina perfectamente con esta
visión debido al trabajo de Dengo en torno a la alfabetización de comunidades rurales,
especialmente en Guanacaste.

“Este premio va a permanecer en la normativa universitaria a partir de este momento, por
eso consideramos que es un hecho histórico para la Vicerrectoría de Acción Social”, reiteró
Jiménez.

La comisión del jurado también le otorgó una mención de honor a la docente y directora
del Recinto de Guápiles de la UCR, Rosa Julia Cerdas González, por su trabajo de gestión
cultural y construcción de políticas públicas en la Comunidad de Pococí (EC-240).

Para Rosa Julia, el intercambio con las comunidades y la creación de un nuevo
conocimiento dicta el camino que deben tomar para brindar un adecuado
acompañamiento.

“Para mí, la Acción Social es un área sustantiva de la universidad, es la que nos permite
estar ubicados con la comunidad. Qué pasa en nuestro entorno, cómo nos vinculamos con
los problemas que tiene nuestra sociedad y a la que también nos debemos. No solamente
formamos por medio de la docencia, sino que la Acción social nos permite ese
acercamiento, una búsqueda conjunta” rescata Cerdas.

En la entrega del galardón también participaron el rector de la Universidad, Dr. Henning
Jensen Pennington y el presidente del Consejo Universitario, Dr.Rodrigo Carboni Méndez,
así como familiares de doña María Eugenia, personal de la VAS y coordinadores de
proyectos de Acción Social.

La Sra. Ana Isabel Vargas Dengo, hija de María Eugenia Dengo, estuvo presente en la
actividad en la que se reconoció el trabajo de su madre Laura Rodríguez Rodríguez
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El premio se seguirá entregando en forma anual. En 2019 se recibirán postulaciones de
docentes de Ciencias Básicas y Ciencias Sociales.
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