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Aporte de la Universidad de Costa Rica y el Ministerio de Salud fue clave en decision que
tomo la organizacion

OMS incluye los
envenenamientos por
mordedura de serpiente
como enfermedad
desatendida

Declaracion de la Organizacion Mundial de la Salud indica que
problematica afecta a casi de 2,5 millones de personas a nivel
mundial anualmente, de los cuales cerca de 120.000 fallecen
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El liderazgo de Costa Rica en esta iniciativa internacional, parte de la larga trayectoria que
el pais ha tenido en el manejo y enfrentamiento del problema de las mordeduras de
serpientes. Labor que tiene sus raices en el trabajo pionero de Clodomiro Picado Twight
en el siglo pasado. Foto archivo ODI.

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) acept6 la propuesta de Costa Rica, y anuncié
de forma oficial que los envenenamientos por mordeduras de serpiente fueron incluidos
en la lista de las Enfermedades Tropicales Desatendidas en categoria A, es decir, entre los
padecimientos de mayor impacto para la salud mundial.

Esta nueva resolucion de la OMS, emitida el 09 de junio de 2017, permitira el desarrollo e
implementacién una estrategia orientada a controlar y reducir la problematica de
accidentes ofidicos a nivel global. Una condicién de salud que afecta anualmente la vida
de casi 2,5 millones de personas alrededor del mundo, de las cuales cerca de 120.000
fallecen, y 300.000 quedan con algun tipo de secuela fisica o psicoldgica.

La incorporacion se logré a través de un esfuerzo conjunto que inicié desde el 2016 entre el
Ministerio de Salud, con la representacion del Dr. Fernando Llorca Castro, la Misidon
Permanente de Costa Rica en Ginebra, encabezada por la embajadora Elayne G. Whyte, y
el Instituto Clodomiro Picado de la Universidad de Costa Rica (ICP-UCR) mediante la
gestion del Dr. José Maria Gutiérrez. Estas figuras fueron indispensables en la movilizacién
politica y cientifica del pais, a fin de presentar ante la OMS una solicitud formal con un
fuerte respaldo técnico y cientifico.
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El problema de los envenenamientos por mordeduras de serpiente tiene un enorme
impacto de sufrimiento social y favorece un circulo vicioso de pobreza, pues las personas
afectadas dejan de trabajar temporal o permanentemente a causa de las secuelas. En la
imagen aparece la vibora de Schlegell Bothriechis schlegelii, conocida en Costa Rica por el
nombre de Bocaraca, Oropel o Toboba de pestana, nombres que van a variar dependiendo
de su edad. El ICP-UCR trabaja con esta y otras 15 especies venenosas. Foto de archivo ODI-
UCR.

La propuesta también conté con el apoyo de dos organismos internacionales: la Iniciativa
Global de Mordedura de Serpiente (GSl), y la Accidon Internacional de Salud (HAI), asi como
el auspicio de 17 paises de América, Africa y Asia. Los paises involucrados fueron: Angola,
Benin, Brasil, Camerun, Chad, Colombia, Ecuador, Honduras, Guatemala, México, Namibia,
Holanda, Pakistan, Panama, Filipinas, Peru y Uganda.

De acuerdo con el Dr. Albero Alape Girén, director del ICP-UCR, el hecho que la OMS
acogiera el planteamiento realizado por Costa Rica sobre la problematica de
envenenamiento por mordeduras de serpientes, es producto de la credibilidad cientifica
que ha ganado el pais a nivel mundial en este campo a lo largo de varias décadas.

La experiencia, el conocimiento técnico y las herramientas tecnoldgicas desarrollados por
el ICP-UCR, de la mano con otras instituciones publicas como el Ministerio de Salud y la
Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS), han sido claves para aportar un tratamiento
efectivo y de calidad, salvar casi 600 vidas de costarricenses victimas de accidentes
ofidicos cada ano, y distribuir sueros antiofidicos a paises pobres que de otra manera
carecerian del acceso a este medicamento esencial.
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Las enfermedades tropicales desatendidas son un conjunto de padecimientos que
afectan principalmente a sectores empobrecidos en paises de Asia, Africa, América Latina
y algunos paises de Oceania. Estos accidentes ocurren sobretodo en personas adultas
jovenes, y en ninos mientras realizan labores agricolas. Foto archivo ODI-UCR.

“Los envenenamientos por mordeduras de serpiente tiene un enorme impacto de
sufrimiento social, que afecta especialmente a las personas pobres. Por mas de 40 anos, el
trabajo del ICP-UCR ha ido mas alla de una vision mercantilista, y ha dado respuesta a un
problema de salud publica mundial al proporcionar antivenenos a varios paises, transferir
conocimiento, y convertir a Costa Rica como el unico pais en la region de Centroamérica y
el Caribe en ser autosuficiente en la produccion de sueros antiofidicos”, afirmo el Dr. Alape.

Nuevos proyectos

La decisiéon emitida por la OMS dara también la posibilidad que este organismo
internacional, junto con otros paises que luchan contra la problematica, entre ellos Costa
Rica, abran nuevas oportunidades de trabajo e investigacién internacional. De igual forma,
permitira que las naciones involucradas fortalezcan y desarrollen mejores programas de
control dirigidos a la prevencion y al adecuado manejo terapéutico de esta patologia en
sus respectivos paises.

“La OMS da mucha importancia a las enfermedades desatendidas y llama la atencion de
posibles donadores, como fundaciones, gobiernos y otras entidades. La declaratoria da a
los envenenamientos por mordeduras de serpientes un gran estatus global. Esto pone el
tema en la agenda mundial, en el que el ICP-UCR aporté capacidad técnicay liderazgo a
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un problema de salud que genera un gran impacto en términos de sufrimiento individual
y social”, afirmo el Dr. José Maria Gutiérrez.

El siguiente paso del ICP-UCR y el Ministerio de Salud sera realizar nuevas acciones
coordinadas para preparar una propuesta de resolucion que sera presentada ante el
Consejo Ejecutivo de la OMS en enero de 2018. Este documento buscara que la OMS se
comprometa a llevar a cabo programas especializados que favorezcan un manejo
adecuado de los envenenamientos causados por mordeduras de serpiente.

Jenniffer Jiménez Cérdoba
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