2 UNIVERSIDAD pE COSTARICA

Violencia obstetrica: un

campo para hacer filosofia
Sociedad

(Por qué las mujeres médicas y enfermeras reproducen formas de violencia obstétrica?
Una explicacion es que son "premiadas" por el orden patriarcal dentro de las instituciones
hospitalarias.

La bioética y la teoria feminista no deben ser temas menores en el campo de la filosofia en
Costa Rica. Esa es la posicion de la bioeticista M.Sc. Gabriela Arguedas Ramirez, profesora
de la Escuela de Filosofia e investigadora del Centro de Investigacion y Estudios de la Mujer
(CIEM), quien motivé a estudiantes de la Escuela de Filosofia a adentrarse en estos temas.

El 23 de marzo, la investigadora ofrecié una charla sobre sus estudios en violencia
obstétrica, invitada por la comision de género de la Asociacion de Estudiantes de la
Escuela de Filosofia, en conjunto con el Consejo Estudiantil de Letras, en la cual demostré
que se puede hacer un aporte filosofico para entender mejor las causas de un problema
social y orientar los esfuerzos para generar medidas para combatirlo.
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El abordaje filoséfico de la violencia obstétrica segun la autora, permite ir mas alla de una
lista de abusos que se cometen contra las mujeres durante el parto, para entender el
contexto y el entramado de relaciones politicas, sociales, culturales y econémicas que
producen un problema tan serio que va desde la concepcion hasta el posparto y que deja
huellas imborrables y hasta intergeneracionales en las mujeres.

LEA TAMBIEN: UCR unira su voz contra violencia obstétrica

La autora ha teorizado a partir de las experiencias de mujeres en el sistema de salud
costarricense y con los aportes de filésofas y feministas como Donna Haraway, Sara Hardey
y otros autores como Michel Foucault para proponer un concepto teérico novedoso: el
poder obstétrico.

El poder obstétrico es una forma de poder disciplinario ligada a la estructura patriarcal
que se ejerce sobre los cuerpos que pueden embarazarse y parir durante el periodo de
gestacion. Este opera mediante diversas tecnologias disciplinarias, que son todas esas
conductas que las mujeres sufren durante el embarazo que van desde examenes vaginales
innecesarios hasta inducirles temor para que “opten” por las cirugias de cesareas.

El abordaje de problemas sociales y bioétios desde un enfoque filosoéfico también
dependera de lo que las nuevas generaciones de filosofos y filosofas quieran hacer con la
filosofia en un mundo tan complejo como el actual dijo la M.Sc. Gabriela Arguedas,
investigadora del Centro de Investigacion en Estudios de la Mujer (CIEM).

Explicé que proceso disciplinario de la violencia obstétrica es consecuente en todos los
casos que ha analizado y es la anulacidon de la condicion de la mujer como sujeto humano:
“pierde voz, pierde capacidad para decidir y es invisibilizada”. Sin embargo, senalé que hay
multiples ejercicios de este tipo de violencia que va desde las formas mas sutiles hasta la
brutalidad y casos que se pueden considerar tortura.
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A pesar de que existe suficiente evidencia sobre esta problematica, Arguedas expuso las
dificultades que persisten para hacer este tipo de investigacion en Costa Rica debido a la
existencia en el sexismo en la academia “los temas donde hay uteros, ovarios o cosas por el
estilo son los que se asumen del interés de las mujeres y no como parte de las grandes
tematicas de la filosofia, la sociologia o la antropologia” acoté.

Aunado a esto, sugiridé que la academia se abra a otras formas de hacer filosofia que
existen y pueden ser muy pertinentes en coyunturas particulares “en otros paises se esta
entendiendo que hay un espacio muy interesante para hacer de la filosofia algo mas
pertinente y conectado con las nhecesidades sociales”.

Las investigaciones de Arguedas han contribuido a poner en la agenda de discusion el
tema de la violencia obstétrica en Costa Rica, para que sea un tema de analisis en los
distintos sectores involucrados, desde el Ministerio de Salud, la Caja Costarricense de
Seguro Social (CCSS)y la Defensoria de los Habitantes hasta los colegios profesionales del
area de la salud.

En el 2016 ademas presentd algunos resultados de sus investigaciones en una audiencia
tematica ante la Comisidon Interamericana de los Derechos Humanos (CIDH), como parte
de una gestion colaborativa entre el Centro por la Justicia y el Derecho Internacional (Cejil)
y el Centro de Investigacion en Estudios de la Mujer (Ciem) de la Universidad de Costa Rica.

Los esfuerzos en esta tematica por parte de Arguedas y el CIEM se analiza la creacién de
un Observatorio de la violencia obstétrica. Para ampliar sobre a propuesta tedrica de la
M.Sc. Gabriela Arguedas sobre violencia obstétrica puede consultar sus articulos en linea:
http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/intercambio/article/view/14238/13530

Video ;Qué es la violencia obstétrica?
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