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Asociacion Madres Maestras comparte experiencias y aprendizajes

Mujeres alajuelenses escriben
historia comunal

Con apoyo del TC-568 se esta editando una publicacion
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Como parte de su labor, el TC-568 impartio talleres de verano a inicios del ano 2017 a
escolares de la comunidad Las Brisas Il, en Tres Rios, Cartago. Ademas de esta actividad,
se han realizado otras relacionados con la autogestion comunitaria Laura Paniagua

En momentos en que el tema migratorio levantan voces por todo el mundo, estudiantes
de la UCR apoya desde distintos proyectos e instancias a las personas migrantes que tocan
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el suelo costarricense, personas que dejaron sus naciones por distintos motivos.

Uno de esas iniciativas es el proyecto de Trabajo Comunal Universitario “Promocién de una
cultura de respeto y solidaridad en el contexto de las migraciones en Costa Rica” (TC-568),
adscrito a la Escuela de Arquitectura y coordinado por la docente Laura Paniagua
Arguedas. Actualmente, desde esa accion social se esta colaborando con la
reconstruccion de la historia del proyecto de vivienda de la Asociacion Madres Maestras en
el Cacao, Alajuela, desarrollado por inmigrantes nicaragluenses con apoyo de diferentes
organizaciones civiles.

Esta relacion entre la Vicerrectoria de Accién Social (VAS-UCR)y dicha comunidad surgié
en el ano 2015. Con la asesoria de los estudiantes, las mujeres llevaron a cabo una
sistematizacién de sus experiencias, es decir: desarrollaron un espacio de reflexién para
reconstruir su historia de lucha, ademas de reconocer los aprendizajes desarrollados para
compartir su experiencia con otras personas, organizaciones e instituciones. A lo largo del
proceso las mujeres fueron capaces de reconocer el esfuerzo que han realizado y
vislumbrar el camino, que en algunos momentos calificaron como “viacrucis”, pero que
finalmente las llevo a obtener el proyecto de vivienda.

En este momento se esta trabajando en la edicién de un libro que recopila la experiencia
comunitaria, explicé Paniagua. También agregé que se esta avanzando en lograr un texto
final, en el que las participantes tienen una activa participacion en el mismo. El tema dela
burocracia y la discriminaciéon que enfrentan en las instituciones publicas y privadas,
fueron los principales obstaculos encontrados. Sin embargo, el camino pasé de la
oscuridad a la luz e incluso sacé a relucir aspectos positivos como el trabajo en equipo.

Para Juana Rivera Mendoza, tesorera de la Asociacién Madres Maestras y participante en
los talleres “el grupo aprendié a comunicarse con otras personas, a luchar en grupo, y no
rendirse pese a las complicaciones que se presentaron en el camino, a no rendirse y ser
luchadoras”.

Otro aspecto que reconocieron fue su papel protagonista como mujeres en el proyecto y
los aprendizajes obtenidos. “Aprendi a valerme por mi misma. Que las mujeres podemos
salir adelante”, indicé Mayra Tellez Sdnchez, otra de las participantes en los talleres que se
han impartido en esa comunidad.

En el transcurso de la intervencion, se identificaron varios temas prioritarios por atender
con las mujeres de la comunidad. Entre ellos estan la violencia de género, desigualdad en
las familias para realizar el trabajo doméstico, equidad de género, retos del trabajo grupal
comunitario, entre otros.

Ademas de la sistematizacion de experiencias se desarrollé con ellas un proceso de
alfabetizacion, a partir de la educaciéon popular. Mediante esta metodologia se promovio
la lectura y la escritura a través de temas relacionados a sus contextos, en un espacio mas
cotidiano, al realizar las sesiones en sus casas.

Para las y los estudiantes matriculados en este TCU, la labor en la comunidad implicé
compromiso ético con la gente, respetar acuerdos tomados, tener cuidado con la
informacién personal y plantear proyectos que fueran posibles de desarrollar.

El TC-568 Promocién de una cultura de respeto y solidaridad en el contexto de las migraciones en Costa Rica ha apoyado a
distintas comunidades del pais para mejorar sus entornos ciudadanos y brindar herramientas para la autogestién de proyectos
comunitarios. Este video fue parte del trabajo concluido en la comunidad de La Carpio.
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https://www.youtube.com/watch?v=Z1cf-_8Yvo0

Reconstruir la vida comunitaria

El TC-568 se compone de iniciativas de sensibilizaciéon e informacioén en torno al
respeto a los derechos humanos. Se enfoca en procesos de educaciéon popular y de
apoyo en la construccion de habitat, a través de la organizaciéon comunal y la
reconstruccion historica. Enfatiza en el derecho a la ciudad como referente para el
trabajo con comunidades, mediante la cartografia social y la sistematizacion de
experiencias.

Ademas, responde a un malestar ante el laberinto institucional que constituye en
ocasiones para las poblaciones en condiciones de pobreza la defensa de sus
derechos, dando un lugar a este esfuerzo de resistencia y apoyando su incidencia
sobre el Estado. Sus esfuerzos se han comprometido con la lucha cotidiana por los
derechos, en poblaciones que enfrentan la exclusion y que motivan con sus acciones
la aspiracion por una sociedad diferente, mas justa, respetuosa y solidaria.

Desde este proyecto se han impulsado formas creativas y ltdicas de aproximacién al
tema de las migraciones, asi como promover la sensibilizacion desde la
identificacion con los puntos en comun que se tiene con las y los migrantes y con las
personas de las comunidades en las cuales se trabaja.

Para mas informacién sobre el TC-568 debe contactar a la profesora Laura Paniagua
Arguedas, al 2511-5336 o al correo laura.paniagua@ucr.ac.cr

Rebeca Varela Viquez
Estudiante TC-568

rebecavarelali@gmail.com
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