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UCR capacito a indigenas
ngabes sobre bienestar
animal

Estudiantes apoyan a productores comunales y rurales de la
region Brunca
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La comunidad Ngabe utiliza el caballo como medio de transporte. El correcto cepillado es
una rutina indispensable antes del ensillado (foto Catalina Salas).

El pasado 6 y 7 de agosto, estudiantes del proyecto de Trabajo Comunal Universitario TC-
634-Economia Agricola realizaron talleres con el fin de mejorar la calidad de vida de los
equinos de trabajo de las zonas indigenas ngabes, quienes habitan en el sur del pais.

Las familias indigenas usan los caballos como medio de transporte y en labores agricolas.
Estos requieren de cuidados especiales para mantenerlos en buena condicion, tanto por
ser animales sintientes como por la fuerza laboral que representan para estas
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comunidades. La sintiencia animal es la capacidad de estos seres vivos de sentirse
afectado por las experiencias positivas y negativas a las que son sometidos.

Desde el proyecto universitario se pretende contribuir con organizaciones de productores
comunales y rurales de la regién Brunca en la gestion sostenible de sus proyectos
mediante la asesoria y la capacitacion. Su aporte en la mejora directa en el bienestar de
estos animales también impacta sobre la calidad de vida de la comunidad, ya que las
personas estan en contacto directo con ellos. No brindarles los cuidados adecuados podria
convertirlos en vectores de enfermedades o provocar que mueran.

Estudiantes del TC-634 preparan recetas a base de miel de abeja y otros ingredientes
naturales para la curacion de los caballos. (Foto Catalina Salas)

Durante estos talleres se capacité sobre la manera adecuada de usar los bozales y del
cepillado antes de ensillarlos, se realizaron curaciones de heridas y quemaduras de sol con
remedios naturales. Estos uUltimos son de bajo costo y pueden ser aplicados facilmente por
las familias propietarias. Ademas, se tomaron medidas de peso y del cuerpo, asi como el
recorte de cascos por personal entrenado.

El grupo de estudiantes que participé de los talleres comenté que la experiencia fue muy
completa y enriquecedora; les ayudo a crecer tanto personal como profesionalmente.
Expresaron que durante las giras tuvieron la oportunidad de conocer el estilo de vida de
los habitantes y su deseo por progresar, impartieron charlas y talleres en donde
compartieron conocimientos para que, dia a dia, logren tener practicas de bienestar
animal y asi vivir en condiciones mas favorables. A la vez, aprendieron de la profesora
encargada, del personal involucrado en el proyecto y de la comunidad indigena.

Estos espacios de educacion no formal para el bienestar animal en equinos se desarrollan
en conjunto con la organizacion no gubernamental Costa Rican Horse Welfare (CREW).
Talleres similares se han realizado en las comunidades de Progreso, Alto Comte, Altamira,
Santa Rosa y las Vegas, todas en el territorio indigena, producto de la vinculacion
sostenida desde 2014 con CREW; la cual capacita a miembros de la comunidad en la
elaboracion de bozales y cinchas, sobre todo a mujeres para generar fuentes de ingreso, en
el entrenamiento en recorte de cascos, el uso adecuado de monturas, capacitacion con
nifRos/as en aspectos de bienestar animal, entre otras cosas; a la vez que el TC-634-
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Economia Agricola aporta conocimientos en agronomia, pastos y forrajes, nutricion,
sanidad, manejo y bienestar animal.

El Trabajo Comunal Universitario es una modalidad en el que la UCR contribuye con las
transformaciones en las comunidades costarricenses mediante iniciativas inscritas en la

Vicerrectoria de Accién Social. Esta se plantea un proceso académico interdisciplinario en
el que estudiantes y docentes universitarios se vinculan de forma dinamica y critica con
grupos sociales, potenciando oportunidades e incidiendo en la soluciéon de problemas.

El peso y medidas
adecuadas son signos de
la buena salud en los
equinos (foto Catalina
Salas).

Catalina Salas Duran
Docente de la Escuela de Zootecnia
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