Acreditacion fue otorgada por SINAES

Escuela de Nutriciédn aportara
profesionales acreditados al pais

El proceso de acreditacion es un esfuerzo conjunto entre la carrera, la universidad y el SINAES, bajo un modelo de
evaluacién que comprende las fases de: autoevaluacién, autoregulacion y evaluacion externa por pares. Laura Rodriguez
Rodriguez

Escuela reafirma su compromiso social de calidad y excelencia
académica
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Después de miuiltiples esfuerzos, trabajo conjunto y una reflexion rigurosa sobre la realidad
alimentaria que vive Costa Rica, la Escuela de Nutricién de la Universidad de Costa Rica
(UCR) finalmente consolid6 su proceso hacia la excelencia académica, con el recibimiento
del certificado oficial de acreditaciéon por parte del Sistema Nacional de Acreditacién de la
Educacién Superior (SINAES).

El acto de entrega se realizé el miércoles 10 de agosto en el auditorio de la Escuela de
Estudios Generales, y conto con la participacion del M.Sc. Arturo Jofré Vartanian,
presidente del Consejo Nacional de Acreditacion, el Dr. Henning Jensen Pennington, rector
de la UCR, la M.Sc. Emilce Ulate Castro, directora de la Carrera de Nutricion, y Marco
Segura Bujan, representante estudiantil.

La entrega del certificado respalda, bajo estandares internacionales, la calidad de la
formacién académica que reciben los estudiantes que la cursan carrera de Bachilleratoy
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Licenciatura en Nutriciéon de la UCR.

La evaluacion externa contemplé la participacion de tres expertos internacionales, el M.Sc.
Manuel Lopez Cabadillay la Dra. Elizabeth Solis Pérez, de México, y la M.Sc. Ana Gisela
Apengo Ibarra, de Chile. Laura Rodriguez Rodriguez

Ademas, permite que los graduados bajo ese tipo de acreditacién sean amparados por la
ley 8798. Esta ley le confiere a los criterios y estandares de calidad del SINAES, el caracter
de normas de calidad nacional y faculta al estado costarricense, asi como sus instituciones,
para contratar de forma preferente a los graduados de carreras oficialmente acreditadas.

Aporte Social

El discurso de apertura de la actividad estuvo a cargo del estudiante Marco Segura, quien
manifesté que la acreditacién es una medida necesaria para mejorar las condiciones de la
sociedad costarricense, y consolida el compromiso que tiene la UCR en promover la
calidad académica en beneficio de la poblacién.

“Desde su origen la UCR se ha encargado de promover la excelencia académica, en
conjunto con una formacién humanista y critica, para ser agentes de cambio de la realidad
nacional. Y nuestra escuela, con su fundacion, vino a rectificar el compromiso de la
universidad con la sociedad costarricense, con el fin de promover la ciencia de la nutricidon
como una herramienta encargada de modificar la vision de la alimentacién de la
sociedad” indico Segura.
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Marco Segura Bujan expreso que la acreditacion es tan solo el inicio de un compromiso
permanente entre estudiantes y docentes a seguir creciendo en conjunto.
Laura Rodriguez Rodriguez

Por su parte, la M.Sc. Emilce Ulate enfatizé durante su discurso las principales
contribuciones sociales que ha realizado la Escuela, y manifesté que la acreditaciéon es un
nuevo aporte para Costa Rica, que permitira asegurar que los conocimientos y destrezas
que reciben los alumnos durante su preparacion, son de calidad y oportunos para
responder a las necesidades de un pais que se encuentra en constante cambio.

“Nuestro plan de estudios se mantiene en permanente revision y actualizacion en funcién
de los retos actuales y futuros en la formacién de profesionales nutricionistas. El plan
brinda a los estudiantes, las habilidades y las destrezas necesarias para desempenarse en
un mundo cambiante y globalizado, con la capacidad de responder a las necesidades de
la poblacion costarricense, y que la Escuela se convierta en un referente no solo para Costa
Rica, sino también para la Region Centroamericana” senalo.

Internacionalizaciéon

El rector de la UCR, el Dr. Henning Jensen Pennintong, agradecié el trabajo conjunto que
la Escuela realizé con diferentes actores nacionales e internacionales, y expresé que ese
trabajo colaborativo abre paso para generar nuevos encuentros académicos que serviran
para el intercambio y actualizacion constante de conocimiento.
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El Dr. Henning Jensen Pennintong menciondé que la acreditacidon de la Escuela de

Nutricion es un ejemplo mas de las transformaciones a las que se somete la universidad,

en busca del bien comun, y de un mejor aprovechamiento y eficiencia de los recursos.
Laura Rodriguez Rodriguez

“La internacionalizacion se ha hecho presente en ese aspecto, en acercar a muchos otros
paises, como la Red de Escuelas de Nutricidon de Centroamérica, con el fin de abrir
espacios comunes y valorar el curriculo a la luz de las necesidades actuales y futuras. Esto
es una muestra de la rigurosidad en docencia, investigacion y accidn social que tiene la
Escuela de Nutricion en busca del bien comun” indico.

El acto finalizé con el discurso del presidente del Consejo Nacional de Acreditacién, el
M.Sc. Arturo Jofré, quien felicité a la UCR por los esfuerzos que ha realizado para mantener
los estdndares de calidad académica, y motivo a los estudiantes a no olvidar su
compromiso social, y a enfrentarse con valentia a las nuevas luchas de salud publica que el
pais presente.

“La nutricion es una prioridad nacional en muchos paises latinoamericanos y del mundo.
Muchos profesionales, como ustedes, van a encontrar un espacio de ejercicio profesional
mucho mas amplio que han tenido hasta ahora. Pero la lucha es muy dura. Hay muchos
factores que atentan contra la salud, y no deben dejarse cejar por el éxito que les haga
olvidar el impacto que generan a la poblacion. Ustedes estan destinados a cuidar la
nutricion de todo un pais, y para eso necesitamos graduados de primer nivel, con la
capacidad de ser agentes de cambio” menciond.

El siguiente paso de la Escuela sera enfrentar las areas de mejora que quedaron
plasmadas en el compromiso enviado al SINAES.

De acuerdo con la M.Sc. Ulate, el compromiso de aumentar la excelencia no finaliza, y la
Escuela debera enfrentar importantes retos, como una mayor integracion académica a
nivel internacional, con el fin de fortalecer la producciéon y busqueda conjunta de
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soluciones a los principales problemas nutricionales que afectan a distintas poblaciones
del mundo.

El M.Sc. Arturo Jofré Vartanian felicité a la UCR por someterse a los arduos procesos de
cambio, y su compromiso de promover la excelencia académica, como elemento clave
para generar profesionales de primer nivel. Laura Rodriguez Rodriguez
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La Dra. Ulate afirmo que el siguiente paso es enfrentar el reto de produccion académica
con otros paises, para encontrar soluciones conjuntas a los principales problemas de
nutricion que enfrenta la region. Laura Rodriguez Rodriguez

Mas de 30 anos de aportes a la salud publica

Hace 36 anos, la Universidad de Costa Rica abrioé la Carrera Interdisciplinaria de
Licenciatura en Nutricion como un proyecto piloto por cinco anos. Debido a los
resultados, y el impacto favorable para la sociedad, la Unidad Académica se
consolidé en 1993 con la inaguracion oficial de la Escuela de Nutricion de la UCR.
Desde entonces, la Escuela ha realizado multiples proyectos para favorecer la
seguridad alimentaria y nutricional de la poblacion, y combatir las enfermedades
cronicas no trasmisibles de mayor mortalidad del pais, que estan estrechamente
relacionadas con los malos habitos alimentarios.

Al cursar la carrera de Nutricidn el estudiante debe permanecer al menos por 5 afios
en la UCR en los cuales matriculara 53 materias que completan 180 créditos en su
plan de estudios.

Actualmente, la Escuela cuenta con:

284 Estudiantes activos

47 Docentes

9 Administrativos

Ha graduado a 647 bachilleres y 588 licenciados.
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