
Según Relatora de la ONU

UCR avanza en derechos de
personas con discapacidad
La accesibilidad no se trata de edificaciones, sino de cambios
sociales

7 NOV 2016 Sociedad

Catalina Devandas Aguilar, Relatora Especial de las Naciones Unidas sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad, afirmó que la UCR ha realizado importantes avances en el

La accesibilidad estructural o las adecuaciones son solo dos elementos para una
verdadera inclusión social de la población con discapacidad.  La construcción de nuevos
discursos sociales es esencial para erradicar prejuicios y discriminación.  En la foto aparece
el estudiante Alex Vázquez, quien cursa la carrera de Bachillerato en Inglés Laura
Rodríguez Rodríguez
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reconocimiento de este sector de la población.

Devandas Aguilar, quien es abogada graduada de la Facultad de Derecho de la UCR y
magister en Derechos Humanos de la Universidad Carlos III, España, es la primera relatora
seleccionada por la ONU para realizar aportes sustantivos en un tema que por años ha
estado relegado al cajón de los prejuicios de la sociedad.  Ella recorre el mundo
proponiendo cambios para que las personas con discapacidades tengan las mismas
oportunidades, recomendando a los gobiernos la eliminación de las barreras que impiden
el goce pleno de los derechos.

Precisamente en esta materia, del 7 al 11 de noviembre Costa Rica celebrará la Semana
Nacional de los Derechos de las Personas con Discapacidad, establecida desde 1 de abril
del 2011, y este año se conmemora bajo el lema "Una sociedad inclusiva y accesible, es una
sociedad sin barreras".  El objetivo de esa semana es que todas las instituciones educativas
del país realicen actividades de información y sensibilización con respecto a la igualdad de
oportunidades y al estudio de la Convención sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, un instrumento internacional del cual Costa Rica es Estado signatario.

La Relatora de ONU enfatiza que la discapacidad es creada por el entorno y las creencias,
por lo que poco cambiará si no se cambia la forma de pensar de las personas, sean en los
ámbitos familiares, educativos y laborales.   El resto de la población nunca se ha
cuestionado que todo ha sido construido e ideado para facilitarles su vida, de forma que el
entorno coadyuva a su realización; si no fuera así tendrían dificultades en su vida
cotidiana.  Por eso, es consecuente decir que la discapacidad es producto de la sociedad,
ya que históricamente se ha obviado los derechos de un importante sector de la población
en los planes de desarrollo urbano y social, censuró con firmeza en su último regreso a

La abogada costarricense graduada en la UCR, Catalina Devandas Aguilar, recorre el
mundo promoviendo cambios para que las personas con discapacidad tengan las mismas
oportunidades en el pleno goce de sus derechos ciudadanos Laura Rodríguez Rodríguez
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Costa Rica en setiembre pasado desde Ginebra, lugar donde reside con su familia y sirve
de base para su trabajo en Derechos Humanos alrededor del mundo

La tarea pendiente en todos los países es superar las barreras sociales y los estereotipos
con los que crecen y conviven las personas con discapacidad, afirmó Devandas.  La
Relatora reconoció lo realizado hasta el momento por la UCR; pero consideró que aún hay
pendientes en las universidades públicas en esos tópicos y sobre todo en la investigación.

En su época estudiantil, Devandas Aguilar fue integrante del Consejo Universitario de la
UCR y de la FEUCR, así como funcionaria de la Fundación UCR. Asimismo trabajó
intensamente en movimientos sociales en defensa de los logros del Estado social
costarricense. 

La discapacidad como enfermedad

“Pídale a Dios que en su familia nunca haya una persona con discapacidad”, rogaba una
madre a otra para que antes de tener otro hijo o hija hiciera oración para que le naciera
“normal”, y así no lidiar con una “desgracia” similar a la suya.

Aunque la frase resulta ofensiva para algunas personas, la realidad es que miles de familias
se enfrentan a una sociedad que durante siglos ha construido discursos discriminatorios
contra estos ciudadanos. Es un pensamiento que revela “la dicotomía que los padres
tienen de sus propios hijos, ya que estos definen a sus niños con discapacidad de acuerdo
al paradigma de normalidad establecido por la sociedad, ya que piensan que tienen
desventajas por su “condición de salud”, afirmó el Dr. Adrián Vergara Heidke, quien
recientemente concluyó el proyecto de investigación sobre el análisis crítico de los

Según una reciente investigación del lingüista Adrián Vergara, gran parte de la población
considera que una discapacidad es sinónimo de enfermedad, y por ende, imposibilita a las
personas a alcanzar sus metas académicas y laborales Archivo ODI
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discursos sobre la discapacidad en los ámbitos cotidianos, educativos y políticos, inscrito
por el Instituto de Investigaciones Lingüísticas en la Vicerrectoría de Investigación.

El estudio inició en el año 2013 y abarcó el análisis de dos textos legislativos relacionados
con el proceso de aprobación el 7 de agosto del 2008 de la Convención Internacional
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad de la ONU y su Protocolo
Facultativo.  Además, se recopilaron historias de vida y realizó grupos focales con padres y
madres con hijos con discapacidad.  Finalmente, el investigador logró un corpus en los que
identificó categorías discursivas que revelan una tensión entre las intenciones
políticamente correctas de inclusión social y familiar y las ideas predominantes que
definen la discapacidad entre la población costarricense. 

En Costa Rica el 10% de la población vive con algún tipo de discapacidad, pero no existen
estudios que desde la lingüística aborde sobre cómo se construyen sus representaciones y
los significados.  En general, persiste la idea que la discapacidad es una desgracia, un
problema o una enfermedad, acotó el Dr. Vergara. Incluso en los familiares con mayor
conciencia persiste la idea de “anormalidad.  Esto revela una contradicción, aunque, en
teoría, las familias desean que estos niños sean incluidos en la sociedad, igualmente
practican la exclusión al perpetuar este discurso en su forma de verlos y de referirse a
ellos”, acotó Vergara.

La Convención obliga a los Estados a luchar contra los estereotipos y con ese fin a
promover percepciones positivas.  “Consideramos que si se quiere alcanzar una “real”
inclusión, se debe atacar ese discurso sobre la discapacidad que comparten varios
sectores…mientras exista este tipo de discurso siempre habrá discapacidad”, concluyó el
Dr. Vergara.

Relatora de Naciones Unidas reconoce labor de la UCR

Catalina Devandas Aguilar

Relatora Especial de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad

La abogada costarricense afirmó que la UCR ha realizado importantes avances en el
reconocimiento de este sector de la población. Graduada en la Facultad de Derecho
de la UCR y magister en Derechos Humanos de la Universidad Carlos III, España, es la
primera relatora seleccionada por la ONU para realizar aportes sustantivos en un
tema que por años ha estado relegado al cajón de los prejuicios de la sociedad.  Ella
viaja por los cinco continentes proponiendo cambios para que las personas con
discapacidades tengan las mismas oportunidades, recomendando a los gobiernos la
eliminación de las barreras que impiden el goce pleno de los derechos.

https://www.ucr.ac.cr/noticias/autores/eduardo_munoz@ucr_ac_cr.html


Etiquetas: discapacidad, estereotipos, derechos humanos, accesibilidad, catalina devandas, adrian vergara,
proin.

https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/discapacidad/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/estereotipos/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/derechos+humanos/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/accesibilidad/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/catalina+devandas/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/adrian+vergara/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/proin/

