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José Mujica Cordano, ex presidente de la República Oriental de Uruguay brindó este
miércoles 19 de agosto, una conferencia en la Universidad de Costa Rica, en la cual se
refirió a la importancia del fortalecimiento de la integración latinoamericana, la búsqueda
de un sistema solidario y la lucha por la libertad.

Entre miles de personas y calurosos aplausos, Mujica destinó gran parte de su discurso
motivar a  los y las  jóvenes costarricenses a que sean felices y no permitan que las
dinámicas del mercado les impidan disfrutar de una vida integral.

“No dejes que te roben tu libertad, la vida no es solo para trabajar, hay que tener tiempo
para vivir… su única riqueza verdadera es el tiempo” expresó.

Mujica, quien visitó nuestro país por invitación de la Federación de Estudiantes de la
Universidad de Costa Rica criticó el hecho de que estemos ingresando a una época en la
cual, de manera acelerada, "el formidable desarrollo de las fuerzas productivas y la
explosión técnico científica sacuden la realidad de nuestro tiempo”.

“Por la masificación de la expectativa humana tras el sueño y la ambición de vivir mejor, en
un mundo que se empequeñece, una civilización de Internet que va a hablar dos idiomas
como mínimo en poco tiempo, como una imposición del porvenir… una civilización que
nos aturde con la luz de la información  y casi no nos deja tiempo para estar con nosotros
mismos, para comunicarnos con el hombre amigo, época de mucha información pero de
poco procesamiento propio” afirmó.

“Se vale soñar, pero es más importante pelear por los sueños” expresó José Mujica,
durante la conferencia que brindó el miércoles 19 de agosto, en la UCR (foto: Laura
Rodríguez).
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El ex presidente señaló también que somos una sociedad que cuenta con los recursos y las
posibilidades para hacerle frente a la pobreza, el hambre, la desigualdad, el caos
ambiental, pero que no hemos logrado solventar estas problemáticas por la “impotencia
política” y porque “las direcciones políticas están sordas”.

La necesaria y urgente integración de América Latina

Por otra parte, Mujica mencionó que América Latina tiene como desafío conseguir la
“integración de inteligencias”; ya que desde su perspectiva, la verdadera fuente de
progreso y libertad recae en la investigación y en buscar las herramientas para que los y las
jóvenes que son formados en nuestras universidades se queden en el continente y sirvan a
su sociedad.

“Muchos de nuestros muchachos en las universidades que pagan los pueblos se van al
mundo rico a trabajar, porque les pagan más, porque los tratan como señores, porque
nuestras pobres patrias no pueden pagar lo que paga el mundo central y formamos
hombres de ciencia y nos damos el lujo de perder los mejores frecuentemente por una
raíz de mercado” expresó Mujica.

Asimismo, el reconocido político subrayó la necesidad de que los países latinoamericanos
se unan y puedan hacerle frente al desafío de una política concreta de integración, la cual
le permita a América Latina tener más herramientas a la hora de enfrentarse a potencias
como China o la India. 

El Dr. Henning Jensen Pennington, rector de la Universidad de Costa Rica y el joven Jordan
Vargas Solano, presidente de la Federación de Estudiantes de la la UCR, fueron los
encargados de darle la bienvenida al ex mandatario, ambos manifestaron que para la
institución fue un honor contar con la visita de un hombre que es referente del sueño de
la unión de América Latina (foto Laura Rodríguez). 
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“El mundo que viene no tiene lugar para los débiles o más claro nuestras repúblicas serán
hojas al viento si son incapaces de vertebrar acuerdos comunes que nos permitan crear un
alero que nos defienda y que nos dé presencia de carácter internacional” manifestó el ex
mandatario.

En este punto, Mujica hizo un llamado al público para que cada quien desde su campo de
acción contribuya con esta política de integración y de construcción de una sociedad
menos egoísta, menos desigual, y menos inequitativa.

“Luchar por la felicidad humana”

En su opinión, el camino para conseguir la felicidad humana y el bienestar es el camino de
la solidaridad y de una vida en sobriedad, por lo que instó a la juventud a no dejarse llevar
por el egoísmo, la ambición de acumular riqueza y el consumismo.

“A la gente joven: si nos dejamos dominar culturalmente, por la cultura funcional que en
esta etapa del desarrollo necesita el capitalismo y que lo ha logrado… cultura que nos hace
ver y pensar que para ser feliz hay que comprar cosas nuevas… y como las cosas se
compran con plata, y la plata se compra con el tiempo de tu vida, ¿qué tienes que gastar
para tener esa plata? en el fondo has de darte cuenta que cuando derrochas en consumo
estás derrochando tiempo de tu vida” recalcó.

Asimismo, alentó a los y las jóvenes a vivir con amor, a vivir el tiempo de su vida, a no
dejarse quitar su libertad: “hay que luchar por el desarrollo pero hay que luchar por la

A la actividad asistieron miles de personas, entre ellos integrantes de la comunidad
universitaria, diputados y miembros de distintos grupos sociales, entre otros (foto Laura
Rodríguez). 
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felicidad humana, desarrollo sin felicidad humana es peor que un cuento chino, porque
vida hay una sola”.

Desde su visión, el progreso debe darse pero debe ser un “progreso social”, en el que
logremos sacarle el máximo provecho a la explosión tecnológica para tener más tiempo
para vivir, compartir y hacer las cosas que nos gustan. 

El papel de los partidos políticos

Al final de su discurso, el político resaltó el papel que juegan los partidos políticos en la
consecución del objetivo de la integración, en la eliminación de la pobreza y en el proceso
de transformación social.

En este punto añadió, que los partidos no deben verse o entenderse como fines en sí
mismos, ni agencias de colocación sino como la “organización de los esfuerzos colectivos
para impulsar los cambios en la sociedad”.

“Los cambios no surgen de las mentes privilegiadas y aisladas surgen de la lucha de
incontingentes colectivos, la democracia representativa requiere de partidos políticos
fuertes que son los primeros filtros para funcione la sociedad” dijo el ex mandatario.

Mujica también explicó que el único mecanismo para frenar la corrupción dentro de los
partidos políticos recae en el ejercicio de una intensa vida partidaria: “lo importante son las
ideas y las causas, los hombres somos sustituibles, lo que no son sustituibles son las
causas, y las causas necesitan del calor de los colectivos que luchan”.

Durante su discurso, el reconocido político reiteró sobre la necesidad de fortalecer la
unión entre los paìses de América Latina (foto: Anel Kenjekeeva). 
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El uruguayo también manifestó que los partidos políticos están antes y después del
gobierno, y que “no hay que confundir la tarea de gobernar con la tarea del partido, el
partido cultiva el mañana, cultiva la utopía, cultiva la formación de las generaciones que
van a venir, el gobierno lucha por la administración del hoy”.

Al finalizar su discurso motivó nuevamente a la audiencia a tomar las riendas y a
comprometerse en el proceso de construcción de la democracia “hay que poner algo, no
se puede ser neutral ante el dolor de la gente”.

La conferencia “Cambios y Perspectivas para América Latina” fue organizada por la
Federación de Estudiantes de la Universidad de Costa Rica y se llevó a cabo frente a la
Escuela de Ingeniería Eléctrica a las 5:00 p.m.

Conferencia: José Mujica Cordano

Cambios y perspectivas para América Latina en el siglo XXI, conferencia dictada en la
Universidad de Costa Rica el 19 de agosto de 2015
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