
Municipalidad de Cartago
otorga reconocimiento a TCU
de Enfermería
Estudiantes aportan al desarrollo sostenible y protección de
recursos naturales de la provincia
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Con motivo del Día Mundial del Medio Ambiente, la Municipalidad de Cartago premió el
proyecto de Trabajo Comunal Universitario TC-311 Atención primaria ambiental para la
sostenibilidad de la salud, de la Escuela de Enfermería de la Universidad de Costa Rica
(UCR), por la contribución en materia ambiental a favor del desarrollo sostenible y la
conservación de los recursos ambientales en el cantón.

Además del trabajo de campo y la correspondiente investigación, las y los
integrantes del TCU 311 organizan varias actividades como capacitaciones a
población escolar, campañas de prevención contra el dengue y de reforestación
(foto Bolívar Rojas Vargas).

https://www.ucr.ac.cr/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/categorias/gestion-ucr.html
http://enfermeria.ucr.ac.cr/
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Este proyecto es coordinado por la M.Sc. Ana Luisa Zúñiga Chavarría, en colaboración con
la M.Sc. Mabell Granados Hernández, y su principal objetivo es desarrollar, en conjunto con
distintas instituciones y participación ciudadana, estrategias en pro de la sostenibilidad y
mejora de la salud por medio de la atención primaria ambiental en los cantones de
Cartago y Alvarado.

Las y los estudiantes matriculados en el TC-311 realizan actividades como trabajo de
campo en investigación-acción, capacitaciones a escolares, campañas de prevención
contra el dengue y reforestación; asimismo, se coordina con instituciones como
municipios locales, Ministerio de Salud y Ministerio de Ambiente y Energía.

“Hemos hecho investigación directamente en el campo, donde las personas están sacando
su papa”, menciona Zúñiga al exponer parte de las actividades realizadas en beneficio de
las comunidades cartaginesas.

En las actividades del proyecto participan niños, jóvenes y adultos mayores, “tienen mucha
anuencia y les ha gustado mucho, tanto que la gente nos llama para que se les dé las
capacitaciones y demás nos están viendo como de la casa, parte de la comunidad”,
afirmó la Coordinadora del TCU.

Para la directora de la Escuela de Enfermería M.Sc. Ligia Murillo Castro, el reconocimiento
dado es motivo de alegría y felicitación: “este trabajo nos llena mucho de orgullo y hay que
resaltar el trabajo de la M.Sc. Ana Luisa Zúñiga, quien también es oriunda de Cartago. Lo
mejor es que no solamente participan carreras del área de la salud, sino también de otras
disciplinas. Esta interdisciplinariedad enriquece el conocimiento y los saberes para las
diferentes estrategias y actividades que el TCU tiene en cuanto a la atención primaria
ambiental”, expuso Murillo Castro.

Las y los integrantes del TCU 311 recibieron el reconocimiento por parte de la
Municipalidad de Cartago por sus aportes al desarrollo sostenible y defensa de los
recursos naturales (foto Bolívar Rojas Vargas).

http://www.ministeriodesalud.go.cr/
http://www.minae.go.cr/index.php/es/
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La Directora de la Escuela de Enfermería también enfatizó la relevancia de la formación
integral del estudiantado: “nosotros como disciplina y como Escuela no preparamos
solamente enfermeros para atender personas en un hospital, sino que la otra parte es la
atención primaria que engloba este TCU”, acotó Murillo Castro.

La premiación otorgada por el municipio cartaginés se realiza cada año y reconoce la
contribución y la iniciativa que promueve la orientación y el desarrollo sostenible
integrado, además de la conservación de los recursos naturales a favor de las futuras
generaciones por parte de instituciones públicas, gobierno central y empresa privada.

La M.Sc Ana Luisa Zúñiga Chavarría es docente de la Escuela de Enfermería y
coordinadora del TCU 311, además es oriunda de la provincia de Cartago (foto Bolívar Rojas
Vargas). 
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