
Actualmente es un pantano

Sede de Occidente impulsa
recuperación del Laguito
Si se reactiva como área de recreación podría disminuir las
inundaciones en el centro de San Ramón

23 JUN 2015 Sociedad

Con el objetivo crear las condiciones adecuadas para recuperar el Laguito, un antiguo
lugar de recreo ubicado muy cerca del campus de la Universidad de Costa Rica (UCR) en
San Ramón, la Sede de Occidente creó el programa de investigaciones Recuperación y
sostenibilidad de la microcuenca alta de la quebrada Estero.

Embalse El Porvenir, uno de los humedales de la microcuenca alta de la quebrada
Estero (foto Cindy Rodríguez).
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El Laguito es un humedal que forma parte de las áreas protegidas de la UCR. En los
últimos años perdió el espejo de agua y se convirtió en una zona pantanosa, con efectos
nocivos tanto para el ecosistema como para la seguridad de la ciudad de San Ramón ante
posibles inundaciones.

El Dr. Henry Vargas Benavides, coordinador de Investigación, señaló que la Sede de
Occidente está muy interesada en recuperar este lugar que fue donado por el Instituto de
Tierras y Colonización (ITCO) en 1970. Señaló que durante muchos años estuvo activo como
un centro de recreación, pero que a partir de los años noventas empezó a deteriorarse.

Destacó que la importancia de crear un programa radica en un beneficio no solo al medio
ambiente sino a la comunidad, “por el problema que ha tenido el cantón de San Ramón
con diferentes inundaciones que han habido como la del año 1978, en la que el centro de
San Ramón colapsó”.

Vargas indicó que además de estas acciones la Sede de Occidente coordina reuniones con
funcionarios de la Municipalidad del cantón,  la Comisión Nacional de Emergencias, el
Ministerio de Ambiente y Energía y el Sistema Nacional de Áreas de Conservación para
unir esfuerzos y lograr recuperar este humedal.

Trabajo con las comunidades

Según la directora del programa, M.Sc. Cindy Rodríguez Arias, “el programa se creó con el
objetivo primordial de restaurar el Laguito, pero esto no se puede hacer aislado de todo lo
que pasa en sus alrededores.

Este es el Laguito, actualmente el espacio donde debería estar el espejo de agua esta
cubierto de vegetación típica de zonas pantanosas (foto Grettel Rojas Vásquez).
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La idea, según Rodríguez, es recuperar el ecosistema acuático y el espacio para actividades
académicas, y devolverle al Laguito la capacidad de embalse para evitar inundaciones en
la ciudad de San Ramón.

Con este programa la Sede está impulsando una serie de acciones, pero depende de la
colaboración de las personas que viven en los alrededores así como de la Municipalidad y
la Comisión de Emergencias.

Rodríguez mencionó que el éxito de la iniciativa “depende de que la gente tome
conciencia de que hay que disminuir la contaminación de la quebrada, ya que estas aguas
van directamente al Laguito. La idea es que los vecinos busquen opciones para evitar esa
contaminación”.

Además, indicó que el papel de la Municipalidad y de la Comisión Nacional de
Emergencias es primordial ya que “necesitamos recursos para dragar el lago, hay que sacar
una buena cantidad de sedimento que se ha acumulado para  darle capacidad de
embalse. En este momento tenemos un pantano y cuando llueve muy fuerte el agua pasa
directo a la ciudad de San Ramón, lo que puede provocar inundaciones” aseguró.

Proyectos vigentes

En la actualidad se están desarrollando tres proyectos de investigación y un proyecto de
Trabajo Comunal Universitario (TCU) para lograr este objetivo.

Fotografía antigua del Laguito de San Ramón, en este espacio la comunidad organizaba
actividades recreativas (foto cortesía Cindy Rodríguez).
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Uno sobre Gestión del Laguito que pretende rehabilitar el ecosistema terrestre y acuático y
la infraestructura del sector para llevar a cabo labores de investigación, acción social y
docencia.

Otro de los proyectos pretende crear biojardineras que permitan hacer educación
ambiental y a la vez dar soluciones reales para mejorar la calidad de las aguas que se
descargan en el Laguito.

También se está desarrollando el proyecto Esculturas Vivas con el que se va a desarrollar
una propuesta de gestión paisajística para la elaboración de un jardín botánico-escultórico
sostenible.

Además, se creó el TCU Rescate de la microcuenca alta de la quebrada Estero, que
pretende vincular la parte social con la de investigación. Según el encargado de este
proyecto, Lic. Edwin Barrantes, la idea es trabajar con las comunidades en educación
ambiental, capacitación manejo de desechos sólidos y líquidos, capacitación en cuanto a
buenas prácticas ambientales que se puedan aplicar al hogar y que se traduzca en
mejoras en la calidad del cuerpo de agua de la quebrada.

También, según Barrantes, se pretende trabajar la parte de producción con prácticas
agrosilvopastoriles para cambiar el sistema de producción aplicado por los vecinos de la
zona, lo que puede mejorar de forma sustancial el área de la quebrada, y así evitar el
arrastre de los agroquímicos hacia el cuerpo de agua.

La idea es que el TCU pueda trabajar en conjunto con las comunidades que están ubicadas
en el área de influencia del Laguito como Los Olivos, San Pedro, Orlich, Los Tucanes y el
Porvenir.
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