
Viernes 5 de junio Día de la Movilidad Activa

Un día sin carros en la UCR
4 JUN 2015 Sociedad

Este viernes 5 de junio las personas sólo podrán entrar a la Universidad de Costa Rica
caminando o utilizando medios de transporte que no generen emisiones, como bicicleta,
patineta o patines ya que se celebra el Día de la Movilidad Activa.

Ese día los parqueos, las plazas y las calles de la UCR serán para el disfrute de peatones y
ciclistas, pues los automóviles no podrán ingresar al campus desde las 6:00 a.m. hasta las
5:00 p.m.

La medida aplica en todas las sedes y recintos de la Universidad ubicados en todo el país.
En la sede Rodrigo Facio se suspenderá el servicio de bus interno hasta las 5:00 p.m.

El 5 de junio los universitarios pueden venir en bicicleta; un medio de transporte que no
produce emisiones y trae beneficios para la salud de las personas (foto Denis Castro). 

https://www.ucr.ac.cr/
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Reflexión

Esta celebración se realiza en el marco de la Semana Ambiental para conmemorar el Día
Mundial del Medio Ambiente. La iniciativa surgió en el año 2009 bajo el nombre de Día del
Transporte Sostenible con el objetivo de llamar a la reflexión en torno a los problemas
ambientales provocados por los vehículos motores.

Desde el año 2014 el concepto evolucionó a Día de la Movilidad Activa para hacer énfasis
en la importancia de utilizar medios de transporte activos que benefician el ambiente y al
mismo tiempo la salud de las personas.

La Ing. Gerlin Salazar Vargas, coordinadora de la Unidad de Gestión Ambiental (UGA)
explicó que “estamos incorporando el concepto de salud y movilidad activa porque
queremos hacer una reflexión, no sólo del impacto ambiental que generan los
automotores sino de la forma que nuestros hábitos pueden ir cambiando para mejorar la
condición de salud de las personas y mejorar el ambiente donde vivimos”.

Avances 

La UCR trabaja para ofrecer más y mejores espacios para el disfrute de los peatones y
ciclistas eliminando paulatinamente espacios de parqueos y mejorando el estado de las
aceras. Además destinará una franja de la Milla Universitaria para las personas que
realizan ejercicio (foto Rafael León, diseño Ana María Sibaja). 

http://www.ucr.ac.cr/noticias/2015/06/01/universitarios-demuestran-su-compromiso-con-el-ambiente.html
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El Día de la Movidad Activa se enmarca dentro de las políticas institucionales de
peatonización que acordó el Consejo Universitario en el año 2009 dirigidas a mejorar la
calidad de vida en el campus universitario y a revertir, en alguna medida, los procesos de
degradación ambiental.

Como parte de este compromiso la UCR ha avanzado en el Plan de mejoramiento para la
movilidad y el transporte que lleva acabo la Oficina de Servicios Generales con apoyo de
otras instancias universitarias desde el año 2012. 

Entre los resultados se cuenta actualmente con 19 puntos de cicloparqueos, señales de
tránsito de prioridad a ciclistas, estaciones biosaludables para realizar ejercicios alrededor
del campus, mejores aceras e iluminación, la eliminación de espacios de parqueos
alrededor de la Milla Universitaria. A esto se suma la reciente inauguración de la Plaza de
la Libertad de Expresión que incluye nuevas paradas para el tren y los autobuses que
favorecen el transporte público y la movilidad activa. 

Actividades 5 junio

El acto de apertura se realizará a las 9:30 a.m. frente a la Biblioteca Carlos Monge Alfaro y
contará con la participación del Área de Prácticas Artísticas que presentará un
performance llamado “Suelos”. Al finalizar el acto se realizará la premiación del concurso
"Yo soy parte del campus saludable" y la rifa de bicicletas y motos eléctricas para
funcionarios universitarios.

Durante el día habrá actividades al aire libre para el disfrute de estudiantes, funcionarios y
público en general como juegos deportivos, juegos tradicionales, canopy, calistenia,
ajedrez, porrismo, rally, entre otras.

A las 11:00 a.m. saldrá la Eco-Cleteada que recorrerá las tres fincas de la UCR saliendo de
la Biblioteca Carlos Monge. Esta actividad recreativa es abierta a todos los miembros de la
comunidad universitaria y público en general. Además, se invita a todas las personas a

El Día de la Movilidad Activa plantea una reflexión entorno a los problemas ambientales y
sociales provocados por los vehículos automotores y la necesidad de buscar medios de
transporte activos (diseño Ana María Sibaja).
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hacer un recorrido por la Milla Universitaria en cualquier medio de transporte que no
utilice combustible fósil. 

Para cerrar la jornada se llevará a cabo una mesa redonda “Muchos sueños…un lugar:
construyendo el futuro de Finca 4” que contará con la participación del profesor de la
Escuela de Biología Dr. Bernal Rodríguez y el vicerrector de Administración, Dr. Carlos
Araya Leandro, como moderador participa el Dr. Gustavo Gutiérrez, director de la Escuela
de Biología.

El programa completo de actividades puede consultarse aqui. 
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