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En el Instituto de Quimica de la Universidad de Leipzig, Alemania

Estudiante amplia
cohocimientos en Resonancia

Magnética Nuclear
Ciencia y Tecnologia

Luis Manuel Quirés Guerrero, quien es vecino de Cartago, cursa la Maestria en
Quimica y actualmente realiza su proyecto de tesis dedicado al estudio
metabolémico de 114 familias de plantas de Costa Rica (foto Laura Rodriguez).

Con los mayores expertos de la Resonancia Magnética Nuclear (RMN) de Rusia, Israel y
Alemania, y junto a estudiantes avanzados de 20 nacionalidades, un joven
costarricense participo en la Escuela de Primavera que organizo el Instituto de Quimica
Analitica adscrito a la Facultad de Quimica y Mineralogia de la Universidad de Leipzig,
Alemania.

Se trata del estudiante del Programa de Posgrado en Quimica de la Universidad de Costa
Rica (UCR), Luis Manuel Quirds Guerrero, quien fue elegido para hacer una pasantia (del 20
de diciembre 2014 al 3 de marzo 2015) en este reconocido instituto. Quirds es el segundo
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estudiante del posgrado en Quimica de la UCR en realizar una pasantia all3, pues en el
2014 Allen Puente Urbina fue el primero.

Alli tuvo la oportunidad de aprender teoria y técnicas de Resonancia Magnética Nuclear
(RMN) en estado sélido, una tecnologia que por el momento no existe en Costa Rica, pero
cuenta con mucha proyeccion dentro de las lineas de investigacion que desarrolla el pais.

La Resonancia Magnética Nuclear (RMN) es una la herramienta analitica que proporciona
informacion muy detallada. Tiene aplicaciones en areas como la quimica en la
identificacion de compuestos organicos, en agroalimentarias para el control de calidad de
alimentos, en farmacéutica, biologia y medicina para el diagnéstico molecular.
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La Escuela de Primavera organizada por el Instituto de Quimica Analitica de la
Universidad de Leipzig reunié en Alemanaia a quimicos de 20 paises durante una semana
(foto cortesia Luis Manuel Quirods).

Escuela de alto nivel

En la Escuela de Primavera, que se realizé del 22 al 28 de febrero en la localidad de Schloss
Colditz (Sajonia), se estudiaron a profundidad los fundamentos teéricos de la RMN y de
varios fenomenos de hiperpolarizacion (los cuales ayudan a mejorar la calidad de los
resultados obtenidos y permiten ampliar el tipo de muestras que puedan estudiarse).

En este curso de nivel avanzado Quirés fue el Unico latinoamericano que participé entre
50 estudiantes de mas de 20 nacionalidades, entre ellos rusos, chinos, japoneses y
europeos, la mayoria estudiantes de doctorado y posdoctorado.

Alli durante una semana intensiva pudo aprender de los tres mayores expertos en esta
materia: el Prof. Gunnar Jeschke del ETH de Zurich, el Prof. Shimon Vega del Weizzmann
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Institute of Science y el Prof. Konstantin lvanov de la Academia Rusa de Ciencias.

Para el joven pasante este curso fue bastante intensivo y de mucha exigencia. No obstante,
valora la formacién que recibié en la Universidad de Costa Rica y destaca que “la
educacién de acé en quimica no tienen nada que envidiar con respecto a Europa, aunque
alla tienen mas facilidades”.
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La Universidad de Costa Rica cuenta con dos equipos de Resonancia Magnética Nuclear
(RMN) ubicados en la Escuela de Quimica y el Centro de Investigaciones en Productos
Nauturales (Ciprona) donde se realizan analisis en estado liquido (foto Laura Rodriguez).

Pasantia

Durante su pasantia de tres meses Quirds trabajo con el costarricense Dr. Isaac Céspedes-
Camacho, quien forma parte del grupo de investigacion del Dr. Jorg Matysik. Con ellos
pudo reforzar los fundamentos tedricos y mejorar sus habilidades practicas en el manejo
de esta técnica en estado liquido, empezando con un entrenamiento centrado en la
optimizacion de parametros para lograr que las mediciones sean lo mas exactas posibles.

En segundo lugar, pudo aprender los conceptos basicos y el manejo apropiado de la
Resonancia Magnética Nuclear en estado solido; como se preparan las muestras, como se
hace la optimizacidon de parametros, entre otros aspectos. “En todo este tiempo lo que hice
basicamente fue entrenarme, conocer y aprender mas sobre todo este tipo de técnicas
que ellos emplean para hacer varias investigaciones” explico Quiros.

"Estoy seguro de que los conocimientos adquiridos por Luis en dicho curso, junto con la
parte practica desarrollada, le seran de mucha ayuda tanto para finalizar su tesis de
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maestria como para su futuro profesional y, claro est3, el de la Escuela de Quimicay la
UCR” aseguro el profesor Dr. Isaac Céspedes-Camacho.

Colaboraciéon

El Dr. Céspedes reconocid que los estudiantes de la UCR tienen unas bases tedricas

muy buenas para el estado liquido, no obstante la parte practica es limitada y en el caso
de la RMN sdlida, el aprendizaje logrado por Luis Quirds es un avance importante, pues en
la UCR dicha técnica aun no se desarrolla.

-
A 1

El equipo de investigacion del Instituto de Quimica Analitica de la Universidad de Leipzig
realiza investigaciones con Resonancia Magnética Nuclear en estado liquido y sélido (foto
cortesia Isaac Céspedes-Camacho).

Ademas, asegura que continuara impulsando puentes de colaboracién entre
universidades latinoamericanas e instituciones europeas, mediante intercambio de
estudiantes y en especial con la Universidad de Costa Rica; “la calidad de nuestros
estudiantes en la UCR es excepcional y espero poder seguir buscando vias de
colaboracion entre los estudiantes y profesores de Costa Rica y universidades y centros de
investigacion europeos” senalo.

Por su parte, para el estudiante Luis Manuel Quirds esta experiencia le permitid, ademas
de aprender, establecer contactos que seran de gran utilidad para su tesis de maestriay
proyectos futuros.
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Investigacién

Este estudiante destacado actualmente esta realizando su tesis de maestria en Quimica
con la Prof. Giselle Tamayo en el analisis metabolémico de distintos compuestos quimicos
presentes en 114 familias de plantas de la biodiversidad costarricense, utilizando técnicas
de cromatografia liquida y espectrometria de masas.

Su trabajo consiste principalmente en aislar y caracterizar los compuestos activos de los
extractos de 300 plantas con el fin de encontrar aquellas que tengan una funcién
importante en farmacia o medicina y que podrian ser utiles para el ser humano.

En el Instituto de Quimica de Leipzig pudo analizar la estructura de algunos compuestos
puros de plantas, que forman parte de su trabajo de tesis, utilizando resonancia magnética
en estado liquido. Ademas, visito la Universidad de Ginebra, Suiza, para entrenarse durante
dos semana en la realizacion de analisis estadisticos que le permitan procesar la gran
cantidad de datos que genera el analisis metabolédmico de las plantas.

Tras regresar al pais con nuevos conocimientos y contactos profesionales Luis Manuel le
recomienda a otros estudiantes optar por pasantias, pues opina que las oportunidades
estan disponibles y vale la pena tomarlas cuando se presentan. “Son experiencias unicas
gue uno va a tener, ir a un lugar con un choque cultural bastante grande muy diferente a
Costa Rica y Latinoamérica en general, donde uno puede aprender muchas cosas y
conocer gente que es una parte muy importante en el quehacer académico e incluso en lo
personal” detallo el joven quimico.

Katzy O neal Coto
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