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Adolescentes reflexionan
sobre violencia contra las
muyjeres

En el marco del Dia Internacional de la Eliminacion de la
Violencia contra la Mujer

yyA\[o\Vlo)lsl Sociedad

Estudiantes del TC-644 muestran los productos artisticos elaborados por
estudiantes de sétimo ano de colegio (foto Melania Rodriguez).

Preadolescentes y adolescentes en San Pedro y La Carpio reflexionan sobre la violencia
contra las mujeres, por medio de talleres que combinan el arte y la sensibilizaciéon en
temas de género, como parte del proyecto Trabajo Comunal Universitario (TCU) TC-644
“Arte y mujeres en la sociedad patriarcal” de la Universidad de Costa Rica (UCR).

La vinculacion con las y los jovenes en San Pedro se llevo a cabo a través de colegios
publicos, como el Liceo José Joaquin Vargas Calvo y el Liceo Anastasio Alfaro. En La Carpio,
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por medio de la organizacién no gubernamental Sifais.

La Dra. Claudia Mandel Katz, coordinadora del TCU, comenté que trabajan con estos
grupos porque “la poblacidon adolescente esta en una posicion de fragilidad y riesgo; es
Mmuy necesario rescatar su posicionamiento y opinién. Ademas del tema de la formacién
en valores, derechos y equidad de género”.

Material elaborado por estudiantes de sétimo ano (foto Melania Rodriguez).

Durante los talleres, se han trabajado los conceptos de género, patriarcado y tipos de
violencia, asi como la imagen de la mujer en medios de comunicacion y las implicaciones
gue pueden tener estos elementos en el entorno de los y las jovenes.

Los estudiantes del TC-644 han tenido que buscar las maneras mas apropiadas para
promover el aprendizaje en el tema. En el caso de Alejandra Madrigal Cérdoba, estudiante
de Filologia Espanola, ha disfrutado de generar procesos de comunicacién en los cuales
los jévenes “puedan construir sus propios pensamientos y experiencias”. Para finalizar el
taller que ella y sus companeros facilitaron, los y las estudiantes de colegio crearon un
producto artistico basandose en la técnica collage, en el que se vieron reflejados temas
como las metas profesionales, la maternidad no obligada, la paternidad, la belleza, la
libertad y las relaciones de pareja.

La estudiante de sétimo ano Mariela Acosta Quesada, participante del taller, comenté: “Yo
aprendi demasiado. Nos ensenan de otra forma, con la creatividad, para hacernos
entender y pensar cOmo esas cosas hos pueden afectar”.
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“Las mujeres también transforman la sociedad con una vida plena, metas claras y sobre
todo amandose a si misma”, expone uno de los trabajos (foto Melania Rodriguez).

La pertinencia de la tematica es evidente. Segun datos de la encuesta “Percepciones sobre
la violencia contra las mujeres”, realizada por investigadores de la Universidad de Costa
Rica y la Universidad Nacional en el ano 2013, un 42% de los y las costarricenses conoce
algun caso de violencia contra mujeres en el que estas son acosadas, humilladas,
insultadas, agredidas, limitadas en areas como estudio o trabajo, entre otros. Sin embargo,
el silencio permanece sobre la denuncia.

En el marco del Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer (25 de
noviembre), declarado por Naciones Unidas, la prevencién y la discusiéon del tema son
herramientas importantes en la busqueda de soluciones a una problematica que, segun
este organismo, se da como consecuencia de la discriminacidén que sufren las mujeres en
la vida cotidiana, tanto por un sistema legal que lo permite como por las desigualdades
que aun existen entre hombres y mujeres. Esta violencia se manifiesta de manera fisica,
sexual, psicolégica y econémica.

El TCU inicid sus labores en marzo de este ano y pertenece a la Escuela de Filosofia.
Trabaja, ademas, con grupos de mujeres en conjunto con la organizaciéon no
gubernamental Fundavida, y espera seguir desarrollandose con estas dos poblaciones.

Melania Rodriguez Monge
Periodista Vicerrectoria de Accién Social
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