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Instan a estudiantes a no
perder su identidad

En disertacion inaugural de la Sede de Occidente
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El arquitecto Rolando Barahona Sotela ofrecio la conferencia inaugural de la Sede de
Occidente, denominada Regreso a la esencia en armonia: espacio, ser humano,
superacion y planeta (foto Grettel Rojas Vasquez).

“Yo quiero que ustedes aprendan a ser seres humanos” esta es una de las primeras frases
expresadas por el arquitecto Rolando Barahona Sotela en la conferencia inaugural que
dicté en la Sede de Occidente, denominada Regreso a la esencia en armonia: espacio, ser

humano, superacion y planeta.

Mas alla de hacer una presentacion académica sobre disefio arquitecténico, Barahona
dedicé su conferencia a motivar a la poblacién estudiantil a hacer un buen disefio de sus

vidas.

Para ello, mencioné que en este mundo se tienen dos tipos de conocimiento: el mundo
factible y el que hay que descubrir “el que tenemos olvidado, la energia que nos da vida,
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sin ese contacto del mundo intangible estamos fuera de la l6gica de la existencia”.

Para Barahona uno de los grandes problemas de la actualidad es el ruido que impide al ser
humano apreciar el silencio. “El silencio es algo que no estamos acostumbrados a tener
como parte nuestras vidas y eso es lo que nos esta alienando” afirmé. Barahona considera
que el silencio es lo que permite que el ser humano se conozca, se vea hacia adentro.

Segun el conferencista las generaciones nuevas tienen en sus manos el futuro del pais, por
ello existe la necesidad de que aprendan a verse para adentro para que puedan ayudar a
otros y de esta forma ser habitantes utiles y positivos ante la comunidad.
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El publico se mostré muy interesado en el tema (foto Grettel Rojas Vasquez).

En su presentacion Barahona reto a los estudiantes a no tener miedo a equivocarsey a
encontrar su mundo interior, “la ensefianza esté en poner atencién absolutamente a toda
posicion de todo ser humano, de toda cosa que se ha hecho para aprender lo que no se
debe repetir y para aprender los buenos ejemplos”.

Por ello critico el interés actual de solo poner atencion a lo que gusta e ignorar todo lo
demas “hemos creado cultura pero hemos llegado a un punto que ella nos crea y nos
gobierna a nosotros como marionetas de toda esta tecnologia que nos ataca por doquier”.

Aseguré que “la especializacién técnica y cultural podria acabar con nosotros seres
humanos y convertirnos en robots”. Se refirié a la tecnologia como la actual Torre de Babel
en cuyo ambito “‘todos hablamos un mismo pero deforme lenguaje, en el cual el individuo
es parte de un logaritmo mas donde el usuario materia es mas importante que la persona
sensible y emotiva”.

Para Barahona la pérdida del silencio, de la sensibilidad, el no tener la capacidad de ver
mas alla de la piel y la tecnhologia ha provocado el perder la identidad de contacto directo
con uno mismo. “No hay compromiso, nos escondemos detras de pantallas, nos
abrazamos digitalmente, vean que tristeza”.
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Invité a cada uno de los presentes a ser lo que son y afirmé que “el ser humano mas
sencillo es lo mas sofisticado que yo he visto en la vida, la sofisticacién esta en ser lo que

es.

Grettel Rojas Vasquez
Periodista, Sede de Occidente
grettel.rojas@ucr.ac.cr
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