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Abogan por fortalecer
cobertura universal de la
salud

Clausura del lll Congreso Latinoamericano y del Caribe de Salud
Global

rya\lo\viot s Salud

El presidente de la Republica, Luis Guillermo Solis Rivera, acompand a lasy los
congresistas el viernes 21 de noviembre durante el acto de clausura del Ill Congreso
Latinoamericano y del Caribe de Salud Global (foto Laura Rodriguez).

La salud es la variable nimero uno cuando se habla de mejorar las condiciones de vida de
las personas, pues de nada nos sirve contar solo con vivienda o trabajo dignos, por eso
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todos los paises latinos y caribefios deben trabajar individualmente y en conjunto para
que la cobertura universal de la atencién en salud se mejore y crezca.

Este es uno de los pilares en los que esta cimentado el Congreso Latinoamericano y del
Caribe de Salud Global, que en este 2014 tuvo su tercera edicién en la Universidad de Costa
Rica (UCR), bajo la coordinacion de la Escuela de Salud Publica y con el apoyo de la
Alianza Latinoamericana de Salud Global (ALASAG).

El Auditorio de la Ciudad de la Investigacién albergé tanto el acto de inauguracién como
la clausura del Congreso, asi como las miuiltiples sesiones simultaneas de presentaciony
discusion de temas relacionados con la salud, durante el 19, 20 y 21 de noviembre.

La Dra. Maria del Rocio Saenz Madrigal declaré que gracias al trabajo en conjunto de las
universidades e instituciones ligadas al tema es que se podra obtener un modelo de salud
global distinto, mas inclusivo (foto Laura Rodriguez).

Precisamente, a la clausura se hizo presente Luis Guillermo Solis Rivera, presidente de la
Republica, quien senalé que la salud es algo que va mas alla del bienestar individual, ya
que esta intrinsecamente ligado al derecho humano de acceso a la salud y por ende su
definicion es mas integral.

“Estamos hablando de uno de los pilares en los que se sustenta el estado costarricense, la
salud es fundamental en el desarrollo de los pueblos y tenemos que sumar
necesariamente a esta ecuacion la variable de la solidaridad. La salud produce bienestar y
alegria, lo constaté en la reciente apertura de un centro de atencién en salud en Siquirres,
alli estuve presente y el fenomeno de felicidad que produjo en la comunidad fue evidente”,
revelo Solis Rivera.

Por su parte, la Dra. Maria del Rocio Sdenz Madrigal, presidenta del Congreso y presidenta
ejecutiva de la Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS), manifest6 que se traté de un
espacio idéneo para el intercambio de conocimientos y experiencias entre todas y todos
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los participantes, ademas de crear redes de contacto para promover la cooperacion, las
relaciones académicas y la divulgacién de resultados de investigacion.

El vicerrector de Administracion Dr. Carlos Araya Leandro dijo que la desigualdad que
caracteriza a muchos paises latinos y caribenos puede percibirse en lo mas basico de la
vida cotidiana y que el acceso de la poblacién a servicios de alimentacion, salud y
educacion son indicadores de los retos que tenemos por delante (foto Anel Kenjekeeva).

“La cobertura universal en salud, el acceso a la atencién médica, la disminucion de la
desigualdad e inequidad en la region, y la seguridad alimentaria y nutricional son
determinantes cuando hablamos de salud global. Las realidades en América Latina son
diferentes en cada pais, pero la mayoria de las necesidades y problemas en torno al tema
de la salud son parecidos, de ahi que el trabajo en conjunto de sectores claves de la
sociedad como lo son las universidades ofrece un gran impulso para el establecimiento de
un modelo de salud distinto”, conté Saenz Madrigal.

La Presidenta del Congreso expreso su preocupacion ya que en algunos paises de la region
tienen sus sistemas de salud mermados, lo que se refleja en altos indices de mortalidad al
nacer o baja natalidad, por ejemplo; afiadié que “la salud requiere un nuevo compromiso
para administrar los recursos de forma mas eficaz, pues hay naciones con pronésticos de
vida para su poblacion de 51 afios, mientras en Costa Rica es de 78 para hombres y 81 para
mujeres, tenemos que equipararnos y manejar este tema con responsabilidad”.

>

Etica en la salud

El Dr. Jorge Prosperi Ramirez, representante de la Organizacién Panamericana de la Salud
(OPS), describié las tres caracteristicas que constituyen a la salud global: “la primera es una
agenda de prioridades inconclusa que tiene a América Latina con el dudoso honor de ser
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la regidn menos equitativa del planeta, con un crecimiento econémico que no es dirigido
a mejorar la salud de la poblacién. La segunda es la necesidad de proteger los logros
alcanzados, no podemos dormirnos en los laureles, hay que invertir en programas de salud
adecuados y eficaces. Por ultimo, enfrentar los desafios, proteger y aumentar la cobertura
universal de la salud”.

ALASAG decidio en una de sus ultimas reuniones celebradas en el Auditorio de la Ciudad
de la Investigacion de la UCR que la cuarta edicion del Congreso se celebrara en Argentina
(foto Anel Kenjekeeva).

ALASAG convoca, mediante actividades como esta, a los paises del area para que se
movilicen mas alla de sus propios intereses y buscar el bienestar de todas y todos, de esta
forma se aborda la tematica de la salud global desde el punto de vista social, como un
bien publico mundial y como un derecho universal.

Al respecto, el vicerrector de Administracién Dr. Carlos Araya Leandro, quien asistié a la
inauguracion en representacion del rector Dr. Henning Jensen Pennington, declaré que
existen aun pendientes importantes como la formulacién de politicas publicas que
garanticen el ingreso a programas sociales, una atencién digna y adecuada, y considerar
en forma mas activa los derechos humanos en el acceso a la salud.

“Latinoameérica tiene un gran potencial, no solo por sus recursos, sino que también por su
capital humano. Es imperativo identificar puntos de encuentro en el area de salud
aprovechando nuestras similitudes, sinergias, necesidades e intereses compartidos. Los
espacios para el intercambio de conocimientos y experiencias siempre seran una prioridad
para la UCR”, expuso Araya Leandro.

Al lll Congreso Latinoamericano y del Caribe de Salud Global asistieron representantes de
centros de estudios superiores como la Universidad de Chile, la Universidad de Sao Paulo,
la Universidad Peruana Cayetano Heredia y la Universidad Isalud de Argentina, entre otras.

Para conocer mas a fondo todas las aristas que encierra este Congreso se puede visitar el
sitio Web elaborado para albergar la informacién relacionada.
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El grupo de baile popular de la UCR, Son de la U, puso un alegre y movido punto final al
Congreso, en el que presentaron bailes al ritmo de diferentes sonidos de la musica
latinoamericana (foto Laura Rodriguez).
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