2 UNIVERSIDAD pE COSTARICA

UCR realizara feria de la salud
para la comunidad

universitaria y puntarenense
Sedes Regionales

_

Durante la Feria de la Salud se ofreceran algunos servicios gratuitos, entre estos el control
de la presion arterial (foto ilustrativa archivo ODI).

Este jueves 29 de agosto, las instalaciones de la Sede del Pacifico de la Universidad de
Costa Rica (UCR), ubicada en la ciudad de Puntarenas, abrira sus puertas a los estudiantes,
docentes, personal administrativo y habitantes de esta regién en la Feria de la Salud 2013.

Campanas de prevencion, charlas, talleres, examenes gratuitos y a precios accesibles y
actividades culturales y recreativas forman parte de la gama de opciones que se ofreceran
en esta feria, que se realizara de 8:00 a.m. a 5:00 p.m., en dicha sede universitaria, en barrio
El Cocal.


https://www.ucr.ac.cr/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/categorias/sedes-regionales.html
http://www.srp.ucr.ac.cr/
https://www.ucr.ac.cr/medios/fotos/2013/RS180359_DSC_5989-scr-00-nov-99.JPG

Entre los servicios gratuitos figuran el Papanicolaou, toma de presion arterial, glicemias,
exploracion de mamas, control de peso y medicion de azucar en la sangre.

Esta también serd una oportunidad propicia para la realizacién de examenes a precios
bajos, como ultrasonidos, mamografias, exdmenes de la vista, consultas dermatolégicas y
audiometrias.

El Dr. Roberto Portobanco Orozco, coordinador de la Feria de Salud, aseguré que el
objetivo de esta actividad es promocionar la salud fisica y mental de la poblacion
estudiantil y, en general, de la comunidad universitaria y puntarenense.

“Si prevenimos tenemos menos enfermedades y mejoramos la salud. Esto nos ayuda a que
en el futuro el pais cuente con mejores indices en este campo”, aseguro el galeno.

Segun Portobanco, uno de los temas que se trataran en la feria es la prevencién del
dengue, ya que la zona del Pacifico central ocupa el segundo lugar en cuanto a la cantidad
de casos en el pais.

“Venimos trabajando arduamente con la poblacién y esta ha respondido muy bien. Hemos
tenido campanas de prevencion y de recoleccion de desechos no tradicionales para evitar
la proliferacion del mosquito transmisor del virus hacia otras areas de la comunidad. En la
feria queremos reforzar este mensaje”, anadio.

Asimismo, en la feria habra charlas a cargo de especialistas sobre prevencion del Sida,
nutricion, virus del papiloma humano causante de cancer de cérvix, farmacodependencia,
salud buco-dental en adultos mayores y una campana de donacion de sangre.

La oferta incluye ademas la degustacién y venta de alimentos saludables, dietéticos y
libres de gluten.
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