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carrera recreativa!
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En el croquis se observa el recorrido y los obstaculos de la carrera recreativa que se
realizara este sabado 29 de junio.

Recreacion al extremo es lo que le espera a los participantes de la carrera Recreativa de
obstéaculos en equipos mixtos, la cual se realizara el préximo sdbado 29 de junio en las
Instalaciones Deportivas de la Universidad de Costa Rica.

La actividad es organizada por los estudiantes del curso Administracion Deportiva, de la
Maestria Profesional en Ciencias del Movimiento Humano.

Los interesados deberan conformar grupos mixtos de tres personas y ser estudiantes de la
Universidad de Costa Rica. La inscripcion tiene un costo de ¢5000 por equipo.
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https://www.ucr.ac.cr/noticias/categorias/sociedad.html
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La actividad inicia a las 8:15 a.m. y es contra reloj. La mayoria de obstaculos que se
encontraran son de agilidad, como correr en un laberinto.

La Prof. Judith Jiménez Diaz explicé que todos los equipos tendran que pasar por cada
una de las diez estaciones que se han establecido y gana el que terminé en menos tiempo.
Todos los miembros del equipo deberan hacer el recorrido simultaneamente, sin embargo
los equipos no saldran al mismo tiempo.

La inscripcién es en la Asociacién de la Escuela de Educacién Fisica y Deportes (Edufi), el
lunes de 3 p.m. a5 p.m., martes, miércoles y jueves de 11 a.m. a1 p.m. Para mayor
informacién pueden visitar el sitio https://www.facebook.com/SurvivorTeamEdufi

Lilliam Mora Vindas
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