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La Sede de Limón de la Universidad de Costa Rica inició durante el 2012, un proceso que
busca contribuir a la sustentabilidad ambiental en la zona, comenzando desde sus propias
instalaciones por medio de un proyecto de “Manejo de Residuos Sólidos”.

Según la docente Marlen Jiménez Castro, coordinadora del proyecto, en los últimos tres
años la cantidad de residuos que se generan en esta sede han aumentado
significativamente. Esto se debe al aumento en la población estudiantil por la apertura de
nuevas opciones académicas y el crecimiento de la infraestructura, especialmente las
residencias estudiantiles.

Funcionarios de la Sede de Limón recolectan el papel y cartón para reciclaje. Cortesía
Marlen Jiménez
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Por eso, se trabaja en la promoción, concientización y el manejo adecuado de los residuos
en las diferentes unidades. Como primer paso, en coordinación con el ProGAI, se han
realizado dos talleres de capacitación dirigidos al personal administrativo, de limpieza,
estudiantes y personas de la comunidad en el tema de manejo de residuos sólidos y de la
problemática ambiental.

Con el apoyo de la comunidad universitaria cada jueves se realiza la recolección de
material para reciclar (plástico, papel, y tetra pack) en las oficinas y pabellones, y se
almacena a un costado del gimnasio para su posterior disposición. Los materiales
recolectados son entregados una vez al mes en la Campaña Ambientados o a pequeñas
empresas como Recolectores Organizados de la Zona Atlántica (Roza) y Servicios
Portuarios Interoceánicos S.A.

Ambiente y comunidad

La Sede de Limón de la UCR también trabaja junto con la comunidad limonense para
contribuir al medio ambiente y a la salud de la población, especialmente en la prevención
del Dengue y la erradicación de criaderos del mosquito.

Para llevar a cabo esta labor, estudiantes de diferentes carreras recibieron una
capacitación por parte de funcionarios de Control de Vectores del Ministerio de Salud
sobre la problemática del dengue:   prevención y reducción de los posibles criaderos,
identificación del mosquito transmisor, consecuencias en la salud y en el ambiente.

Estudiantes de la UCR colaboraron en el control de vectores del Dengue en la provincia de
Limón. Cortesía Marlen Jiménez
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Además en setiembre y octubre un grupo de diez estudiantes realizaron visitas a la
comunidad de Pueblo Nuevo en coordinación con funcionarios del Área de Salud de
Limón.  En estas visitas abarcaron 37 manzanas y se identificaron 4 casos positivos de
criaderos del mosquito transmisor del dengue. Además brindaron información sobre el
manejo adecuado de los residuos y la prevención del dengue. 

Artesanía con reciclaje

La elaboración de diversos artículos con material reciclado es otra de las iniciativas que se
realizan en esta Sede como parte de la labor de concientización sobre el manejo de
residuos sólidos. Este proyecto de Vida Estudiantil, está a cargo Jackeline Cuadra, y se
desarrolla desde marzo hasta diciembre.

Los artículos con material reciclado se expusieron durante la Feria Vocacional que se
realizó el 10 de abril, donde además se aprovechó la oportunidad para ofrecer información
sobre “La huella ecológica” a las y los estudiantes de colegios que visitaron el campus.

Materiales de reciclaje como el papel periódico se utilizan para hacer artesanías. Cortesía
Marlen Jiménez
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A esta iniciativa se suma el Proyecto: “Promoción Intergeneracional de la Persona Adulta
Mayor”, coordinado por la Licda. Leyla Alpizar, el cual impartió un taller de “Manualidades
Navideñas con Material de Reciclado” los días 3 y 10 de diciembre, dirigido a personas
adultas mayores de la comunidad.

Trabajo en equipo

Los proyectos e  iniciativas relacionadas con el tema ambiental que se llevaron a cabo
durante el 2012 en la Sede de Limón cuentan con el apoyo de la Dirección, la Jefatura
Administrativa, Vida Estudiantil y la Coordinación de Acción Social de la Sede, así como la
asesoría y capacitación por parte del Programa de Gestión Ambiental Integral  (ProGAI).

No obstante, la profesora Jiménez señala que se camina a paso lento, pues el
conocimiento existe en la comunidad universitaria pero es difícil avanzar, ya que aún se
necesita mayor integración de los diferentes actores.

Para lograr esta integración en octubre se realizó la primera reunión para la conformación
del Comité de Gestión Ambiental. El Comité está integrado por varios funcionarios, entre
ellos una docente de la carrera de Preescolar Bilingüe, un odontólogo, tres estudiantes de
turismo ecológico, dos ingenieros químico, un administrativo y una psicóloga.

La idea surge de las capacitaciones y convivios que realizaron con ProGai, donde se mostró
la necesidad de interacción entre las diferentes iniciativas y la importancia de generar
políticas internas en la Sede en cuanto a manejo de residuos, promoción y cuidado del
ambiente.

El 5 de junio se llevó a cabo la celebración del Día del Medio Ambiente 2012 en la Sede de
Limón. Cortesía Marlen Jiménez
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