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Expertos abordaran tema de
‘mareas rojas’”

en curso sobre microalgas toxicas

NIV Rvlolil Vida UCR

Marea roja en el Pacifico norte de Costa Rica (foto cortesia Cimar).

El tema de las “mareas rojas” y la importancia de estas microalgas como productoras de
potenciales toxinas seran analizados por especialistas de 12 paises latinoamericanos,
quienes recibiran en la Universidad de Costa Rica (UCR) un curso teérico-practico durante
dos semanas del 4 al 15 de julio.
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La actividad se denomina Generacion de competencias técnicas para el muestreo,
manipulacion, identificacion de microalgas bentonicas potencialmente toxicas y
extraccion de biotoxinas marinasy forma parte de un proyecto de cooperacion técnica del
Organismo Internacional de Energia Atomica, que tiene como objetivo establecer sistemas
de alerta tempranay evaluar la toxicidad de las floraciones de algas nocivas en la region
del Caribe.

Los 12 paises participantes son Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, México, Republica
Dominicana, El Salvador, Haiti, Nicaragua, Uruguay, Guatemala y Venezuela.

Segun lo explico la M.Sc. Maribelle Vargas Montero, investigadora del Centro de
Investigacion en Estructuras Microscopicas (Ciemic), el curso sera impartido por un
experto nacional y dos internacionales provenientes de Espana y Cuba, en el campo de la
taxonomia de microalgas benténicas productoras de toxinas.

Investigadores de la UCR colectan microalgas en la costa del Caribe costarricense (foto
cortesia Cimar).

Ademas, se tomaran muestras de algunas especies del Caribe costarricense, luego se
aislaran y cultivaran en el laboratorio y se dara énfasis a la identificacion taxonémica de las
especies potencialmente toxicas.

También se contara con la colaboraciéon de dos expertos de la National Oceanic and
Atmospheric Administration (NOAA), de Estados Unidos, en técnicas nucleares para
realizar la extraccion de toxinas provenientes de pescados.

Al referirse a la importancia de este entrenamiento, la investigadora de la UCR aseguré
que ante el desconocimiento del tema en Latinoamérica y los paises del Caribe, es
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necesario mejorar las técnicas y compartir informacion, debido a los casos de intoxicacion
y mortalidad humana.

Vargas afirmoé que en Costa Rica las intoxicaciones registradas se han producido por la
ingesta de moluscos contaminados por las mareas rojas o microalgas que se encuentran
en el plancton, pero otros paises de la region, como Venezuela y Cuba, también son
afectados por un tipo de intoxicacién conocida como ciguatera y que es producida por
otro tipo de microalgas.

Este microscopio electrénico es utilizado para la identificacion de microalgas (foto
cortesia del Ciemic).

Los mamiferos, entre estos los seres humanos, y otras especies de animales como las aves,
pueden resultar intoxicados cuando consumen peces o moluscos bivalvos tropicales
contaminados, entre estos mejillones, ostras y almejas, los cuales a su vez se alimentan de
microalgas marinas.

Los efectos en la salud humana se empiezan a sentir después de 30 a 60 minutos del
consumo de dichos productos. Los sintomas se inician con hormigueo en los labios,
lengua, boca y cara, que luego se extiende a las extremidades y se pierde la fuerza
muscular.

También se puede manifestar paralisis, dificultad respiratoria, nauseas, mareos y vomitos.
Si los moluscos contaminados contienen una cantidad elevada de toxinas, la intoxicacion
puede ser mortal por paro cardiorrespiratorio.
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Aungue en nuestro pais no hay casos reportados de muertes por esta causa, datos de
organismos competentes hablan de dos personas fallecidas por esta causa. En
Centroaméricay el Caribe se han reportado hasta 30 casos al aino.

El curso internacional se desarrollara en el aula del Centro de Investigacion en Ciencias del
Mar y Limnologia (Cimar), unidad académica organizadora en colaboracion con el Ciemicy
el Centro de Investigacion en Contaminacion Ambiental (CICA), de la UCR.
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