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Telemedicina y revista clinica

Estudiandes de Medicina podran ver cirugias desde el aula en
tiempo real

Kife/eqviolllm Salud

Los estudiantes y profesores de Medicina podran asistir virtualmente a las operaciones y
hacer consultas al cirujano durante la intervencion (foto Luis Alvarado con fines
ilustrativos).

La Escuela de Medicina y el Departamento Clinico del Hospital San Juan de Dios ya
iniciaron con la transmisidon de cirugias via Internet para que tanto estudiantes como
profesores puedan contar con otro método de aprendizaje. Ademas a partir del mes de
octubre los profesional en salud pueden publicar trabajos originales en una revista
electrénica.

El acto de inauguracién de telemedicina y de la revista se llevé a cabo el miércoles 26 de
octubre en el auditorio Dr. Rodrigo Cordero del Hospital San Juan de Dios, con la presencia
del decano de la Facultad de Medicina Dr. Luis Diego Calzada Castro, el director de la
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Escuela de Medicina Dr. Ricardo Boza Cordero, y el Dr. Luis Morelli Guillén, profesor de
posgrado en medicina, entre otros invitados.

Educacién de primer nivel

El Dr. Luis Diego Calzada Castro, hizo hincapié en que los avances tecnolégicos permiten
ofrecer mejor formacion a los estudiantes de medicina (foto Wendy Sandi).

El Dr. Luis Morelli Guillén tuvo a su cargo la presentacion del servicio de telemedicinay
destaco el avance que significa para los estudiantes de la carrera tener esta experiencia
gue amplie sus conocimientos.

“Es una herramienta docente de primer mundo y necesaria para que estudiantes de
pregrado, posgrado, especialidades y maestrias puedan recibir la capacitacién con una
interaccidn en vivo, pues contamos con un sistema de video y audio de alta definicion que
permite establecer preguntas o analizar inquietudes desde la misma sala de cirugia hasta
el recinto en donde estén los estudiantes con el profesor”, indico el Dr. Morelli Guillén.

El mismo dia de la presentacion se efectudé una transmision en directo de una operacién
que se estaba realizando en el hospital, por lo que se pudo probar la interaccion entre el
cirujano y quienes le observan.
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El Dr. Ricardo Boza
Cordero dijo que la Revista
Clinica cumple con todos
los estandares de calidad
internacionales para un
sitio de publicaciones de
esta indole (foto Wendy
Sandi).

“Se transmite en forma simultanea una intervencion quirdrgica a las aulas del
Departamento Clinico del hospital y de la Escuela de Medicina, via Internet y con
modernos equipos que permiten una imagen nitida y sonido excelente. En esta primera
emision desde la Sala de Cateterismo Vascular Periférico seguimos la intervencion de un
paciente con una obstruccion en una arteria de una pierna”, acoté el Dr. Boza Cordero.

La telemedicina forma parte, segun expreso el Dr. Calzada Castro, de un proceso de
modernizacion de las ayudas a la docencia que ha venido instaurando la Escuelay la
Facultad de Medicina desde hace varios anos, que inicié con la remodelacion de la planta
fisica y la introduccion de las salas de computo.
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En el auditorio Dr. Rodrigo Cordero del hospital San Juan de Dios se realizé el acto de
presentacion que abarco el tema de telemedicina y de la revista electrénica (foto Wendy
Sandi).
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Ventana electréonica para la medicina

En el sitio web de la Escuela de Medicina se encuentra un espacio dedicado a la
Revista Clinica, que fue presentada en la misma actividad. El Dr. Calzada Castro
manifestd que se trata de una publicacion mensual que abre un espacio para la
divulgacion de documentos estrictamente del area de la medicina y que sean
originales. Su director es el Dr. Ibrahim Barguil Meza, especialista en medicina
interna, jefe del Servicio de Medicina 1 del Hospital San Juan de Dios y profesor del
Posgrado en Medicina de la UCR. En esta revista electronica destaca una Guia para
Autores, en ella los interesados en enviar sus estudios tienen a su disposicion las
reglas a seguir en cuanto a los requisitos para revision del articulo, formato de
presentacion del caso clinico y para la imagen que se quiera enviar. Ademas esta la
seccion de Imagen Médica del Mes, un Editorial, Articulos Originales y el apartado
para Ediciones Previas. “Es dificil conseguir espacios para publicacion en Costa Rica
que tengan reconocimiento, existen revistas médicas pero tienen una espera larga
para que los articulos se publiquen, esta revista como es digital tiene todos los links
necesarios para hacer el tramite mas rapido y a los visitantes la informacion les
queda a la mano”, afirmoé el Dr. Calzada Castro. Finalmente el Dr. Ricardo Boza
comento que los centros médicos publicos del pais tienen a su disposicion también
bases de datos, revistas, libros y demas material de consulta en la red informatica de
la UCR.

Otto Salas Murillo
Periodista Oficina de Divulgacién e Informacién
otto.salasmurillo@ucr.ac.cr
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