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Experta ecuatoriana en eco
toxicologia capacita a
investigadores en la UCR
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La eco toxicologia estudia el destino y los efectos de los contaminantes en los ecosistemas,
y la eco toxicologia retrospectiva se ocupa de confirmar si la sustancia produce danos en

el ambiente (diapositiva exposicion Dra. Tanya Caceres).

Con el objetivo de capacitar en toxicologia y eco toxicologia de pesticidas a investigadores
de la Universidad de Costa Rica (UCR)y profesionales de instituciones publicas
relacionadas con el manejo de aguas y suelos, la Dra. Tanya Caceres, investigadora de la
Pontificia Universidad Catélica del Ecuador.impartio el curso Distribucion, degradacion y
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biomonitoreo de contaminantes en el ambiente, del 26 al 30 de setiembre, organizado por
el Centro de Investigacion en Contaminacion Ambiental CICA.

Los participantes ampliaron sus conocimientos en temas especificos de esta materia
como: toxicologia ambiental, destino ambiental de plaguicidas, destino ambiental de los
plaguicidas en el suelo, destino ambiental de pesticidas en el agua, importancia de los
estudios eco toxicolégicos, estudios de calidad del agua en Costa Rica usando
bioindicadores, principales contaminantes en los cuatro compartimientos ambientales y
su distribucion.

Explicé la Dra. Caceres que la contaminacién de aguas y suelos pone en peligro la salud
del ser humano, pues los compuestos quimicos que ingresan al cuerpo son distribuidos
por el torrente sanguineo y se acumulan en el organismo; por tanto estudios e
intervenciones en los diferentes ecosistemas desde la eco toxicologia son importantes
para la salud humanay la salud del ambiente.

Segun la Dra. Tanya Caceres, la Comision Internacional de Energia Atomica apoya las
investigaciones en eco toxicologia que logren monitorear el uso de los pesticidas
marcados con carbono 14 (foto Cristian Araya).

El uso de los métodos de evaluacién biolégica para detectar compuestos potencialmente
daninos comenzé a desarrollarse en los ailios 70. En la primera sesién del curso la Dra.
Caceres incluyd un recorrido histérico sobre los téxicos, sus usos y efectos en la sociedad.
Las sesiones restantes del curso incluyeron una gira de muestreo de macro invertebrados
benténicos en un rio que pasa por San Luis de Santo Domingo de Heredia; trabajo practico
en el laboratorio de eco toxicologia (LET) del CICA; identificacion de los macro
invertebrados bentodnicos colectados en la gira y determinaciéon de la calidad del agua
segun el indice biolégico BMWP-CR

Caceres explico que la eco toxicologia estudia el destino y los efectos de los contaminantes
en los ecosistemas, para explicar las causas y prever los riesgos probables, y envuelve el
conocimiento de tres disciplinas: toxicologia, quimica y ecologia. El efecto causado por un
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toxico dependera de su capacidad de danar un organismo vivo, del grado de exposicion,
que a su vez dependera de la cantidad que ingrese, de cuanto pase a las distintas
secciones del ecosistema y de su permanencia.

Gracias a estos estudios es posible conocer el nivel de contaminacién existente en las
diferentes areas, saber si las personas y las empresas respetan los tiempos y las
concentraciones en que se deba fumigar; datos que permitiran respaldar las acciones y
sanciones contra quienes estén perjudicando el ambiente con plaguicidas u otras
sustancias toxicas, segun las regulaciones de cada pais.

Al respecto la Dra. Caceres ha realizado investigaciones en eco toxicologia en Australiay en
Ecuador donde la Comision Internacional de Energia Atdmica auspicia las investigaciones

en toxicologia ambiental, plaguicidas, y el uso pacifico de las técnicas nucleares regionales
y hacionales.

Algunos de los profesionales participantes en el curso contaban con experiencia en el
campo de la eco toxicologia e intercambiaron inquietudes y sugerencias con la Dra.
Caceres (foto Cristian Araya).
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