@ UNIVERSIDAD D COSTA RICA

UCR imparte nueva carrera a

partir de este ano

Estudiantes de primer ingreso de la carrera de Bachillerato en promocion de la salud.

La Escuela de Salud Publica inicié durante este | Ciclo Lectivo la carrera de Bachillerato en
la promocioén de la salud, con 25 estudiantes y el primer moédulo denominado Salud y sus
determinantes.

Este es un novedoso programa de estudios que rompe con la tradicion universitaria de
cursos y se desarrolla por medio de 10 médulos de aprendizaje, los cuales se ejecutaran
durante 4 anos, para un total de 134 créditos.

La nueva opcion de estudio en la Universidad de Costa Rica responde a los lineamientos
de las organizaciones de la salud, a nivel mundial y panamericano; y al compromiso del
pais y del modelo de atencidn costarricense en lo que es el enfoque de promocion de la
salud.
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La M.Sc. Silvia Vargas, coordinadora de la carrera, explicé que ademas de los 25 alumnos 'y
alumnas de primer ingreso tienen en el padréon 11 que ingresaron por traslado, quienes
formaran parte de la segunda promocion de la carrera.

La directora de la Escuela de Salud Publica y algunas de las profesores de la nueva carrera
explicaron a los estudiantes los aspectos que regiran su formacién universitaria.

Se espera que las personas que se formen en este nueva carrera pueda desempenarse en
los servicios de salud y en los servicios educativos que se ejecuten en espacios laborales,
comunitarios o familiares, en los medios de comunicacién, asi como directamente con
grupos de poblacion prioritarios como son las personas discapacitadas, adultas mayores,
mujeres y menores trabajadores.

El Dr. William Brenes, coordinador del proyecto de creacion de la nueva carrera, comento
durante la ceremonia de presentacion, que la idea es formar estudiantes con los valores
necesarios y la sensibilidad social con la que deben responder ante la problematica de
salud existente en el pais.

Informo que seran entrenados en estrategias de educacion para la salud, de informaciony
comunicacion, fortalecimiento de la participacion social y adopcion de habitos saludables.
También esperan que sean impulsores de politicas publicas saludables, de planes,
programas y proyectos orientados al desarrollo de procesos, que promocionen la salud en
diferentes espacios de formacion, que generen investigacion participativa con las
comunidades y labores de accién social y de educacion permanente y que puedan
ampliar la base de discusion.

A partir del segundo semestre los nuevos alumnos/as continuaran con el médulo de Salud
publica y luego con el de Promocion de la salud, Politicas sociales, Salud comunitaria,
Educacion para la salud, La salud de grupos prioritarios, Salud ambiental y de la poblaciéon
trabajadora y Herramientas para la promocion de la salud.
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