La Biblioteca Ciencias de la Salud le invitan la charla “Salud Holística: Equilibrio entre cuerpo, mente y espíritu”.
Facilitador: Dr. José Luis Quirós, docente de la Facultad de Medicina.

Fecha: Jueves 10 de abril
Hora: 2:00 p.m.
Lugar: Auditorio de la Biblioteca Ciencias de la Salud
[image: 🔗]Inscripciones: https://forms.gle/eBktY4uLSL9NYVDt8
¡No te perdás esta oportunidad de aprender sobre bienestar integral!

¡Más información o consultas!
Teléfono: 2511-8167
Correo: referenciavirtual.sibdi@ucr.ac.cr

¡Seguí las redes sociales del SIBDI! 
Facebook: https://www.facebook.com/SIBDI
Instagram: https://www.instagram.com/sibdiucr/
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