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CURSOS PRE-CONGRESO

Martes 08 de octubre

MANIOBRAS DE DIAGNOSTICO VESTIBULAR, HINTS Y
REPOSICIONAMIENTO
Auditorio Norte 08:00 a.m. - 12:00 m.d.

Talleristas:
Dr. Roberto Quijano Gutierrez . Especialista en Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabezay Cuello
Dr. Jairo Cordero Chen. Especialista en Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello,

CURSO TEORICO PRACTICO DE SUTURAS BASICAS PARA

SERVICOS DE EMERGENCIAS
Laboratorio de histologia 08:00 a.m. - 12:00 m.d.

Talleristas:
Dra. Yaneth Prada Castellanos . Especialidad en Cirugia Plastica, Reconstructiva y Estética
Dra. Jéssica Gonzalez Fernandez . Master en Ciencias Morfologicas.

TALLER: "PIH'S FIVE S’§: ELEMENTOS ESENCIALES PARA
SISTEMAS DE SALUD SOLIDOS"
SIM. 08:00a.m. - 12:00 m.d.

Talleristas:
Dr. Jean Carlo Segura Aparicoo. Master en Clencias Médicas y Quirurgicas
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CURSOS PRE-CONGRESO

Martes 08 de octubre

OFTALMOLOGIA PEDIATRICA
Auditorio sur: 02:00 p.m. a 05:00 p.m.

Talleristas:
Dr. Leslie Arguello (OFT-HNN-UCR)

MICRONUTRIENTES Y ENFERMEDADES CRONICAS

Auditorio norte: 01:00 p.m. a 05:00 p.m.

Talleristas:

Georgina Gomez Salas. Master en Nutricion Humana y Ciencias biomédicas. Doctora en
ciencias, Universidad de Costa Rica.

Gabriela Murillo Solis. Nutricionista, Master y doctora en nutricion con énfasis en nutricion
molecular

Raquel Arriola Aguirre. Master en ciencias biomédicas

MICROBIOTA INTESTINAL: IMPACTO EN

ENFERMEDAD
Auditorio 209 01:00 p.m. a 05:00 p.m.

Talleristas:

Dr. Adrian Pinto Tomas Investigador Escuela de Medicina

Dr Gabriel Vargas investigador UCRy creador de la prueba MiBioma
Dr Juan Sebastian Escobar Investigador Vidarium, Colombia

LA SALUD Y LA
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PROGRAMACION

Un evento que pretende...

Generar un espacio de intercambio interdisciplinario en el area de la salud, que abarque tematicas de
interés nacional y a la vanguardia; que promuevan el desarrollo cientifico nacional e internacional.

MIERCOLES 09 DE OCTUBRE

ACTO INAUGURAL
Bienvenida. 08:00 a.m. a 09:00 a.m.

Las maravillas del cerebro humano y el impacto
de las enfermedades neurodegeneraticas en su
funcionamiento.

Conferencia. 09:00 a.m. a 10:00 a.m.
Invitada: Dra. Rosario Moratalla

Receso
10:00 a.m. a 10:30 a.m.

Capacidad intrinseca y funcional. Dominios
claves y evolucion a través de la vida.

Conferencia. 10:30 a.m. a 11:30 a.m.
Invitada: Dra. Isabel Barrientos Calvo

Valoracién de la capacidad intrinseca. A
propésito de un caso.

Mesa redonda. 11:30a.m. a 12: 30 a.m.
Coordinador: Dr. Oscar Monge y Dra. Isabel Barrientos

Almuerzo
12:30 m.d. a 02:00 p.m.
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MIERCOLES 09 DE OCTUBRE

Hacia a donde va la pediatria en América
Latina.

Conferencia. 02:00 p.m. a 03:00 p.m.
Invitada: Dra. Olga Arguedas

Estrategias actuales para la promocién de la
vacunacion.

Conferencia. 03:00 p.m. a 04:00 p.m.
Invitada: Dra. Maria Luisa Avila

Receso
04:00 p.m. - 04:30 p.m.

Estrategias para la disminucion de la
mortalidad neonatal en Costa Rica.

Mesa redonda. 04:30 a.m. a 05:30 p.m.
Coordina: Dr. Jaime Lazo Behm
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JUEVES 10 DE OCTUBRE

Cancer de mama temprano.
Conferencia. 09:00 a.m. a 10:00 a.m.
Invitado: Dra. Melissa Juarez

Receso
10:00 a.m. a 10:30 a.m.

Banderas Rojas en Cancer Infantil

Conferencia. 10:30 a.m. a 11300 a.m.
Invitada: Dra. Gabriela Soto

Generalidades del cancer de pulmén
Conferencia 11:30 a.m. a 12:30 m.d.
Invitado: Dr. Jad Abbas Chakhtoura

Almuerzo
12:30 m.d. a 02:00 p.m.

Poster Cientifico
02:00 p.m. a 04:00 p.m.
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VIERNES 11 DE OCTUBRE

Cognicién e interacciones sociales, memoria,
estrés, ansiedad.
Conferencia. 09:00 a.m. a 10:00 a.m.

Invitado: Dr. Félix Leroy

Receso
10:00 a.m. a 10:30 a.m.

Estrés y depresion: susceptibilidades y
factores protectores.

Conferencia. 10:30 a.m. a 11:30 a.m.
Invitado: Dr. Andrey Sequeira.

Efectos del estrés y estilos de vida saludable.

Mesa redonda. 11:30a.m. a 12:30 a.m.
Invitados: Dr. Oscar Brenes, Dr. Odir Rodriguez y Dr. Andrey Sequeira

Almuerzo
12:30 m.d. a 02:00 p.m.
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VIERNES 11 DE OCTUBRE

Investigaciones sobre microbioma intestinal su
impacto en la salud cardiometabélica y en la
obesidad.

Conferencia. 02:00 p.m. a 03:00 p.m.

Invitado: Dr. Juan Sebastian Escobar

Microbioma intestinal y envejecimiento
saludable: el caso de la Peninsula de Nicoya en
Costa Rica.

Conferencia. 03:00 p.m. a 04:00 p.m.
Invitado: Dr. Adrian Pinto

Receso
04:00 p.m. - 04:30 p.m.

Aplicaciones de las investigaciones en
microbiota intestinal en la practica médica
Mesa redonda. 04:30 p.m. a 05:30 p.m.

Invitados: Dr. Leodn de Mezerville, Dr. Gabriel Vargas, Dr. Juan Sebastian Escobar
Moderador: Dr. Adrian Pinto
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SABADO 12 DE OCTUBRE

Terapias innovadoras en cirugia hepatica.

Conferencia. 09:00 a.m. a 10:00 a.m.
Invitado: Dr. Carlos Castro

Receso
Conferencia. 10:00 a.m. a 10:30 a.m.

Novedades en cirugia plastica y reconstructiva.

Conferencia. 10:30 a.m. a 11:30 a.m.
Invitada: Dra. Yaneth Prada

Terapias innovadoras en el manejo del trauma.

Mesa redonda.11:30 a.m. a 12:30 m.d.
Invitado: Dr. Alejandro Moya

Cierre del Congreso
12:30 m.d. a 02:00 p.m.
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