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iDistrutemos de la havidad!

Consejos practicos y preparaciones saludables para esta época

&Taller de cocina de 4 horas cupo

Estas son las opciones de horario:
10 personas por

dia de taller

Martes 22 de noviembre ala 1 a 5pm
Jueves 24 de noviembre a las 8am a 12md Inversion ”
Martes 29 de noviembre ala 1 a 5pm

Jueves 01 de diciembre a las 8am a 12md (12 000 IVA incluido
por dia de taller

Incluye B o
_ . ’% «  » Lugar
Ingredientes para las preparaciones # *

Degustacion de los productos
Recetario impreso
Recomendaciones nutricionales

Laboratorio de Alimentos
de la Escuela de Nutricion

Para inscripciones y mas informacion 2911-2166

8711-2166 (WhatsApp)



